Ritaharjun koulun liikuntasuunnitelma, kevat 2024
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TALVELLA ULKOLIIKUNNASSA PAKKASRAJA -18 ASTETTA, ELLEl OMA OPETTAJA ILMOITA TOISIN.

Mahdollisista muutoksista ilmoittaa liikunnanopettaja / luokanvalvoja.

Yhté& aikaa opettavat sopivat kenttien, jaan, latujen yms. kdytosta keskenaan.

Sisdpelikengét on hyvéa hankkia, mikéli sellaisia ei viela ole. Erilliset liikuntavaatteet (paita, housut ja sukat) sekd pyyhe kuuluu jokaisen lilkuntatunnin varustukseen. Tarvittaessa varustaudu liikuntatunnille sekd ulko- ett4 sisalilkuntavaattein.
Mikéli joudut olemaan poissa liikuntatunneilta, ilmoita siita liilkunnanopettajalle ja luokanvalvojalle. Poissaolot sallitaan vain huoltajan, opettajan tai terveydenhoitajan kirjallisella luvalla.

Jos jokin asia mietityttda tai haluat kysya jotain liikuntatunteihin liittyen, liikunnanopettajat vastaavat mielelldan kysymyksiisi.



