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Nuorisopalveluiden kesatoiminta

Nuorisopalveluiden paivaleirit 1.-3.-luokkalaisille

Paivaleirit kokoavat koululaiset kesaloman viettoon turvallisesti ja ohjatusti. Leirit on tarkoitettu 1.—
3. luokkien oppilaille (oltava ilmoittautumishetkelld). Paivittdinen toiminta-aika on klo 8-15. Yksi
viikko on yksi leirikokonaisuus ja lapsi voi osallistua usealle viikolle. Viikko rakentuu
mielenkiintoisista tyOpajoista, peleista, leikeista ja ulkoilusta. Leiripdivan aikana osallistuijille
tarjotaan lounas ja pieni valipala. Yhdelle leirille otetaan osallistujia enintdan 40. Hiukkavaarassa ja
Ritaharjussa on kaksi leiriryhmaa. Poikkeuksena on Heinatorin leiri, jonne voivat ilmoittautua 1.-4.-
luokkalaiset ja jonka koko on pienempi.

Hiukkavaaran paivileirit (Hiukkavaaratalo, Tahtimarssi 3)
Hiukkavaara 1A) 2.-6.6. hinta 50 €

Hiukkavaara 1B) 2.-6.6. hinta 50 €

Hiukkavaara 2A) 9.-13.6. hinta 50 €

Hiukkavaara 2B) 9.-13.6. hinta 50 €

Ritaharjun pdivaleirit (Ritaharjun koulu, Ritakierros 2)
Ritaharju 1A) 2.-6.6. hinta 50 €

Ritaharju 1B) 2.-6.6. hinta 50 €

Ritaharju 2A) 9.-13.6. hinta 50 €

Ritaharju 2B) 9.-13.6. hinta 50 €

Heinatorin paivaleirit (Tiernan koulu, Heinatorin yksikkd, Torikatu 45)
Heinatori 1) 2.-6.6. hinta 50 €
Heinatori 2) 9.-13.6. hinta 50 €

Ajankohta: 2.-13.6. ma-pe klo 8-15

[Imoittautuminen: [Imoittautuminen 23.4. alkaen osoitteessa
https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/

Lisatietoja: tarja.ronkko@ouka.fi
Kesanuokkarit

Kesalla myds usea nuorisotila on auki. Tiloilla jarjestetdadan monenlaista mukavaa tekemista.
Ajankohtaista tietoa toiminnasta I16ydat mm. tilojen omilta tileilta Instagramissa.

Yli-lin Puuhapaivat 2.-13.6.

Perinteiset Yli-lin Puuhapaivat pidetaan arkisin 2.-13.6. Toiminta-aika on paivisin klo 9-16. Paivilla
on monenlaista toimintaa mm. askartelua, kokkailua, pelailua salissa ja ulkona, olympialaiset ja
puuhailua. Tarkka paivaohjelma puuhapaivien alkaessa. Sdavaraukset toiminnoille. Puuhailua on
Vorellilla, urheilukentallad, piha-alueilla ja koululla. Paikalle voi tulla oman aikataulun mukaan ja
myds poistua. Toiminta on tarkoitettu alakouluikaisille. Ykkdselle menevat voivat osallistua

® ouwu


https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/

toimintaan. Omat evaat voi tuoda tullessaan. Jadkaapissa voi sdilyttaa evaat tarvittaessa. Toiminta
on maksutonta.
Lisatietoja: Jorma Rasvala puh: 050 369 2076.

Rajakylan kesanuokkari 2.-27.6.

Tervetuloa viettdamaan kesaisia lomapaivia Rajakylan nuorisotilalle!

Luvassa askartelua, kokkailua, kisailuja, peleja, ulkoilua, yhdessaoloa, rentoa oleskelua jne.
Olemme auki maanantaista perjantaihin 1.-6.-luokkalaiset klo 13-16.30 ja 7.lk-17-vuotiaat klo
16.30-21. (Huom.! Juhannusviikolla suljemme jo torstaina 19.6, ja olemme sen paivan auki 1.-6.-
luokkalaiset klo 12-16, 7.lk-17-vuotiaat klo 16-18.)

Lisatietoja: Rajakylan nuorisotila/044 703 8319 (Ruiskukkatie 4-6, 90580 Oulu)

Kaukovainion kesdnuokkari 2.-27.6. ma—pe klo 8.30-16

Kaukovainion nuorisotila on kesakuussa avoinna 1.-6.-luokkalaisille. Avoimen toiminnan lisaksi
ohjelmassa on ohjattua liikuntaa, lahiretkeilya, ulkoilua, askartelua ja luontoseikkailuja! Paivittain
tarjolla maksuton tayttava valipala, jossa huomioidaan tavallisimmat erikoisruokavaliot kuten
sianlihattomuus.

Kaakkurin kesanuokkari 2.-19.6.

Tule viettamaan kesaa Kaakkurin nuorisotalolle 2.-19.6. Nuokkarin ovet ovat avoinna ma-pe 4.-5.-
luokkalaisille klo 12-16 ja 6.-luokkalaisille-17-vuotiaille klo 12-20. Juhannusviikolla nuokkari on auki
poikkeusaikatauluin: torstaina nuokkari on auki klo 12-18, ja perjantaina 20.6. nuokkari on kiinni.

Nuokkarilla on viikoittain tarjolla kivaa kesatekemista seka sisalla etta ulkona! Tarjoamme viikoittain
myds ilmaiseksi yhden lampiméan ruuan ja cafeen. Lisaksi nuoriso-ohjaajat jalkautuvat kesakuussa
Kaakkurin lahialueilla mukanaan erilaisia kesapeleja ja skaboja.

Lisaksi jarjestamme 4.-luokkalaisille-17-vuotiaille viikoittain ilmaista kurssitoimintaa (mm.
kangaskassien koristelua, kokkausta ja polkupyoérapaja), joihin ilmoittaudutaan nuokkarin
numeroon 044 7038244 saman viikon maanantaihin mennessa. Kursseista ja kesan toiminnoista
infotaan tarkemmin Kaakkurin nuorisotalon instagramissa @kaakkurin_nuorisotalo.

Lisatietoja puhelinnumerosta 044 7038244 (Kaakkurin nuokkari)

Puolivdlinkankaan kesanuokkari 2.6-31.7.

Alakoululaiset ma-pe klo 16-18, ylakoululaiset ma-pe klo 18-22. Naistenkerho kokoontuu perjantaisin
klo 17-19. Yhteistyossa Prikka-keskuksen kanssa jaamme ruokakasseja joka perjantai. Tee varaus
torstaisin p. 044 345700.

Tervetuloa myos lasten vanhemmat tutustumaan toimintaamme. Avoimen toiminnan lisaksi
ohjelmassa on ohjattua lilkuntaa, lahiretkeilya, ulkoilua, askartelua ja luontoseikkailuja!
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Toppilan kesanuokkari 2.-27.6.

Toppilan nuorisotalo on auki 2.-27.6. 10-17-vuotiaille maanantaista keskiviikkoon klo 9-17.
Torstaista perjantaihin olemme avoinna 10-12-vuotiaille klo 12-17 ja 13-17-vuotiaille klo 12-20.
Perjantaina 20.6. nuorisotalo on kiinni.

Nuokkarilla voi askarrella, pelailla lauta- tai konsolipelejd, laulaa ja soittaa bandihuoneessa tai ihan
vain viettaa aikaa kavereiden ja ohjaajien kanssa. Tulemme myds grillailemaan, kokkailemaan,
ulkoilemaan seka tekemaan pyoraretkia saan salliessa.

Kesan aikana jarjestetaan alakoululaisille valokuvaus-, animaatio- ja kadentaidotkursseja, joihin
pitaa ilmoittautua erikseen. Kurssit ovat ilmaisia. Teemme pydraretkia (saavarauksella) ja retkien
ajan nuorisotalo on kiinni. Naista retkista ilmoitamme nuorisotalolla. Retket ovat lapsille ilmaisia ja
nuokkarilta otetaan mukaan evaita. Lapset ovat vakuutettuja Oulun kaupungin toimesta
kesanuokkaritoiminnan aikana.

Nuorten Bysiksen kesanuokkari 4.6.-19.6.

Nuorten Bysis on auki kesakuussa juhannukseen asti 7.1k-25-vuotiaille ke-la klo 14-21, paitsi
juhannusviikolla vain ke-to klo 14-21. Bysiksen kesanuokkarilla on luvassa kerran viikossa café,
jossa pienta purtavaa tarjolla, ja tdman liséksi on myds erillinen jaateld café perjantaisin. Torstaisin
on luvassa erilaisia kasitoita ja lauantaisin turnauksia. Naiden toimintojen lisaksi meille voi esittaa
toiveita kesantoimintoihin liittyen nuorten.bysis Instagram-tilin kautta ja pyrimme toteuttamaan
niita, mikali se vain on mahdollista.

Tiistaisin seka juhannusviikon maanantaina pidamme retkipaivia, joihin voit lahettda toiveita
retkikohteista nuorten.bysis Instagramin kautta 21.5. mennessa. Retket voivat olla toiminnallisia
esim. keilausta tai piknik -retkia lahimaastoon.

Nuortentila Nurkka 2.6.-2.8. ma-to klo 15-20 ja pe-la klo 15-21

Nurkka on nuorille ja nuorille aikuisille tarkoitettu tila, jossa nuoret voivat hengailla vapaasti, napata
kupin kahvia ja pelata vaikka kortti- tai lautapeleja. Nurkassa pidetaan myos nuorten oululaisten
taidetta esittelevia nayttelyitd, joita kuka tahansa voi piipahtaa katsomaan. Nuorten tilan ovet ovat
auki 13-29-vuotiaille. Tila sijaitsee ensimmaisessa kerroksessa Blue Tomaton ja Gina Tricotin liikkeen
valissa.

Kiimingin kesanuokkari 2.-27.6.

Kiimingin nuorisotalo (Kirjastokuja 1) on avoinna 4.-5.lk maanantaista perjantaihin klo 14-16, seka
6.lk- 17-vuotiaille klo 16-22. Torstaina 19.6. olemme poikkeuksellisesti avoinna klo 12-17.
Tarkemmat viikkoinfot julkaistaan jokaisen viikon maanantaina Instagramissa @nuorisotalo_syke
Lisatietoja p-044 499 3368 (Kiimingin nuorisotalo)

Jaalin kesanuokkari 2.-13.6.

Jaalin nuorisotila (Laivakankaantie 10) on avoinna 4.-5.lk maanantaista perjantaihin klo 14-16, seka
6.lk- 17-vuotiaille klo 16-22. Tarkemmat viikkoinfot julkaistaan maanantaina 10.6. Instagramissa

@jaalinnuokkari
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Lisatietoja p. 044 499 3232 (Jaalin nuorisotila).

Ylikiimingin kesanuokkari 16.-27.6.

Ylikiimingin nuorisotila (Harjutie 18) on avoinna 1.-5.lk maanantaista perjantaihin klo 14-17, seka
6.lk- 17-vuotiaille klo 17-22. Torstaina 19.6. olemme poikkeuksellisesti avoinna klo 12-17.
Tarkemmat viikkoinfot nuorisotilan somesta.

Lisatietoja: Lisatietoja saa nuokkareilta, Instagramista tai Nuorten Oulu-sivustolta.
Nuorten Bysiksen koulujen paattarit la 31.5.

Hei sina 7.-luokkalainen - 25-vuotias! Tervetuloa juhlistamaan koulujen paattareita Nuorten
Bysikselle Hallituskatu 5A lauantaina 31.5. klo 17-23.30.

Tiedossa live-musiikkia, pienta purtavaa seka jaateloa. Voit myds pelailla erilaisia kesaisia ulkopeleja
tai kokeilla reagointi kykyasi Speden-pelissa (paivan paras palkitaan). Myos pelkka hengailu on
sallittua. Huomioithan, etta tapahtuma on paihteeton.

P.S. Kavijoiden kesken arvotaan myos kesdinen yllatyskassi.

Ajankohta: Lauantai 31.5. klo 17-23.30
Jarjestdja: Nuorisopalvelut

Lisatietoja: Nuorten Bysis

Kaikkien Kesafestari

Kesan iloisin ilmaistapahtuma Kaikkien Kesafestari jarjestetaan Oulun Kuusisaaressa keskiviikkona 4.
kesakuuta. Paihteeton festari tarjoilee musiikillista ohjelmaa ja erilaisia esittely-, toiminta- ja
ruokapisteita yhdenvertaisuuteen ja esteettdmyyteen panostaen. Vuoden 2025 Kaikkien
Kesafestarin padesiintyjana nahdaan upea BESS! Lisdksi festarikansaa viihdyttavat Piraattirakkaus,
Nistipata ja Kroizos.

Ajankohta: Keskiviikko 4.6. klo 16-20
Jarjestdja: Nuorisopalvelut
Lasten liikennepuisto

Hollihaassa sijaitseva maksuton lasten lilkennepuisto on suosittu perheiden kesaretkikohde, jossa
lapset voivat opetella turvallista lilkkennekayttaytymista aikuisten ohjauksessa.

Liikennepuistossa liikutaan polkuautoilla tai jalankulkijoina. Lisaksi puistossa on kioski, leikkialue ja
ulkopeleja. Liikennepuiston polkuautot on tarkoitettu lapsille, joiden pituus on alle 150 cm.
Instagram: @lastenliikennepuisto_oulu

Ajankohta: 2.6.-1.8. ma—pe klo 9-17

Jarjestdja: Nuorisopalvelut
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Outo-auto

Outo-auto on lilkkuva nuorisotila Oulussa. Auto kiertelee koko kesan ympari Oulua ja nuoret voivat
myds kutsua Outo-auton toivomiinsa paikkoihin. Mukana kulkee nuoriso-ohjaajien lisaksi paljon
mukavaa tekemistd. Ota siis Outon insta seurantaan @outo_ouluauto ja tule paikalle!

Ajankohta: 17.6.-26.7. ti-la klo 16.30-23
Jarjestdja: Nuorisopalvelut

Lisatietoja: Instagram

Puistoruokailu

Maksuton puistoruokailu 9.6.-18.7. Hoyhtyalla, Kaijonharjussa ja Rajakyldssa maanantaista
perjantaihin alle 18-vuotiaille lapsille ja nuorille: klo 10 vaihtelevaa ohjelmaa ja klo 11 maksuton
lounas.

Ajankohta: ma-pe 9.6.-18.7.

Jarjestdja: Nuorisopalvelut

Erillista ilmoittautumista ei ole. Lisatietoja: Puistoruokailun kotisivut ja Instagram
Nuorisopalveluiden keséan kurssit

Kesanuokkareilla jarjestetdan paljon erilaisia kursseja. Osa kursseista on maksuttomia, osa
maksullisia. Kurssien tarkemmat tiedot ja ilmoittautuminen [0ytyy osoitteesta
https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/

Jaali: Summert art -materiaalimaalaus 4.-6.lk tiistaina 3.6. klo 14.30-16.30

Jaali: Kesan tarjottavat -leivontakurssi 4.-6.lk keskiviikkona 4.6. klo 14.30-17
Jaali: Kesakukkakurssi 4.-6.lk torstaina 5.6. klo 14.30-16.30.

Jaali: Tee oma kesapaita -kurssi 1.-6.lk tiistaina 10.6. klo 14.30-16.30

Jaali: Studio Vian korukurssi 4.1k-17-vuotiaille keskiviikkona 11.6. klo 15-17

Jaali: Kesan tarjottavat -leivontakurssi 4.-6.lk torstaina 12.6. klo 14.30-17
Kaakkuri: Korvakorupaja ke 4.6. klo 14

Kiiminki: Harry Potter -teemapaja 4.-6.lk tiistaina 3.6. klo 14.30-17

Kiiminki: Kesan tarjottavat -leivontakurssi 4.-6.lk keskiviikkona 4.6. klo 14.30-17
Kiiminki: Kesakukkakurssi 4.—6.lk torstaina 5.6. klo 14.30-16.30

Kiiminki: Summer art -materiaalimaalaus 4.-6.lk tiistaina 10.6. klo 14.30-16.30
Kiiminki: Kesan tarjottavat -leivontakurssi 4.-6.lk keskiviikkona 11.6. klo 14.30-17
Kiiminki: Studio Vian korukurssi 4.lk-17-vuotiaille torstaina 12.6. klo 15-17
Kiiminki: Tee oma kesapaita -kurssi 1.-6.lk tiistaina 17.6. klo 14.30-16.30
Kiiminki: Kesan tarjottavat -leivontakurssi 4.-6.lk keskiviikkona 18.6. klo 14.30-17
Kiiminki: Askartelumassakurssi 1.-6.lk tiistaina 24.6. klo 14.30-16.30

Kiiminki: Kesan tarjottavat -leivontakurssi 4.-6.lk keskiviikkona 25.6. klo 14.30-17

Kiiminki: Tee oma kangaskassi -kurssi 1.-6.lk torstaina 26.6. klo 14.30-16.30

Rajakyla: Tuftauskurssi 4.1k-17-vuotiaille ti 10.6. klo 12-16


https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/

Toppila: Tutustutaan animaation saloihin -kurssi 10-16 — vuotiaille ma 2.6. klo 10-14
Toppila: Kesdaskartelua luonnonmateriaaleista 3.—6.-luokkalaisille ti 3.6. klo 10-12
Toppila: Valokuvauskurssi 10-16-vuotiaille ke 4.6. klo 10-12

Toppila: Tutustutaan animaation saloihin -kurssi 10-16-vuotiaille ma 9.6. klo 10-14
Toppila: Vohvelikangasta kirjaillen -kurssi 3.—6.-luokkalaisille to 10.6. klo 10-12
Toppila: Valokuvauskurssi 10-16-vuotiaille ke 11.6. klo 10-12

Toppila: Tutustutaan animaation saloihin -kurssi 10-16-vuotiaille ma 16.6. klo 10-12
Toppila: Koristele oma kesakassisi -kurssi 3.—6.-luokkalaisille ti 17.6. klo 10-12
Toppila: 18.6. Valokuvauskurssi 10-16-vuotiaille ke 18.6. klo 10-12

Toppila: Tutustutaan animaation saloihin -kurssi 10-16-vuotiaille ma 23.6. klo 10-14
Toppila: Kesaisia koristeita ja kesdaskartelua -kurssi 3.—6.-luokkalaisille ti 24.6. klo 10-12
Toppila: Valokuvauskurssi 10-16-vuotiaille ke 25.6. klo 10-12

Ylikiiminki: Tee oma kesapaita -kurssi 1.-6.Ik tiistaina 17.6. klo 14.30-16.30
Ylikiiminki: Kesakukkakurssi 1.-6.lk keskiviikkona 18.6. klo 14.30-16.30

Ylikiiminki: Kesan tarjottavat -leivontakurssi 1.-6.lk tiistaina 24.6. klo 14.30-16.30
Ylikiiminki: Summer art -materiaalimaalaus 1.-6.lk keskiviikkona 25.6. klo 14.30-16.30
Ylikiiminki: Harry Potter -teemapaja 1.-6.lk torstaina 26.6. klo 14.30-16.30

Ajankohta: Tarkista ajankohta kurssin kohdalta
Jarjestdja: Nuorisopalvelut
Hinta 5 €

[Imoittautuminen: Kursseille ilmoittaudutaan osoitteessa
https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/

Lisatietoja: Lisatiedot I0ytyvat kurssien ilmoittautumisesta.
Kesaloman lanit

Oulun kaupungin nuorisopalvelut jarjestaa lanit oululaisille 13—17-vuotiaille nuorille Maikkulan
nuorisotalolla (Kangaskontiontie 3) kesalla 2025. Laneilla nuoret voivat pelata yksin tai yhdessa
kavereidensa kanssa, joko omalla tai nuorisopalveluiden tarjoamalla pelitietokonepaketilla. Lanien
aikana jarjestetaan erilaisia kilpailuja, arvontoja ja rentoa yhdessa pelaamista. Tietokonepelaamisen
liséksi tarjolla muutakin ohjelmaa kuten mm. lautapeleja ja bingoa.

Nuorisopalveluiden tarjoamaan konepakettiin kuuluu tietokone, naytto, hiiri, ndppaimisto,
kuulokkeet, ja pelituoli. Konepaketteja on rajoitettu maara.

Tapahtuma alkaa keskiviikkona 30.7. klo 15, jolloin omia koneita/tavaroita voi alkaa tuomaan
nuorisotalolle. Tapahtuma paattyy perjantaina 1.8. klo 12.

Tarjoamme nuorille tapahtuman aikana rauhallisen tilan nukkumista ja lepdamista varten. Oiden
aikana nuorilla on mahdollisuus osallistua myds omakustanteisiin yhteisiin ruokatilauksiin kateisella.
Tapahtumassa kiusaaminen ja toksinen kdytos on kielletty, ja nuoret sitoutuvat noudattamaan

pelien ikdrajoja.
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Ajankohta: ke-pe 30.7.-1.8.


https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/

Jarjestdja: Nuorisopalvelut
Hinta 5 €

[Imoittautuminen: [Imoittautuminen on auki 23.4.-24.7. osoitteessa
https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/

Lisatietoja: Lisatietoja 19.6. saakka sahkopostitse sami.korkiakoski@ouka.fi tai p. 044 703 8223.
Viikolla 30 (21.-25.7.) lisatietoja p. 040 593 9155

Nuorten Oulu Discord

NuortenOulu Discord -palvelin on auki yli 13-vuotiaille nuorille kesdkuussa viikot 24 ja 25 tiistaista
torstaihin klo 18-21.30. Luvassa pelailua, kisoja, visoja seka juttukavereita. Paikalla my&s ohjaajia,
joiden kanssa pelailla ja jutella. Palvelimella tiedotetaan myos muista Oulun nuorisopalveluiden
kesan ajan toiminnoista. Tulehan mukaan porinoille!

Ajankohta: 9.-20.6. ti-to klo 18-21.30
Jarjestdja: Nuorisopalvelut

Lisatietoja: Lisatietoja kesan Discord- toiminnasta saat Nuorten Bysikselta Villeltd numerosta 044
703 8219 tai sahkopostilla ville.kylmaluoma@ouka.fi


https://uusi.kuntapalvelut.fi/oulunnuorisopalvelut/fi/
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Liikuntapalveluiden kesatoiminta

Futiskurssit 7-13-vuotiaille

Futiskursilla pelataan ja kikkaillaan yhdessa samalla taitoja kerryttaen. Futiskurssille ovat
tervetulleita kaikki jalkapallosta kiinnostuneet. lImoittaudu ennakkoon.

Ajankohta:

Futiskurssi 7-10 v Hiukkavaaran tekonurmi 2.6.-6.6. klo 13.45-14.45
Futiskurssi 9-12 v Hiukkavaaran tekonurmi 2.6.-6.6. klo 12.45-13.45
Futiskurssi 7-11 v Hiukkavaaran tekonurmi 9.6.-13.6. klo 13.15-14.30
Futiskurssi 7-9 v Laivakankaan tekonurmi 2.6.-6.6. klo 11.30-12.30
Futiskurssi 10-12 v Laivakankaan tekonurmi 2.6.-6.6. klo 13.30-14.30
Futiskurssi 7-11 v Metsokankaan tekonurmi 9.6.-13.6. klo 13.45-14.45
Futiskurssi 7-9 v Ritaharjun tekonurmi 2.6.-6.6. klo 9.30-10.30
Futiskurssi 10-12 v Ritaharjun tekonurmi 2.6.-6.6. klo 10.45-11.45
Futiskurssi 10-13 v Ritaharjun tekonurmi 9.6.-13.6. klo 10.15-11.30
Futiskurssi 8-12 v Pitkakankaan kentta 9.6.-13.6. klo 12.00-13.00

Hinta 27 e

lImoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: Lilkunnanohjaaja Katri Paavola 040 5196035 ja ohjauspalveluiden paallikkd Eeva Tallgvist
044 7038015

Palloilu- ja pihapelit Ritaharjussa

Tervetuloa nauttimaan monipuolisista palloilu- ja pihapeleista! Kurssi tarjoaa nuorille
mahdollisuuden kehittda motorisia taitojaan ja pitaa hauskaa ystaviensa kanssa turvallisessa
ymparistossa. Kurssin aikana tutustumme erilaisiin palloilulajeihin ja pihapeleihin, jotka innostavat
likkumaan ja tukevat sosiaalisia taitoja.

Ajankohta: Palloilu- ja pihapelit 7-10-vuotiaille 9.-13.6. klo 9-10
Hinta 27 e

[Imoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: Liilkunnanohjaaja Katri Paavola 040 5196035 ja ohjauspalveluiden paallikkd Eeva Tallqvist
044 7038015
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Temppu- ja taitokurssi Myllyojalla

Temppu- ja taitokurssi 7-9-vuotiaille tarjoaa nuorille mahdollisuuden kehittad motorisia taitojaan ja
luovuuttaan hauskojen aktiviteettien parissa. Kurssi keskittyy temppujen ja taitojen harjoitteluun,
mika edistaa lasten kehonhallintaa, joustavuutta ja tasapainoa. Monipuoliset harjoitukset innostavat
lasten mielikuvitusta ja tukevat heidan fyysista ja sosiaalista kehitysta.

Ajankohta: Temppu- ja taitokurssi 7-9-vuotiaille 2.-6.6. klo 9.30-10.30
Hinta 27 e

[Imoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: Liilkunnanohjaaja Katri Paavola 040 5196035 ja ohjauspalveluiden paallikkd Eeva Tallgvist
044 7038015

Skeittikurssi Hovinsuolla ja Haukiputaalla

Skeitin perusteet haltuun ja oman kehityksen mukaan tarjolla my6s lisahaasteita. Mukaan oma
lauta, kypara ja skeittaukseen soveltuvat tasapohjaiset kengat. Ohjaajat Oulun Rullalautailijat ry:sta
(Orry).

Ajankohta:

Skeittikurssi 7-12 v Hovinsuon skeittialue 2.-6.6. klo 9-10
Skeittikurssi 7-12 v Hovinsuon skeittialue 9.-13.6. klo 9-12
Skeittikurssi 7-12 v Haukipudas (Jokelantie 17) 16.-18.6. klo 9-11

Hinta 27 e

[Imoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: p. 044 703 8043 (ma-pe klo 8-14)
Sulkapalloa, pickleballia, tennista ja padelia

Tervetuloa sulkapallokurssille! Tama inspiroiva ja energinen kurssi tarjoaa nuorille mahdollisuuden
tutustua sulkapallon hauskanpitoon samalla oppien tarkeat perustaidot. Kurssilla osallistujat
kehittavat motorisia taitojaan, oppivat pallonkasittelytekniikoita ja saavat itsevarmuutta
pelitilanteissa. Voit ottaa mukaan oman mailan tai lainata ohjaajilta.

Sulkapallo ja Pickleball -kurssi on suunnattu 11-14-vuotiaille nuorille. Kurssilla opettelemme

perustaitoja, saantoja ja pelistrategiaa. Pickleball on pallopeli, jossa yhdistyy piirteitd sulkapallosta,
tenniksesta ja poytatenniksesta. Voit ottaa mukaan oman mailan tai lainata ohjaajilta.
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Padelkurssilla pelataan ja opetellaan Padelin peruslyonteja ma-ke paivind. Mukaan
sisaliikuntavarustus.

Ajankohta:

Sulkapallokurssi 7-10-vuotiaat Linnanmaan liikuntahalli 2.6.-6.6. klo 9.30-11.00
Sulkapallokurssi 7-10-vuotiaat Oulunsalon liikuntakeskus 9.6.-13.6.2025 10.00-11.00
Sulkapallo ja Pickelball -kurssi 11-14-vuotiaat Linnanmaan lilkuntahalli 2.6.-6.6. klo 13.30-15.00
Tenniskurssi 13-19-vuotiaille Lintulan urheilukeskus 9.6.-13.6. klo 13.00-15.00
Padelkurssi 10-12 v Padelkeskus, Kempele 2.6.-4.6. klo 10.00-11.30

Padelkurssi 10-12 v Padelkeskus, Kempele 9.6.-11.6. klo 10.00-11.30

Padelkurssi 10-12 v Nallisport 2.6.-4.6. klo 13.00-14.30

Padelkurssi 7-10 v Nallisport 16.6.-18.6. klo 10.00-11.30

Padelkurssi 10-12 v Hiukkavaara Padeluno 16.6.-18.6. klo 13.00-14.30

Padel 10-14 v Virpiniemi 16.6.-19.6. klo 13.00-14.00

Hinta 27 e

[Imoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: Liilkunnanohjaaja Katri Paavola 040 5196035 ja ohjauspalveluiden paallikkd Eeva Tallgvist
044 7038015

Mailapelikurssit
Monipuolisesti mailapeleja 10-14-vuotiaille mm. tennis, pdytatennis, sulkapallo, padel jne.

Ajankohta:

Mailapelikurssi 10-14 v Nallisport 9.6.-11.6. klo 11.00-14.00
Mailapelikurssi 10-14 v Jatuli 16.6.-19.6. klo 10.00-11.30
Mailapelikurssi 10-14 v Nallisport 16.6.-18.6. klo 11.00-14.00

Jarjestdja: Liikuntapalvelut
Hinta 27 e

[Imoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: Liilkunnanohjaaja Katri Paavola 040 5196035 ja ohjauspalveluiden paallikkd Eeva Tallgvist
044 7038015

Frisbeegolf-kurssit

Frisbeegolf kurssilla opetellaan frisbeegolfin saantdja ja eri heittotekniikoita. Samalla tulee tutuksi
my®0s peliin liittyvat taktiikat ja radanlukutaidot. Alkeista eteneva opetus/harjoittelu. limoittaudu

ennakkoon. Kurssi kokoontuu maanantaina, tiistaina, torstaina ja perjantaina.

Voit ottaa mukaan omia kiekkoja tai lainata opettajalta.
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Ajankohta:

Frisbeegolfkurssi 9-11 v Hiirosen frisbeegolfrata 9.-13.6. klo 10-11.30
Frisbeegolfkurssi 12-15 v Hiirosen frisbeegolfrata 9.-13.6. klo 13.30-15
Frisbeegolfkurssi 9-11 v Hiirosen frisbeegolfrata 16.-19.6. klo 10-11.30
Frisbeegolfkurssi 12-15 v Hiirosen frisbeegolfrata 16.-19.6. klo 13.30-15
Frisbeegolfkurssi 12-15 v Hiirosen frisbeegolfrata 28.7.-1.8. klo 13-15
Frisbeegolfkurssi 9-11 v Hiirosen frisbeegolfrata 4.-8.8. klo 13-15

Hinta 27 e

[Imoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja

leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: Liikunnanohjaaja Kari Lindgren 044 7035976 ja ohjauspalveluiden paallikkd Eeva
Tallgvist 044 7038015

Lasten ja perheiden rantapeuhut

Liilkunnan ohjauspalvelut rantautuvat kesaisen Oulun rannoille. Tuomme mukanamme monipuolista
valineistda rantatekemiseen. Ohjaajamme antavat vinkkeja ja opastavat tarpeen vaatiessa.
Tasatunnein halukkaille kerrotaan tarkeista ranta- ja vesiturvallisuuteen liittyvista asioista. Lapset
ovat rantapeuhuissa vanhempien vastuulla (lasta ei voi jattaa "hoitoon" ohjaajille). Peuhuun
osallistuminen on maksuton eika vaadi ilmoittautumista etukateen. Toimintamme on merkitylla
alueella rannalla.

Ajankohta:

Ma 16.6. klo 10-15 Papinjarven uimaranta

Ti 17.6. klo 10-15 Nallikarin uimaranta

Ke 18.6. klo 10-15 Tuiran uimaranta

To 19.6. klo 10-15 Lamsanjarven uimaranta

Ma 23.6. klo 12-15 Nallikarin uimaranta (sdavaraus)
Ti 23.6. klo 12-15 Vartdn uimaranta (sdavaraus)

Ke 25.6. klo 12-15 Vartdon uimaranta (sdavaraus)

To 26.6. klo 12-15 Nallikarin uimaranta (sadvaraus)

Toiminta on maksutonta. Ei ennakkoilmoittautumista.

Lisatietoja: Liilkunnanohjaaja Katri Paavola 040 5196035 ja ohjauspalveluiden paallikkd Eeva Tallgvist
044 7038015
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Fiilisleirit Raatissa

2014-2017 syntyneille. Leirin ohjelmaan sisaltyy monipuolista liikuntaa, niin ulkona kuin sisallakin.
Uintia, peleja ja leikkeja. Paivien aikana tarjotaan lounas ja valipala.

Vanhemmat tuovat lapset ma-to klo 7.30-8.00 ja hakevat pois klo 16.30 mennessa. Perjantaina leiri
paattyy klo14.00 Ainolanpuistoon. Leirille otetaan 20 lasta. Vain yhteen fiilisleiriin voi ilmoittautua!
Mikali lapsesi tarvitsee erityishuomiota leirin aikana, olethan yhteydessa ennen ilmoittautumista.

Ajankohta:

Fiilisleiri 1. 2.-6.6. ma-to klo 8-16, pe klo 8-14 Raatin liikuntakeskus
Fiilisleiri 2. 9.-13.6. ma-to klo 8-16, pe klo 8-14 Raatin liikuntakeskus
Fiilisleiri 3. 16.-19.6. ma-ke 8-16, to 8-14 Raatin liikkuntakeskus

Jarjestdja: Liikuntapalvelut
Hinta 76 e

lImoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: p. 044 7038152 ja 044 7038049
Fiilisleirit Jatulissa

Monipuolinen liikuntaleiri on tarkoitettu 7-13-vuotiaille oululaisille lapsille. Paivittain liikutaan seka
yksil6lajien etta joukkuelajien merkeissa. Lammin ruoka tarjotaan paivittain.

Leirille voi tulla aamulla 8.30-9.00 ja poislahtd 14.45-15.30 valilla.

Ajankohta: Fiilisleiri 1. 7-13-vuotiaille 2.-6.6. klo 9.00-15.00 Haukipudas, Jatulin lilkuntakeskus
Fiilisleiri 2. 7-13-vuotiaille 9.-13.6. klo 9.00-15.00 Haukipudas, Jatulin liikuntakeskus

Jarjestdja: Liikuntapalvelut
Hinta 76 e

[Imoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: p. 040 5145028
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Soveltavan liikunnan tenniskurssi ja KesaSporttis-kerhot

Tenniskurssi 13-19-vuotiaille nuorille, soveltuu my6s erityisliikkujille.

KesaSporttis-liikuntakerhossa harjoitellaan monipuolisesti eri liilkuntataitoja leikkien ja pelaillen. Ota
mukaasi oma juomapullo, urheiluvarustus ja reipas urheilumieli.

Ajankohta:

Tenniskurssi 13-19-vuotiaille Lintulan urheilukeskus 9.6.-13.6. klo 13-15
KesaSporttis Ouluhalli 26.5.-28.7. ma klo 17-18

KesaSporttis Kiiminkipuisto 26.5.-7.7. ma klo 17-18

KesaSporttis Haukiputaan yhtenaiskoulu 28.5.-30.7. klo 17-18

Jarjestdja: Liikuntapalvelut
Hinta 27 e

lImoittautuminen: Liikuntapalveluiden kursseille ja leireille ilmoittautuminen ti 22.4. klo 9.00 alkaen
osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu. Toimintoihin tulee ilmoittautua ennakkoon. Kurssit ja
leirit toteutuvat, mikali osallistujia on vahintaan kahdeksan.

Lisatietoja: p. 050 3796711
Soveltavan lilkunnan Unelmien retkeilypaiva
Tule viettamaan unelmien retkeilypaivaa ulkoilmasta nauttien ja liikkkuen.

Tapahtumaan voit ottaa omat retkeilyevaat mukaan. Loppulan luontokahvila on auki.
Tapahtuma on maksuton ja avoin. Retkeilyreitti on esteetdn. Tervetuloa mukaan!

Ajankohta: Lauantaina 10.5. Sanginjoen Loppulassa klo 11-15 (os. Sanginjoentie 1101)
Jarjestdja: Liikuntapalvelut

Maksuton. Ei ennakkoilmoittautumista

Lisatietoja: Lisatiedot emilia.olsbo@ouka.fi, p. 050 379 6711

Soveltavan liikunnan Pdiva liikennepuistossa -tapahtuma

Tapahtumassa liikuntavammaiset lapset paasevat osallistumaan paivaan Malikkeen
toimintavalineiden avulla. Tapahtuma on suunnattu perheille ja ryhmille, joissa ainakin yhdella
lapsella on vaikea liikuntavamma. lltatapahtumaan ovat tervetulleita myds aikuiset, jotka tarvitsevat
liikkumiseen apuvalinetta ja toisen ihmisen apua.

Ryhmat klo 9 eteenpadin ja kaikille avoin iltatapahtuma klo 17-19. Paivatapahtuma on suunnattu
koulu- ja paivakotiryhmille. Ryhman saapumisaika valitaan ilmoittautumisen yhteydessa.
lImoittaudu ja varaa ryhmallesi aika Malikkeen sivuilta (www.Tukiliitto.fi) 16.5. mennessa. Kaikille
avoin iltatapahtuma klo 17-19, johon ei ole ennakkoilmoittautumista.
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Lisatiedot tapahtumasta tai haluat kokeilla jotain tiettya valinettd, ole yhteydessa Malikkeen
sahkopostilla emilia.kuoppala@tukiliitto.fi tai p. 050 3139 848.

Ajankohta: To 22.5. klo 9-19 (Kuusiluodonkatu 18)
Jarjestdja: Liikuntapalvelut
Maksuton

[Imoittautuminen: Paivatapahtuma on suunnattu koulu- ja paivakotiryhmille. Ryhman saapumisaika
valitaan ilmoittautumisen yhteydessa. limoittaudu ja varaa ryhmallesi aika Malikkeen sivuilta
(www.Tukiliitto.fi) 16.5. mennessa. Kaikille avoin iltatapahtuma klo 17-19, johon ei ole
ennakkoilmoittautumista.

Lisatietoja: Lisatiedot tapahtumasta tai haluat kokeilla jotain tiettya valinettd, ole yhteydessa
Malikkeen sahkopostilla emilia.kuoppala@tukiliitto.fi tai p. 050 3139 848.

Nuorten kesd-action 13-19-vuotiaille

Itsepuolustus 13-18-vuotiaille, 3.-4.6. ti-ke klo 10-12 Varton liikkuntahallissa, ei
ennakkoilmoittautumista.

Padelpelimixing 13—19-vuotiaille 16.-28.6. ma-ke klo 13.30-15 Padelkeskuksessa. Pelikurssille
mahtuu 28 pelaajaa. Imoittaudu ennakkoon Tommi Laineelle p. 045 2778887 (3.-4.6.)

Ajankohta: Itsepuolustus 13-18 v 3.-4.6. ti-ke klo 10-12, Varton liikuntahalli Padelpelimixing 13-19 v
16.-28.6. ma-ke klo 13.30-15, Padelkeskus

Jarjestdja: Likkuntapalvelut
Maksuton

[Imoittautuminen: Itsepuolustus: ei ennakkoilmoittautumista. Padelpelimixing: limoittaudu
ennakkoon Tommi Laineelle p. 045 2778887 (3.-4.6.)

Lisatietoja: Tommi Laine, p. 045 2778887
Nuorten Kesa-action 13-19-vuotiaille

Action-liikunta on Oulun kaupungin sivistys- ja kulttuuripalveluiden jarjestamaa ohjattua,
maksutonta, monipuolista ja eri puolilla kaupunkia tapahtuvaa liikuntaa 13-19-vuotiaille.

Skeittivuorot keskiviikkoisin 25.6.-30.7. Hovisuon skeittiparkilla

klo 18-20 8-12-vuotiaat. Maksuton, ei ennakkoilmoittautumista.

klo 19-21 13-19-vuotiaat. Maksuton, ei ennakkoilmoittautumista.

Vuoroilla on opastamassa aina Oulun Rullalautailijoiden edustaja. Tarvittaessa saat ohjaajalta
lainaan skeittilaudan ja kyparan (rajoitettu maara)

Vesi-Jatulin kuntosali ti ja to klo 15-17 2.-19.6. ja 11.-29.8.
Vesi-Jatulin uinti ti ja to klo 15-17 2.-19.6. ja 11.-29.8.
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Raatin liikuntakeskus uinti pe klo 15-17 (2.-19.6.)

Raatin liikuntakeskus kuntosali ti klo 15-16 (2.-19.6.)
Linnanmaan liikuntakeskus kuntosali ke 14.30-16 (1.7.-30.8.)
Linnanmaan uimahalli uinti ke 15-17 (1.7.-30.8.)

Ajankohta: Skeittivuorot keskiviikkoisin 25.6.-30.7. Hovisuon skeittiparkilla. Vesi-Jatulin kuntosali ja
uinti, Raatin lilkuntakeskus uinti ja kuntosali seka Linnanmaan liikuntakeskus ja uimahalli (ks.
tarkemmat ajat kuvauskohdasta).

Jarjestdja: Liikuntapalvelut

Maksuton, ei ennakkoilmoittautumista.

Lisatietoja: Tommi Laine 044 7038047

Vesi-Jatulin kesauimakoulut

Vesileikkikoulut, alkeisuimakoulut, jatkouimakoulut ja tekniikka uimakoulut
Ajankohta: 2.-19.6.

Jarjestdja: Lilkuntapalvelut

Hinta 31 e

[Imoittautuminen: Kesauimakoulut jarjestetaan Vesi-Jatulin uimahallissa 2.-19.6. Lasten uimakoulut
ohjataan suomen kielelld. Vesi-Jatulin uimahallien ryhmat ja tarkemmat aikataulut 16ytyvat
osoitteesta: https://www.kuntapalvelut.fi/oulu

Vesi-Jatulin uimahallin uimakouluihin ja vesiliikkuntakursseihin ilmoittautuminen 13.5. klo 9.00

alkaen my6s em. osoitteessa.

Lisatietoja: p. 044 7038081 ja 044 7038043

Raatin uimahallin kesduimakoulut

Vesileikkikoulut, alkeisuimakoulut, jatkouimakoulut, tekniikkakurssit
Ajankohta: 2.-19.6.

Jarjestdja: Lilkuntapalvelut

Hinta 31 e

[Imoittautuminen: Kesauimakoulut jarjestetaan Raatin uimahallissa 2.-19.6. Lasten uimakoulut
ohjataan suomen kielelld. Raatin uimahallin ryhmat ja tarkemmat aikataulut I16ytyvat osoitteesta:
https://www.kuntapalvelut.fi/oulu

Raatin uimahallin uimakouluihin ja vesiliikuntakursseihin ilmoittautuminen 13.5.2023 klo 9.00

alkaen osoitteessa myos em. osoitteessa.

Lisatietoja: p. 0 44 7038081 ja 044 7038043
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Uimahyppykurssit Raatin uimahallissa

Kaikki uimahyppykouluharjoitukset sisaltavat seka kuiva- etta allasharjoituksen. Kuivalla
lammitellaan, leikitdan ja harjoitellaan uimahypyn tekniikkaa, akrobatiaa ja liikkuvuutta. Altaalla
harjoitellaan uimahyppyjen perustekniikoita ja liikkeitda oman taitotason mukaan.
Uimataitovaatimus 25 m.

Harjoituksiin tarvitset mukaan treenivaatteet, juomapullon, uima-asun ja pyyhkeen. Tapaaminen
uimahallin ala-aulassa 5 minuuttia ennen harjoitusten alkua. Kurssin ohjaajat tulevat Oulun Uinti
ry:lta.

Ajankohta: 2.-6.6.
Jarjestdja: Liikuntapalvelut
Hinta 31 e

[Imoittautuminen: Kesauimakoulut jarjestetadn Raatin uimahallissa ja Vesi-Jatulin uimahallissa 2.-
19.6. Lasten uimakoulut ohjataan suomen kielelld. Raatin ja Vesi-Jatulin uimahallien ryhmat ja
tarkemmat aikataulut 16ytyvat osoitteesta: https://www.kuntapalvelut.fi/oulu

Raatin uimahallin ja Vesi-Jatulin uimahallin uimakouluihin ja vesiliikuntakursseihin ilmoittautuminen
13.5.2023 klo 9.00 alkaen myds em. osoitteessa.

Lisatietoja: p. 0 44 7038081 ja 044 7038043
Taitouintikurssit

Taitouintikurssilla harjoitellaan taitouinnin perustekniikoita ja -asentoja. Luvassa paljon leikkeja,
sukeltelua ja taitouinnin lajitaitojen opettelua. Taitouintikurssille osallistumisen edellytyksena on,
etta lapsi jaksaa uida yhtajaksoisesti vahintaan 25 metria ja uskaltaa sukeltaa.

Tapaaminen aulassa aina 15 minuuttia ennen harjoituksen alkua.

Mukaan jumppahousut, t-paita/toppi, juomapullo, uima-asu, uimalasit ja pyyhe. Pitkat hiukset pitaa
olla kiinni tai kayttaa uimalakkia. Mukaan voi ottaa oman nenaklipsin tai lainata ohjaajalta!

Kurssin ohjaajat tulevat Oulun Uinti ry:lta

Ajankohta: 2.-6.6.

Jarjestdja: Liikuntapalvelut

Hinta 31 e

[Imoittautuminen: ilmoittautuminen 13.5. klo 9.00 alkaen osoitteessa
https://www.kuntapalvelut.fi/oulu/

Lisatietoja: p. 0 44 7038081 ja 044 7038043
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Vesipelastuskurssit Raatin ja Vesi-Jatulin uimahalleissa

9-12 v Junior Lifesaver -vesipelastuskurssi, paaallas, Vesi-Jatuli, 9.-13.6. klo 11-12. Haluatko oppia
tarkeita taitoja itsesi tai kaverisi pelastamiseen?

Kurssi on tarkoitettu 9-12-vuotiaille, jotka ovat kiinnostuneita harjoittelemaan vesipelastustaitoja
yhdessa. Kurssilla harjoitellaan vedesta pelastamista, vaaratilanteessa toimimista, toisen
pelastamista oikeilla apuvalineilla ja tekniikoilla seka perusensiapua ja avun halyttamista. Mukaan
tarvitset uima-asun, pyyhkeen seka pefletin. Halutessasi myds uimalasit.

Opetus jarjestetdaan paaaltaassa ja lahtotasovaatimuksena kurssille lapsen tulee osata uida 25 m
vatsallaan seka osata sukeltaa. Kurssilla suoritetaan Junior Life Saver 1 -taso. Allasaika on 1h.

Vesi-Jatulissa uimaopettaja pitdd nimenhuudon aulassa 20 min. ennen uimakoulua. Lapset kulkevat
itsendisesti puku- ja suihkutiloista allastilojen oviaukolle seka poissa uimakoulun jalkeen. Lapsi on
noudettavissa aulasta n. 20 min. uimakoulun jalkeen.

Mukaan lapselle tarvitsette uima-asun, pyyhkeen, pefletin sekda mahdolliset uimalasit.

Lisatietoja: uinninvalvonta jatuli@ouka.fi tai p. 050 4304 126 uinninvalvonta

Kokeile vesiurheilulajeja ja vesipelastusta-kurssi 9-13 v. Raatin uimahalli 9.-13.6.klo 10-12.

Tule kokeilemaan eri vesiurheilulajeja ja vesipelastusta! Oletko kiinnostunut mita lajeja on
mahdollista harrastaa vedessa tai haluatko oppia tarkeita taitoja itsesi tai kaverisi pelastamiseen?
Kurssi on tarkoitettu 4.-6.-luokkalaisille, jotka ovat kiinnostuneita eri vesiaktiviteeteista. Kurssilla
harjoitellaan vedesta pelastamista, vaaratilanteessa toimimista, toisen pelastamista oikeilla
apuvalineilla ja tekniikoilla seka perusensiapua ja avun halyttamista. Lisaksi kurssilla on mahdollista
kokeilla ainakin rapylauintia, SUP-lautailua ja uimahyppyja.

Kurssilla kaikki kokeilut toteutetaan turvallisessa ymparistdssa, seka ammattitaitoisten ohjaajien
ohjauksella. Vaatimus kurssille osallistumiselle: uimataito 25 m uintisyvyisessa vedessa. Otathan
mukaan normaalin uintivarustuksen (uima-asu, uimalasit ja pyyhe). Kokoontuminen aulassa 15 min.
ennen. Lisatietoja p. 044 703 3358.

Ajankohta: 9.-13.6.
Jarjestdja: Liikuntapalvelut
Hinta 31 e

[Imoittautuminen: Raatin uimahallin ja Vesi-Jatulin uimahallin uimakouluihin ja
vesiliikuntakursseihin ilmoittautuminen 13.5.2023 klo 9.00 alkaen osoitteessa
https://www.kuntapalvelut.fi/oulu/

Lisatietoja: p. 0 44 7038081 ja 044 7038043
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Soveltavan liikunnan heppaleirit 7-15-vuotiaille

Tule viettamaan kesaista heppaleiria maalaismaisemiin hevosten keskelle. Jokaiselle [6ytyy varmasti
mielekastd puuhaa kilttien hevosten ja ponien kanssa. Paivan ohjelmaan kuuluu pienia tallitoita,
hevosten tai ponien hoitoa, poniagilitya, halukkaille ratsastusta ja karryajoa. Talliymparistomme on
esteeton ja taalla on mahdollista liikkua myds pyoratuolilla. Paivat ohjaa sosiaalipedagogiseen
hevostoimintaan koulutetut ohjaajat, ja kaikki heppaleirildiset on vakuutettu tallin toimesta. Ota
mukaan repullinen iloista mielta ja saahan ja tallille sopiva vaatetus. Leirille ilmoittautuneille
lahetetdan vielad tarkempi leirikirje ennen leirin alkua. Leirilla nautitaan runsas valipala pihalla
olevalla kodalla.

Ajankohta: 2.-4.6. ja 28.-29.7.

Jarjestdja: Liikuntapalvelut

Hinta 160 e

[Imoittautuminen: Leirin tiedustelut ja ilmoittautumiset, p. 044 7038046.
Lisatietoja: Leirin tiedustelut ja ilmoittautumiset, p. 044 7038046.
Merenneitouimakoulut

Merenneitouimakoulussa harjoitellaan uintia kuin olisit oikea merenneito tai -ahti. Merenneidon
pyrston saat lainaan uimabhallilta tai voit tuoda oman mukanasi. Uimataitovaatimus: lapsen taytyy
osata sukeltaa ja uida 10 metrid yhtajaksoisesti vapaalla tyylilla ja. Ryhméakoko 10 lasta.

Otathan mukaan normaalin uintivarustuksen (uima-asu ja pyyhe seka halutessasi uimalasit ja
pefletti).

lImoitettu aika on allasaika, kokoontuminen ja nimenhuuto aulassa paivittain 15min ennen allasajan
alkua.

Ajankohta:
Merenneitouimakoulu 1. 7-10 v Linnanmaan uimahalli, opetusallas 2.-6.6. klo 14.15-15
Merenneitouimakoulu 2. 7-10 v Linnanmaan uimahalli, opetusallas 2.-6.6. klo 15-15.45

Jarjestdja: Lilkuntapalvelut
Hinta 31 e

[Imoittautuminen: 13.5. klo 9.00 alkaen osoitteessa https://www.kuntapalvelut.fi/oulu/

Lisatietoja: p. 044 703 8081
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Oulun taidekoulun ja Oulu-opiston kesdtoiminta

Oulun taidekoulun monitaiteinen kesaleiri

Oulun taidekoulun elamyksellinen ja kokemuksellinen monitaide kesaleiri 7-9-vuotiaille rakentuu
tanssin, teatterin, sirkuksen ja kuvataiteen ymparille tarinallisessa kokonaisuudessa. Paivien aikana
jokainen osallistuja padsee kokeilemaan eri taideaineita, ulkoilemaan hyvassa seurassa seka
tutustumaan uusiin kavereihin. Lopussa odottaa leiriesitys, jota perheet voivat tulla katsomaan.

Taideaineita lahestytaan hauskalla tavalla lasten osaamista ja vahvuuksia hyddyntéaen. Jokainen
padsee oppimaan uutta seka ilmaisemaan itsedan omista lahtokohdistaan. Aiempaa kokemusta ei
tarvitse olla, mutta jos sitd on, taitojaan paasee varmasti hyodyntamaan ja kehittamaan!

Leirilla opettajina toimivat Oulun taidekoulun innostavat opettajat, jotka ovat taiteen
huippuammattilaisia. Leiripaivan aikana yhteista toimintaa on kello 9-15, mutta lapsen voi tuoda
taidekoululle jo kello 8 ja hakea tarvittaessa vasta kello 16.

Leirin hintaa sisaltyy lounas. lImoita mahdolliset allergiat ja erikoisruokavaliot lisatiedot -kentassa.
Ajankohta: 2.-6.6.

Jarjestdja: Oulun taidekoulu

Hinta 200 e

[Imoittautuminen: [Imoittautuminen leirille 14.4.-25.5.:
https://uusi.kuntapalvelut.fi/ouluntaidekoulu/fi/

Lisatietoja: Lisatietoja leirista Nellis-opelta (nellinoora.paju@eduouka.fi, 040 5893647)
Musikaalitanssin tiiviskurssi

Musikaalitanssin tiiviskurssilla heittadydytaan musikaalien mukaansatempaavaan maailmaan.
Kurssilla paaset harjoittelemaan musikaalikoreografioita, tarinan kerrontaa ja adnenkayttoa tanssi-
ilmaisun rinnalla. Kurssi pitaa sisalldaan myos tekniikkaosuuden.

Kurssin opettajana toimii upea ja hurmaava tanssija ja tanssinopettaja Saara-Elina Partanen. Talla
hetkelld Saara-Elina on mukana Helsingin kaupungin teatterin super suositussa Moulin Rouge —
musikaalissa.

Yli 16-vuotiaiden tunneille voit ottaa halutessasi korkokengat mukaan.

Ajankohta: 10.6. ja 11.6.

Jarjestdja: Oulun taidekoulu

Hinta 35 e


https://uusi.kuntapalvelut.fi/ouluntaidekoulu/fi/

22

[Imoittautuminen: IImoittautuminen on auki 14.4-25.5.:
https://uusi.kuntapalvelut.fi/ouluntaidekoulu/fi/

Lisatietoja: Nellinoora Paju, nellinoora.paju@gmail.com, 040 5893647

Oulu-opiston lasten kesakurssit

1105751

Tanssin kesaleiri 7-9 v Hiukkavaara
HIUKKAVAARATALO, Pikkusali, Tahtimarssi 3
2.-5.6. Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14
Opettaja: Viivi Simila

Kurssimaksu: 57 €

Tervetuloa starttaamaan kesa tanssien! Paivat koostuvat eri tanssilajien tekniikkaharjoitteista,
ulkoilusta seka luovasta tydskentelysta koreografioiden parissa. Tanssituntien jalkeen paiva
paatetaan lyhyelld kehoa huoltavalla harjoituksella. Leiri on suunnattu 7-9-vuotialle lapsille eika
vaadi aiempaa tanssitaustaa. lImoittautuminen paattyy 28.5.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/26264

1105752

Tanssin kesaleiri 7-9 v Kaakkuri

KAAKKURIN koulun peilisali, Pesatie 15

9.-12.6. Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14
Opettaja: Viivi Simila

Kurssimaksu: 57 €

Tervetuloa starttaamaan kesa tanssien! Paivat koostuvat eri tanssilajien tekniikkaharjoitteista,
ulkoilusta seka luovasta tydskentelysta koreografioiden parissa. Tanssituntien jalkeen paiva
paatetaan lyhyella kehoa huoltavalla harjoituksella. Leiri on suunnattu 7-9-vuotialle lapsille eika
vaadi aiempaa tanssitaustaa. lImoittautuminen paattyy 4.6.2025 klo 12.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/26266

11013948

GarageBand Kesakurssi: Tehdaan omia biisejal
HIUKKAVAARATALO, Musiikkiluokka ORFF, Tahtimarssi 3
2.-12.6.5 Ma 12-14, Ke 12-14, To 12-14

Opettaja: Anna Haaraoja

Kurssimaksu: 570 €

Tervetuloa GarageBand -kesakurssille tekemaan oma biisi!
Talla kahden viikon kurssilla tutustutaan GarageBandiin ja luodaan oma kappale alusta loppuun.
Kurssi sopii 8-16-vuotiaille. Kurssilla tutustutaan GarageBandin perustoimintoihin ja biisinteon
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perusteisiin. Kurssin vaativuustasoa on mahdollista muokata osaamisesi mukaan, joten mukaan
ovat tervetulleet seka aloittelijat, ettd jo hieman kokemusta kartuttaneet.

Kurssin sisalto:

Paiva 1: GarageBandin perusteet ja ensimmainen kokeilu

Paiva 2: Rytmit, soinnut ja Smart Instruments

Paiva 3: Melodiat, sanoitukset ja sovitus

Paiva 4-5: Aanitys, efektit ja miksaus

Paiva 6: Viimeistely ja julkaisujuhlal

Kurssi on genrerajaton, eli oli tyylisi sitten pop, hip hop, rock, kansanmusa tai klasari, saat tehda
juuri sinun kuuloistasi musiikkia. Kurssin lopuksi jokainen saa oman kappaleensa MP3-muodossa
kotiin. llImoittautuminen paattyy 26.5.2025 klo 9.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/26513

1107310

Teatterileiri lapsille ja nuorille

HAUKIPUDAS, Teatterikuoppa, Revontie 45

9.-13.6. Ma 10-14.30, Ti 10-14.30, Ke 10-14.30, To 10-14.30, Pe 12-18
Opettaja: Jenni Metso

Kurssimaksu: 61 €

Kiinnostaako naytteleminen? Tule viettamaan draaman tayteinen viikko Haukiputaan
Teatterikuopalla. Opettelemme itseilmaisua erilaisten fyysisten harjoitteiden kautta ja tutustutaan
yhdessa teatterin eri mahdollisuuksiin. Valmistamme my6s pienia esityksia, joita vanhemmat
paasevat perjantaina katsomaan. limoittautuminen paattyy 4.6.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/26268

1107311

Teatterileiri lapsille

KIIMINKI, Syke-talo, Syke-sali, Kirjastokuja 1

2.-6.6. Ma 10-14.30, Ti 10-14.30, Ke 10-14.30, To 10-14.30, Pe 12-18
Opettaja: Henna Holma

Kurssimaksu: 61 €

Kiinnostaako ndytteleminen? Tule viettamaan draaman tayteinen viikko Kiimingin Syke-talossa.
Opettelemme itseilmaisua erilaisten fyysisten harjoitteiden kautta ja tutustutaan yhdessa teatterin
eri mahdollisuuksiin. Valmistamme my0s pienia esityksid, joita vanhemmat paasevat perjantaina
katsomaan. Leiri on tarkoitettu alakouluikaisille, yli 7 v. llmoittautuminen paattyy 29.5.2025 klo
12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/26325
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1107301

Lasten kuvataideleiri A (7-12 v Haukipudas)

HAUKIPUDAS, Jatulin kuvataidetila, Jokelantie 20

2.-6.6.5 Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14, Pe 10-14
Opettaja: Silja Korhonen

Kurssimaksu: 73 €

Harjoitellaan maalaamaan, piirtamaan, askartelemaan ja tekemaan taidegrafiikkaa erilaisilla
materiaaleilla ja kdyttamaan tekniikoihin tarvittavia tyovalineita. Kurssimaksu sisaltda materiaalit.
Omat evaat mukaan. liImoittautuminen paattyy 28.5.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25106

1107302

Lasten kuvataideleiri B (7-12 v Haukipudas)

HAUKIPUDAS, Jatulin kuvataidetila, Jokelantie 20

9.-13.6. Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14, Pe 10-14

Opettaja: Silja Korhonen

Kurssimaksu: 73 €

Harjoitellaan maalaamaan, piirtamaan, askartelemaan ja tekemaan taidegrafiikkaa erilaisilla
materiaaleilla ja kayttamaan tekniikoihin tarvittavia tyovalineita. Kurssimaksu sisaltdaa materiaalit.
Omat evaat mukaan. liImoittautuminen paattyy 4.6.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25107

1107303

Lasten kuvataideleiri C (7-12 v Hiukkavaara)
HIUKKAVAARATALO, Kuvataideluokka Keto, Tahtimarssi 3
2.-6.6. Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14, Pe 10-14
Opettaja: Saara Sipila

Kurssimaksu: 73 €

Harjoitellaan maalaamaan, piirtdmaan, askartelemaan ja tekemaan taidegrafiikkaa erilaisilla
materiaaleilla ja kdyttamaan tekniikoihin tarvittavia tydvalineita. Kurssimaksu sisaltaa materiaalit.
Omat evaat mukaan. liImoittautuminen paattyy 28.5.2025 12.00

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25105

1107304

Lasten kuvataideleiri D (7-12 v Hiukkavaara)
HIUKKAVAARATALO, Kuvataideluokka Keto, Tahtimarssi 3
9.-13.6. Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14, Pe 10-14
Opettaja: Saara Sipila

Kurssimaksu: 73 €

® ouwu


https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25106
https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25107
https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25105

25

Harjoitellaan maalaamaan, piirtamaan, askartelemaan ja tekemaan taidegrafiikkaa erilaisilla
materiaaleilla ja kdyttamaan tekniikoihin tarvittavia tyovalineita. Kurssimaksu sisaltda materiaalit.
Omat evaat mukaan. limoittautuminen paattyy 4.6.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25104

1107305

Lasten kuvataideleiri E (7-12 v Oulunsalo)

OULUNSALO-TALO, keramiikkaluokka O73, Mantypellonpolku 10
2.-6.6. Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14, Pe 10-14
Opettaja: Eetu Seppala

Kurssimaksu: 69 €

Harjoitellaan maalaamaan, piirtamaan, askartelemaan ja tekemaan taidegrafiikkaa erilaisilla
materiaaleilla ja kdyttamaan tekniikoihin tarvittavia tydvalineita. Kurssimaksu sisaltaa materiaalit.
Omat evaat mukaan. liImoittautuminen paattyy 28.5.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25574

1107306

Lasten kuvataideleiri F (7—12 v Oulunsalo)

OULUNSALO-TALO, keramiikkaluokka O73, Mantypellonpolku 10
9.-13.6. Ma 10-14, Ti 10-14, Ke 10-14, To 10-14, Pe 10-14
Opettaja: Milla-Maria llo

Kurssimaksu: 69 €

Harjoitellaan maalaamaan, piirtamaan, askartelemaan ja tekemaan taidegrafiikkaa erilaisilla
materiaaleilla ja kayttamaan tekniikoihin tarvittavia tyovalineita. Kurssimaksu sisaltaa materiaalit.
Omat evaat mukaan. liImoittautuminen paattyy 4.6.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25573

1107308

Kassa-kuvisleiri koululaisille A

MYLLYTULLI, Oulun kansainvélinen koulu, Kasarmintie 4

2.-5.6. Ma 9.15-14.30, Ti 9.15-14.30, Ke 9.15-14.30, To 9.15-14.30
Opettaja: Paula Maarit Moisala

Kurssimaksu: 73 €

7-12-vuotiaat (alkaen v. 2017 syntyneet). Monipuolista kasilla tekemista: kassaa, kuvista ja
askartelua. Materiaali sisaltyy kurssimaksuun, sen lisaksi kaytetaan kotoa Ioytyvia
kierratysmateriaaleja. Omat evaat mukaan! limoittautuminen paattyy 28.5.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25483
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1107309

Kassa-kuvisleiri koululaisille B

MYLLYTULLI, Oulun kansainvélinen koulu, Kasarmintie 4

9.-12.6. Ma 9.15-14.30, Ti 9.15-14.30, Ke 9.15-14.30, To 9.15-14.30
Paula Maarit Moisala

Kurssimaksu: 73 €

7-12-vuotiaat (alkaen v. 2017 syntyneet). Monipuolista kasilla tekemista: kassaa, kuvista ja
askartelua. Materiaali sisaltyy kurssimaksuun. Lisaksi kaytamme kotoa I6ytyvaa kierratysmateriaalia.
Omat evaat mukaan! limoittautuminen paattyy 4.6.2025 klo 12.00.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen: https://uusi.opistopalvelut.fi/oulu/fi/course/25482
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Kulttuuritalo Valveen kesatoiminta

Animaatioseikkailu Animoi! - Animaatioleireja 7-12-vuotiaille

Osallistu SUUREEN animaatioseikkailuun tekemalla unelmiesi animaatioelokuva! Leirilla
valmistetaan elokuvia stop motion -animaatiotekniikalla esimerkiksi paperikartongista tai
muovailuvahasta. Elokuvassa seikkailevat keksimasi hahmot, oliot, orkit, sankarit seka kaikki muut
tarpeelliset otukset. Kun tarina on valmis ja hahmot askarreltu, leffa kuvataan ja editoidaan
iPadeilla. Leirin paatteeksi vietetdan valmiiden elokuvien juhlallista ensi-iltaa. Osallistujat saavat
kaikki leirilla valmistuneet animaatiot ikiomaksi.

Omat evaat mukaan! Leiripaikalla on jadkaappi evaiden sailytykseen ja mikroaaltouuni evaiden
lammittamiseen. Kesan leireista yksi jarjestetdaan Kiimingin Syke-talolla, muut leirit Kulttuuritalo
Valveella Oulun keskustassa.

Ajankohta:

Leiri 1: 7-9-vuotiaat, 2.-5.6.2025 klo 10-14 (Kulttuuritalo Valve)

Leiri 2: 7-9-vuotiaat, 9.-12.6.2025 klo 10-14 (Kulttuuritalo Valve)
Leiri 3: 10-12-vuotiaat, 16.-19.6.2025 klo 10-14 (Syke-talo)

Leiri 4: 10-12-vuotiaat, 23.-26.6.2025 klo 10-14 (Kulttuuritalo Valve)

Paikka:
Leirit 1, 2 ja 4: Kulttuuritalo Valve, Hallituskatu 7, 90100 Oulu
Leiri 3: Syke-talo, Kirjastokuja 1, 90900 Oulu

Hinta: 40 €

[Imoittautuminen: 15.4.2025 alkaen osoitteessa www.kulttuurivalve.fi/elokuvakoulu

Lisatiedot: Vastaava tuottaja, Tommi Nevala, 044 703 7547, tommi.nevala@ouka.fi

Jarjestdja: Oulun lastenkulttuurikeskus, Valveen elokuvakoulu

Ajankohta: Leiri 1: 2.-5.6., Leiri 2: 9.-12.6., Leiri 3: 16.-19.6., Leiri 4: 23.-26.6. klo 10-14
Jarjestdja: Kulttuuritalo Valve
Maksuton: Ei, toiminta on maksullista. 40 e

[Imoittautuminen: 15.4.2025 alkaen osoitteessa www.kulttuurivalve.fi/elokuvakoulu

Lisatietoja: Tommi Nevala, 044 703 7547, tommi.nevala@oukafi
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Mun kaupunki - mediataiteen mestarikurssi 13-15-vuotiaille

Kesan siistein kurssi on suunnattu sinulle 13—15-vuotias nuori, jota kiinnostaa elokuva ja visuaalinen
taide. Mestarikurssilla paaset ammattitaiteilijan johdolla tutustumaan mediataiteeseen ja elokuvaan
luovasti kokeillen. Leirin aikana osallistujat kuvaavat Oulua uusista ja yllattavista nakokulmista,
jonka seurauksena kaupungin syke muuntuu elokuvalliseen muotoon. Kurssilla tehdaan lisaksi
visuaalista mediataidetta filminauhaa raaputtamalla ja maalaamalla. Paatospaivana valmiita
tuotoksia ihmetelldan elokuvateatterin valkokankaalta.

Osallistumiseen et tarvitse aiempaa kokemusta elokuvien tai taiteen tekemisesta — innostus ja
uteliaisuus riittavat. Kaiken lisaksi kurssi on taysin maksuton! Seuraava mediataiteen mestari olet
juuri sina!

Paivien aikana pidetaan evastauko, joten pienta purtavaa kannattaa ottaa mukaan. Jaakaappi ja
mikroaaltouuni ovat leirildisten kaytossa.

Ohjaajana ja oppaana toimii mediataiteilija ja Oulun Musiikkivideofestivaalien taiteellinen johtaja
Joel Karppanen. Mestarikurssilla toteutettu materiaali tule osaksi tammikuussa 2026 avattavan
Lastenkulttuurikeskus Kotilon mediataideteosta ja ndyttelya.

Paikka: Kulttuuritalo Valve, Hallituskatu 7, 90100 Oulu

Ajankohta: 16.-18.6.2025 ma—ke klo 12-17 ja to 19.6. klo 12-16

Hinta: Maksuton

[Imoittautuminen: 15.4.2025 alkaen osoitteessa www.kulttuurivalve.fi/elokuvakoulu

Lisatiedot: Vastaava tuottaja, Tommi Nevala, 044 703 7547, tommi.nevala@ouka.fi
Jarjestdja: Oulun lastenkulttuurikeskus, Valveen elokuvakoulu

Ajankohta: 16.-18.6.2025 ma-ke klo 12-17 ja to 19.6. klo 12-16
Jarjestdja: Kulttuuritalo Valve

[Imoittautuminen: 15.4.2025 alkaen osoitteessa www.kulttuurivalve.fi/elokuvakoulu

Lisatietoja: Tommi Nevala, 044 703 7547, tommi.nevala@oukafi


http://www.kulttuurivalve.fi/elokuvakoulu
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Museo- ja tiedekeskuksen kesatoiminta

Muksut museossa: Hummani hei!

Turkansaaren kesan ensimmaisessa Muksut museossa -paivaa vietetaan eldinkaverien kanssa
(Turkansaarentie 165, 90310 Oulu).

Ajankohta: la 7.6. klo 11-16

Hinta: Tapahtumamaksu 2 €/kavija, sisaanpaasy alle 18-vuotiaat ilmaiseksi, muille 7/10 €
Lisatiedot: turkansaari.fi

Muksut museossa: Tekevilla toita, asuvalla askareita

Turkansaaren kesan toista Muksut museossa -paivaa vietetdan entisajan maatalon tdiden parissa.
Tule Turkansaaren ulkomuseoon, sielld eletdan kuin ennen. (Turkansaarentie 165, 90310 Oulu)

Ajankohta: la 5.7. klo 11-16

Hinta: Tapahtumamaksu 2 €/kavija, sisaanpaasy: alle 18-vuotiaat ilmaiseksi, muille 7/10 €
Lisatiedot: turkansaari.fi

Muksut museossa: Nallepaiva

Turkansaaren kesan viimeisena Muksut museossa -tapahtumassa nallet paasevat paarooliin. Ota
oma nallesi mukaan! (Turkansaarentie 165, 90310 Oulu)

Ajankohta: la 23.8. klo 11-16

Hinta: Tapahtumamaksu 2 €/kavija, sisadnpaasy: alle 18-vuotiaat ilmaiseksi, aikuiset 7/10 €
Lisatiedot: turkansaari.fi

Seikkailupaivat Kierikissa: Ollaan yhdessa, tehdaan yhdessa

Oletko sitkea selviytyja? Tule kokeilemaan, mita taitoja on tarvittu selviytyakseen kivikauden
haastavissakin luonnonolosuhteissa. Kierikin kivikauden kyldssa on tekemista, ndkemista ja
kokemista koko perheelle.

Seikkailupaivassa paasee pelaamaan Kierikin Muinaisuuden selviytyjat -pelia. Pelissa koko kyla on
jattimainen pelilauta, jolla pelaajat paasevat etenemaan suorittamalla toimintoja. Pelaajat
hyppaavat kolmen eri Kierikin kivikautisen kylan asukkaiksi ja aloittavat valmistautumisen tulevaa
talvea varten keraamalla ruokaa ja tarvikkeita. Liity kylaldisten joukkoon ja kilpaile resursseistal!

Kierikki (Pahkalantie 447, 91200 Oulu)
Ajankohta: 14.6. ja 12.7.
Hinta: Alle 6-vuotiaat ilmaiseksi, aikuiset 11/8 €
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Alakkonda askartelemaan? - Kesidn ohjatut taidepisteet

Oulun taidemuseon Alakkonaa abstraktia? -nayttelyn toiminnallisilla pisteilla on tarjolla ohjausta
taidemuseon kesatyontekijoiden opastuksella paivittain.

Ajankohta: 3.6.-31.8. tiistaista sunnuntaihin

klo 11-12 Alati muuttuvan mobileteoksen rakentamista
klo 13-14 YI6s alas mutkitellen kartonkipujottelua

klo 15-16 Alive Drawings -digiseinan kuvittamista

Hinta: Ohjaukset sisaltyvat taidemuseon paasylipun hintaan: 7-10 €, alle 18-vuotiaat ilmaiseksi.
Museokortti, Kaikukortti ja kulttuurisetelit (Epassi, SmartumPay seka Edenredin Virike-kortti) kayvat
my®6s maksuvalineena.

Oman mobileteoksen voi halutessaan lunastaa itselleen 2 euron hintaan, maksu infotiskille.
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Muiden toimijoiden kesatoimintaa

Lasten keramiikkakurssi

Keramiikan kesakurssi taiteilijan tydhuoneella Haukiputaalla. Luomme savesta teoksia, jotka
viimeisella kerralla lasitamme. Kurssi soveltuu alakoululaisille. Mukaan mahtuu 7.

Ajankohta: 4.-6.6. klo 10.30-13 seka 16.6. klo 10.30-13

Hinta 70 e. Kurssihintaan sisaltyvat materiaalit ja tdiden poltot.
[Imoittautuminen: talvikki@creamix.fi

Lisatietoja: Talvikki Pisila, talvikki@creamix.fi

Tour de Kids -pyorailyt

Lasten Tour de Kids -pyorailytapahtumien perimmainen tarkoitus on lasten liikuttaminen,
pyorankasittelytaidon lisddminen ja likkennekulttuurin edistaminen. Naihin liittyvia asioita kaydaan
lapi ennen 1ahtoja. Aja tien oikeaa reunaa - aja suoraan - pida molemmat kadet ohjaustangossa -
jata turvavali edella ajavaan.

Kaikille avoimiin ja ilmaisiin tapahtumiin kdy lasten tavallinen pyora — tarkista jarrut, vaihteet ja
ilmanpaineet, seka muista kypara ja juomaa.

Liikuntarajoitteiset ovat my0s tervetulleita tapahtumiin oman ohjaajan kera.

Kilpailut ajetaan valiaikalahtoina eri matkoilla pienimmista alkaen. Reitit merkataan kalkkiviivalla
asfaltille, kuntoradalle tai helpoille poluille.

Tytot ja pojat 2-12-vuotiaat

Matkan voi itse valita:

1. Prologi; valiaikaldhtoiset tempoajot, 2x150 metria edestakaisin
2. Lamsanjarven valiaikaldhtoiset 1000 metrin paritempoajot

3. Lamsanjarven 1000 metrin ymparijuoksut; yhteislahto

4. Lamsanjarven sprintti (pienimmille)

- Ei ajanottoa.

- Kaikki palkitaan mitalilla numeroliivia vastaan.
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- Myytavana Kotivaran Karkkareita 2 euron hintaan - lapsille ilmaisia.
Ajankohta: 27.5., 29.5. ja 7.6.

Maksuton. limoittautumiset alkavat tunti ennen ensimmaista starttia — tule ajoissa - saat ajaa
useamman matkan.

Lisatietoja: Pekka Hartikka, p. 040 3530101
Lappiksen keséleirit

Mika sopiikaan kesaan paremmin kuin vesileikit? Vuonna 2025 jarjestetaan kaksi leiria 3.-5.6. ja 9.—
11.6. Oulun melontakeskuksella Linnansaaressa.

Lappiksen kesaleiri on tdynna aktiviteetteja: melontaa, SUPpailua, Wakea, maastopyorailya ja
tietenkin vesipuistossa peuhaamista! Leirit tarjoavat mukavaa ja valvottua tekemista
kesalomalaisille. Leireilla opetuksesta vastaavat koulutetut ja mukavat Lappiksen ohjaajat.

Leirit sopivat niin aloittelijoille kuin jo lajeja harrastaneille. Leirilla puuhataan myds paljon muuta -
pelaillaan ja ulkoillaan saasta riippumatta. Ruokailut valipaloineen sisaltyvat toki myos leirille.

Ikasuositus: 9-12-v. (leirille osallistuva taytyy olla uimataitoinen, vaikka liivit ovatkin vakiovaruste
harrasteissa)

Hinta: 159€ sis. opetuksen ja muun ohjatun toiminnan, leiridiplomin seka paivittain keittolounaan ja
valipalan.

HUOM! emme vakuuta osallistujia, muuten kuin vastuuvakuutuksella.

Leiriohjelma alkaa aina klo 9.00 ja varsinainen ohjelma paattyy klo 15.00. Leirildisen voi tuoda
paikalle klo 8.00 alkaen ja hakea klo 16.00 mennessa.

Ajankohta: 3.-5.6. klo 9-15 ja 9.-11.6. klo 9-15

[Imoittautuminen: lImoittautuminen: https://lappis.johku.com/fi Fl/kurssit

Lisatietoja: Minna Haurinen: minna@lappis.fi
lloinen iltapaiva erityislapsiperheille

Lampimasti tervetuloa mukaan iloiseen iltapaivaan!

Tapahtuma jarjestetaan keskiviikkona 18.6. klo 17-19 Vaaskelassa (Vaaskiventie 25). Tapahtuma on
suunnattu erityislapsiperheille niin, etta tervetulleita ovat aivan kaikenlaiset perheet mummeineen,
kummeineen ja naapureineen.

Pienet sadepisaratkaan eivat menoa haittaa, silla tapahtuma voidaan jarjestaa katetussa tilassa.
Vaaskelan tilat ovat esteettomat. Tapahtuma on maksuton. lloinen iltapaiva on ollut hurjan suosittu
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ja sielld jokainen voi viettaa kivan paivan yhdessa.
LUVASSA ON:

- Naamiaiset

- Kepparirata

- Disco

- Kasvomaalausta

- Pihapeleja

- Makkaranpaistoa ja herkuttelua

- Lisaksi mukana ovat pelastusajoneuvot ja tarkeaa turvallisuustietoa

Kahviossa paaset herkuttelemaan myds ilmaisilla pannarikahveilla ja mehulla. Tervetuloa viettamaan
kanssamme lloista iltapaivaa!

Tilaisuuden jarjestaa Oulun seudun omaishoitajat ry ja tapahtuma jarjestetaan Osuuskauppa Arinan
Pidetaan yhdessa pohjoisen puolta -tuella.

Ajankohta: Keskiviikko 18.6. klo 17-19

Maksuton, tapahtumaan ei tarvitse ilmoittautua.

Lisatietoja: Salla Jamsén, Oulun seudun omaishoitajat ry, salla.jamsen@osol.fi, p. 0407710266
Aikaa ilolle -kesileirit | Parasta Lapsille ry

Leireilla on kivoja kavereita ja hauskaa tekemista: uidaan, retkeillaan, pelaillaan, syédaan,
saunotaan, nukutaan ja jarjestetaan iltaohjelmaa. Lapset paasevat osallistumaan ohjelman
suunnitteluun — nain jokaiselle jarjestyy kiinnostavaa toimintaa. Leiri on loman paras juttu!

Leirien ajankohdat 2.-4.6. | 6-7-vuotiaille 4.-6.6. | 7-9-vuotiaille 9.-14.6. | 10-12-vuotiaille 16.-19.6. |
7-10-vuotiaille 23.-28.6. | 8-11-vuotiaille 30.6.-5.7. | 10-12-vuotiaille 7.-12.7. | 7-9-vuotiaille 14.—
9.7.| 11-13-vuotiaille 21.-26.7. | 7-9-vuotiaille 28.7.-2.8. | 9-12-vuotiaille

Leiria ohjaavat jarjeston kouluttamatvapaaehtoisetyhdessa leirivastaavankanssa. Leirikeskus
Koivuhaka on idyllinen leiripaikka Haukiputaalla. Leirikeskuksen osoite on Koivuhaantie 14, 90860
Halosenniemi.

Ajankohta: 2.-4.6., 4-6.6., 9-14.6., 16-19.6., 23.-28.6., 30.6-5.7., 7.-12.7., 14-9.7., 21.-26.7. ja 28.7 -
2.8. Saapumisaika leireille onklo 15-16.30.

Hinta: 40-80 € leirin keston mukaan. 23.6. alkavalle leirille on bussikuljetus Oulusta 20 € ja
Kajaanista 30 €.

lImoittautuminen: Leirihaku on kdynnissa 30.4. saakka. Tamankin jalkeen voit jattaa hakemuksen ja
jaada odottamaan peruutuspaikkoja. Leireille voivat hakea lapset, jotka toimivat itsendisesti isossa
lapsiryhmassa ja suoriutuvat itse arjen perusasioissa. Leirilla on tavallisesti 32-37 lasta. Valitsemme
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osallistujat hakemusten perusteella. Valinnassa huomioidaan perheen sosiaalinen, taloudellinen ja
terveydellinen tilanne. Leirin hinta 40 euroa / 2 vuorokautta 55 euroa / 3 vuorokautta 80 euroa / 5
vuorokautta Hinta sisaltaa taysihoidon, ohjelman ja tapaturmavakuutuksen. Leirihakemukset 16ydat
Parasta Lapsille ry:n verkkosivuilta.

Lisatietoja: Lisatietoa leireista Parasta Lapsille ry:n sivuilla: www.parastalapsille.fi

Tiedustelut:info@parastalapsille.fi
Ohjattu leikkipuistotoiminta

MLL:n ohjattua leikkipuistotoimintaa Haukiputaalla!

Haukiputaan keskusleikkipuistossa ajalla 2.-13.6. ma-pe klo 9-13 ja 21.7.-1.8. ma-pe klo 9-13.
Sadesaalla kokoonnutaan Haukiputaan asukastuvalla, os. Jokelantie 1, kirjastoa vastapaata. Asiasta
tiedotetaan aina MLL Haukipudas Facebook-sivuilla.

Toiminnassa leikitaan, askarrellaan, touhutaan kaikkea kesaista ja nautitaan leikkipuiston laitteista ja
kesasta seka yhdessaolosta. Ohjaamassa kesatyontekija seka kaksi kesasetelinuorta.

Toiminta on kaikille osallistujille avoin ja ilmainen, eika siihen tarvitse ennakkoilmoittautumista. Yli
4-vuotiaat voi jattaa ohjaajan vastuulle (paikkoja rajoitetusti). Kaikki sitd nuoremmat voivat
osallistua huoltajan seurassa. Puistossa pidetaan aina evashetki, joten varaathan lapsille mukaan
terveellista evasta ja riittavasti juomista.

Nahdaan kesapuuhailujen merkeissa!

Ajankohta: 2.-13.6. ma-pe klo 9-13 ja 21.7.-1.8. ma-pe klo 9-13

Maksuton, ei ennakkoilmoittautumista. limoita leikkipuistoon saapuessasi ohjaajalle lapsen nimi
seka huoltajan yhteystiedot.

Lisatietoja: Titta Kivimaki 045 2211 701


http://www.parastalapsille.fi/
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Miekkailuleiri

Lasten iloiset miekkailupaivaleirit ovat loistava tapa viettaa viikko liikkuen ja tutustuen uuteen
harrastukseen! Miekkailupaivaleiri on tarkoitettu 6-10-vuotiaille. Tama leiri on maanantaista
perjantaihin 2.-6. kesakuuta.

Miekkailu on hauska harrastus, joka sopii kaikille. Miekkailupaivaleirilla opitaan miekkailun alkeet ja
paastdaan myos ottelemaan ja kisailemaan. Miekkailuharjoitusten liséksi ohjelmassa on paljon
muutakin kivaa tekemista, kuten monipuolisia liikuntaleikkeja ja peleja. Paivan aikana on niin
vapaata kuin ohjattuakin liikkumista seka leirimaksuun siséltyva lammin lounas.

Leiri alkaa joka paiva jo klo 9.00, mutta paikalle Oulun Miekkailuseuran salille voi saapua jo kello
8.00 alkaen. Ohjattu toiminta paattyy kello 15.00. Ohjaajien kanssa on hyva sopia etukateen, mihin
aikaan lapsia tullaan hakemaan, mutta salille on mahdollista jaada liikkkumaan, leikkimaan ja
odottamaan vanhempia aina kello 17.00 saakka.

Aiempaa miekkailukokemusta ei tarvita, muttei siita ole haittaakaan, eli seka jo harrastaneet etta
aloittelijat ovat tervetulleita!

Leirimaksu on 150 euroa (seuran jasenille 130 euroa). Leirivarusteiksi tarvitaan juomapullo,
sisapelikengat, pitkadlahkeiset urheiluhousut ja t-paita. Lisaksi tulee varautua myds ulkoiluun
sopivilla varusteilla (ulkoliikuntakengat ja joko shortsi- tai verryttelyasu).

Ajankohta: 2.6.-6.6. ma-pe klo 9-15

Hinta 150 euroa

[Imoittautuminen: Leirille ilmoittautuminen osoitteessa Suomisport.fi

Lisatietoja: Anniina Honkanen, anniina.honkanen@oulunmiekkailuseura.fi, 044 9726005
Miekkailuleiri

Lasten iloiset miekkailupaivaleirit ovat loistava tapa viettaa viikko liikkuen ja tutustuen uuteen
harrastukseen! Miekkailupaivaleiri on tarkoitettu 10-14-vuotiaille. Tama leiri on maanantaista
perjantaihin 9.-13. kesakuuta.

Miekkailu on hauska harrastus, joka sopii kaikille. Miekkailupaivaleirilla opitaan miekkailun alkeet ja
paastaan myos ottelemaan ja kisailemaan. Miekkailuharjoitusten liséksi ohjelmassa on paljon
muutakin kivaa tekemista, kuten monipuolisia liikuntaleikkeja ja peleja. Paivan aikana on niin
vapaata kuin ohjattuakin liikkumista seka leirimaksuun sisaltyva lammin lounas. Leiri alkaa joka
paiva jo klo 9.00, mutta paikalle Oulun Miekkailuseuran salille voi saapua jo kello 8.00 alkaen.
Ohjattu toiminta paattyy kello 15.00. Ohjaajien kanssa on hyva sopia etukateen, mihin aikaan lapsia
tullaan hakemaan, mutta salille on mahdollista jaada liikkumaan, leikkimaan ja odottamaan
vanhempia aina kello 17.00 saakka.

Aiempaa miekkailukokemusta ei tarvita, muttei siita ole haittaakaan, eli seka jo harrastaneet etta

® ouwu



36

aloittelijat ovat tervetulleita!

Leirimaksu on 150 euroa (seuran jasenille 130 euroa). Leirivarusteiksi tarvitaan juomapullo,
sisdpelikengat, pitkalahkeiset urheiluhousut ja t-paita. Lisdksi tulee varautua myds ulkoiluun
sopivilla varusteilla (ulkoliikuntakengat ja joko shortsi- tai verryttelyasu).

Ajankohta: 9.6.-13.6. ma-pe klo 9-15

Hinta 150 euroa

[Imoittautuminen: limoittautuminen leirille osoitteessa Suomisport.fi

Lisatietoja: Anniina Honkanen, anniina.honkanen@oulunmiekkailuseura.fi, 044 9726005
Reeniksen keséleirit

Reeniksen kesaleirilla pidetaan hauskaa rennossa ilmapiirissa temppuillen, leikkien ja kisaillen.
Lajeina mm. parkour, trampoliini, akrobatia ja kiipeily. Leirin paaasiallinen tukikohta on Reenis,
mutta viikon aikana liikutaan myds ulkona Iahiymparistdssa ja kaydaan kiipeilemassa Oulun
Kiipeilykeskuksen tiloissa.

Leirit on suunnattu 8-13-vuotiaille (vuonna 2017 tai aikaisemmin syntyneet) Tarjolla on 4-5 paivan
mittaisia leireja. Lapsen voi tuoda leirille klo 8.30 ja lapsi tulee hakea klo 17.00 mennessa. Leirin
hintaan kuuluu ohjattua toimintaa seka lammin lounas ja valipala.

Ajankohta: Leiri 1: 2.-6.6, Leiri 2: 9.-13.6., Leiri 3: 16.-19.6. Reeniksella voi leiripdivéna olla klo 8.30-
17, ohjattu toiminta noin klo 9-14.

Hinta 195-265 €

[Imoittautuminen: limoittautuminen ja maksaminen Reeniksen nettikaupasta
https://reenis.fi/kurssit/kesaleirit-2025/

Lisatietoja: info@reenis.fi, p. 08 613 9199
Lamsdnjarven lastenpaivat
Paivaleiri 7-10-vuotiaille oululaisille lapsille (2015-2018 syntyneet)

Luvassa kivaa yhteista tekemistd, kuten peleja, leikkeja ja uintia. Paaasiassa toimimme
ulkona. Tarjolla on lammin ateria. Toiminta on maksutonta.

Ajankohta: 2.-27.6. ma-pe klo 9-14
Maksuton

[Imoittautuminen: lImoittautuminen viikoittain edelliseen ke mennessa.
http://www.oulunseurakunnat.fi/lastenpaivat
Etusijalla ovat Karjasillan seurakunnan alueella asuvat. Mukaan mahtuu 60 lasta/paiva.

Lisatietoja: Mari Jaaskeldinen, marijaaskelainen@evl.fi, p. 040 4757 109
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Ratsastajan toivekurssi

Kesan toivekurssi, ratsastus tasoryhmissa, vikellysta, ratsastusleikkeja, kisat halukkaille, hevosen
hoitoa, tallitdita ja paljon muuta kivaa. Kurssi sopii seka aloittelijoille etta kokeneille tasoryhmissa
tekemisen vuoksi. Sis. lampiman ruuan ja pienen valipalan seka vakuutuksen. Tule mukaan kesan
parhaimmalle viikolle!

Ajankohta: 2.-5.6. ma-to klo 8.30-15, 9.-12.6. ma- to klo 8.30-15 ja 16.-19.6. ma-to klo 8.30-15
Hinta 215 e

[Imoittautuminen: lImoittautuminen alkaa heti. Sitovat ilmoittautumiset soittamalla tai viestilla
numeroon 040 7594502. limoittautuminen vahvistetaan vahvistusviestilld takaisin.

Lisatietoja: Jutta Pekkala, Alarmi stables oy, 040 7594502, alarmi_stables
Ratsastuksen toivekurssi

Ratsastuksen toivekurssi, sopii seka aloittelijoille etta kokeneille konkareille, koska toiminnot
tehdaan tasoryhmissa. Kurssi sisaltaa ratsastusta, hevosen hoitoa, tallitdita, kisat halukkaille
vikellysta, ratsastusleikkeja ja yhdessdoloa ihanien hevosten kanssa. Ldmmin ateria ja pieni valipala
paivittdin seka vakuutus kuuluvat hintaan.

Ajankohta: 4.-5.8. ma-ti klo 8.30-15
Hinta 110 e

[Imoittautuminen: limoittautuminen alkaa heti. Sitovat ilmoittautumiset numeroon 040 7594502
joko soittaen tai viestilla. Saat tekstiviestivahvistuksen osallistumisesta.

Lisatietoja: Jutta Pekkala Alarmi stables oy, 040 7594502, alarmi_stables
Lasten kahden kerran tanssikursseja

Tanssi harrastukseksi? Balettikoulu Sinikello jarjestaa tutustumiskursseja tanssiharrastuksesta
kiinnostuneille lapsille.

Kaikki kurssit sisaltavat 2 x 45min tanssitunnin, hinta 25€ (sis. 2 x 45 min.)
Tunnit pidetaan Valveella, Hallituskatu 7, salissa 2. Opettajina Balettikoulu Sinikellon opettajia.

Satubalettikurssit 4-6-vuotiaille

A La76.+su86.klo12-1245

B _Ke 11.6. + to 12.6. klo 17 - 17.45
C_Ke 11.6. + to 12.6. klo 18 - 18.45
D_La 14.6. + su 15.6. klo 13 - 13.45
E_La 14.6. + su 15.6. klo 14 - 14.45

Alkeisbalettikurssit 7-9-vuotiaille
F La7.6. +su8.6.klo13 - 1345
G_La 14.6. + su 15.6. klo 14 - 14.45
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Lastentanssikurssi pojille Tiikeripojat 4-6-vuotiaat
H_La 7.6. + su 8.6. klo 14 - 14.45
|_La 14.6. + su 15.6. klo 12 - 12.45

Lastentanssi + nayttamomiekkailu pojille Isot Tiikeripojat 7-10-vuotiaat
J_La 14.6. + su 15.6. klo 11 - 11.45

Ajankohta: 7.-15.6. (kursseja la 7.-su 8.6., ke 11.- to 12.6. ja la 14.-su 15.6.)
Hinta 25 € (sis. 2 x 45 min.)

[Imoittautuminen: [Imoittautumiset balettikursseille
https://balettikoulusinikello.fi/esittely/balettikurssit/

[Imoittautumiset Tiikeripoikakursseille https://balettikoulusinikello.fi/esittely/tiikeripoikakurssit/

Lisatietoja: www.balettikoulusinikello.fi ja toimisto@balettikoulusinikello.fi

Norpat-melontakoulu 1

Melontakoulu kestaa 3 x 2 t ja tarkoituksena on antaa lapsille mahdollisuus tutustua melontaan
turvallisesti seka opettaa melonnan perustaidot. Melontakoulujen yhteydessa tutustutaan
melonnan eri lajeihin seka kaytetaan erilaisia kajakkeja, kanootteja ja SUP-lautoja. Melontakouluissa
opettaminen tapahtuu leikkien tai hauskojen tehtdvien kautta. aikaisempaa melontakokemusta ei
tarvitse, sen sijaan hyva uimataito vaaditaan. Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus saada
alennus osallistumismaksuun!

Ajankohta: 2.-4.6. klo 14.30-16.30
Hinta 25 € (K&C:n jasen) tai 50 € (ei jasen)
Lisatietoja: Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040 5840845

Norpat-melontakoulu 2

Melontakoulu kestda 3 x 2 t ja tarkoituksena on antaa lapsille mahdollisuus tutustua melontaan
turvallisesti seka opettaa melonnan perustaidot. Melontakoulujen yhteydessa tutustutaan
melonnan eri lajeihin seka kaytetaan erilaisia kajakkeja, kanootteja ja SUP-lautoja. Melontakouluissa
opettaminen tapahtuu leikkien tai hauskojen tehtdvien kautta. aikaisempaa melontakokemusta ei
tarvitse, sen sijaan hyva uimataito vaaditaan. Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus saada
alennus osallistumismaksuun!

Ajankohta: 9.-11.6. klo 14.30-16.30

Hinta 25 € (K&C:n jasen) tai 50 € (ei jasen)
Lisatietoja: Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040 5840845
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Norpat-melontakoulu 3

Melontakoulu kestada 3 x 2 t ja tarkoituksena on antaa lapsille mahdollisuus tutustua melontaan
turvallisesti seka opettaa melonnan perustaidot. Melontakoulujen yhteydessa tutustutaan
melonnan eri lajeihin seka kaytetaan erilaisia kajakkeja, kanootteja ja SUP-lautoja. Melontakouluissa
opettaminen tapahtuu leikkien tai hauskojen tehtavien kautta. aikaisempaa melontakokemusta ei
tarvitse, sen sijaan hyva uimataito vaaditaan. Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus saada
alennus osallistumismaksuun!

Ajankohta: 23.-25.6. klo 14.30-16.30
Hinta 25 € (K&C:n jasen) tai 50 € (ei jasen)
Lisatietoja: Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040 5840845

Norpat-melontakoulu 4

Melontakoulu kestada 3 x 2 t ja tarkoituksena on antaa lapsille mahdollisuus tutustua melontaan
turvallisesti seka opettaa melonnan perustaidot. Melontakoulujen yhteydessa tutustutaan
melonnan eri lajeihin seka kaytetaan erilaisia kajakkeja, kanootteja ja SUP-lautoja. Melontakouluissa
opettaminen tapahtuu leikkien tai hauskojen tehtavien kautta. aikaisempaa melontakokemusta ei
tarvitse, sen sijaan hyva uimataito vaaditaan. Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus saada
alennus osallistumismaksuun!

Ajankohta: 30.6.-2.7. klo 14.30-16.30
Hinta 25 € (K&C:n jasen) tai 50 € (ei jasen)
Lisatietoja: Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040 5840845

Norpat-melontakoulu 5

Melontakoulu kestaa 3 x 2 t ja tarkoituksena on antaa lapsille mahdollisuus tutustua melontaan
turvallisesti seka opettaa melonnan perustaidot. Melontakoulujen yhteydessa tutustutaan
melonnan eri lajeihin seka kaytetaan erilaisia kajakkeja, kanootteja ja SUP-lautoja. Melontakouluissa
opettaminen tapahtuu leikkien tai hauskojen tehtavien kautta. aikaisempaa melontakokemusta ei
tarvitse, sen sijaan hyva uimataito vaaditaan. Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus saada
alennus osallistumismaksuun!

Ajankohta: 7.-9.7. klo 14.30-16.30
Hinta 25 € (K&C:n jasen) tai 50 € (ei jasen)
Lisatietoja: Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040 5840845

Norpat-melontakoulu 6

Melontakoulu kestda 3 x 2 t ja tarkoituksena on antaa lapsille mahdollisuus tutustua melontaan
turvallisesti seka opettaa melonnan perustaidot. Melontakoulujen yhteydessa tutustutaan
melonnan eri lajeihin seka kaytetaan erilaisia kajakkeja, kanootteja ja SUP-lautoja. Melontakouluissa

® ouwu


mailto:seura@kc.fi
mailto:seura@kc.fi
mailto:seura@kc.fi

40

opettaminen tapahtuu leikkien tai hauskojen tehtavien kautta. aikaisempaa melontakokemusta ei
tarvitse, sen sijaan hyva uimataito vaaditaan. Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus saada
alennus osallistumismaksuun!

Ajankohta: 21.-23.7. klo 14.30-16.30
Hinta 25 € (K&C:n jasen) tai 50 € (ei jasen)
Lisatietoja: Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040 5840845

Nokkalan saukot -kerho

Kerhotoiminta on tarkoitettu vain K&C:n jasenille, mutta jaseneksi padsee helposti ja vuosimaksu
on alle 18-vuotiaille vain 29 €. K&C:n lapsille ja nuorille on tarjolla saanndllista ohjattua toimintaa
koko kesaksi. Kerhossa harjoitellaan leikkimielisesti ja monipuolisesti padsaantdisesti Nokkalassa,
mutta silloin talloin muuallakin (Tukkisaaressa, lahikoskessa tai merelld). Toiminta on leikkimielist3,
mutta harjoitellaan myds tasapainoilua, kajakin hallintatekniikoita, tuentoja, tarvittaessa rullausta,
pujottelun tai freestylemelonnan alkeita. Melontatekniikan opetus tapahtuu ilman painetta
osallistujien tahdon mukaan ja leikkimielisesti. Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus
saada alennus osallistumismaksuun!

Ajankohta: 29.5.-11.9. klo 14-16 (yhteensa 17 kertaa)
Hinta 70 €
Lisatietoja: Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040 5840845

Koskipujottelukoulu

Koskipujottelu on hauska ja haastava melonnan olympialaji. Koskipujottelussa melotaan koskessa
tai tasaisella vedellad porteilla merkattu rata mahdollisimman nopeasti. Toiminta on tarkoitettu vain
K&C:n jasenille (jaseneksi paasee helposti ja vuosimaksu on alle 18-vuotiaille vain 29 €).

Koskipujottelun valmennustoiminta on leikkimielinen ja monipuolinen, ja on tarkoitettu
tasapuolisesti niin kilpailijoille kuin kaikille muillekin lajin harrastajille. Toiminta tukee kaikkien
osallistujien teknisen osaamisen kehitysta, vaikka ei kilpailisikaan. Kilpaileminen ei siis ole
koskipujottelukoulun paatavoite, vaan haluamme innostaa lajin pariin uusia nuoria harrastajia.

Koskipujottelukoulussa pidetaan kaksi harjoitusta viikossa kesa-lokakuussa. Toinen pidetaan
Nokkalassa Oulujoella keskiviikkoisin, jolloin harjoitellaan perustaitoja. Toinen on koskitreeni
lahikoskissa (Tulikurkku, Koiteli, Kipina ym.), jolloin harjoitellaan hauskasti yleisia koskitaitoja kuten
esimerkiksi surffaaminen, seka koskipujottelun tekniikkaa.

Huom! Vahavaraisille perheille on mahdollisuus saada alennus osallistumismaksuun!

Nokkalan treenit keskiviikkoisin 4.6.-1.10. klo 17-19 (paitsi viikolla 25) Nokkalassa (Hintantie 18b).
Nokkalan treeneissa Oulujoella tasaisella vedella. Yhteensa 17 harjoituskertaa

Koskitreenit lIahikoskissa maanantaisin 9.6.—4.8. klo 10-14 (paitsi viikolla 25). Koulun alkamisen

jalkeen sovitaan uusi aika osallistujien kesken. Yhteensa 17 harjoituskertaa.
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Hinta: 120 €
Lisatietoja: seuran toiminnanjohtaja ja koskipujotteluvalmentaja Sylvain Eckhardt, seura@kc.fi, 040
5840845

Villa Pukkilan paivaleiri

Villa Pukkilan 7-10-vuotiaiden paivaleirilla puuhaillaan etupaassa ulkona ja askartelussa kaytetaan

luonnonmateriaaleja. Varsinaisen ohjatun toiminnan liséksi aikaa 16ytyy myos vapaalle leikille, jossa
ohjaajat ovat auttamassa lapsia. Leirimaksuun sisaltyy lammin lounas. Leiri jarjestetadn osoitteessa
Villa Pukkila, Hietasaari, Paattikuja 4, 90510 Oulu.

Ajankohta: 2.-6.6. ja 9.-13.6. ma-pe klo 9-15
Hinta 90 € / viikko tai 170 € / 2 viikkoa

[Imoittautuminen 16.5.2025 mennessa sahkdpostitse osoitteeseen paivi.rautiainen@oulun-
steinerkoulu.fi. Paluuviestina saat osallistumismaksulaskun. Leiripaikka varmistuu, kun leirimaksu on
maksettu. Osallistujat otetaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Leiri toteutetaan, mikali osallistujia on
vahintaan 15/vk.

Lisatietoja: Sahkopostitse: paivi.rautiainen@oulun-steinerkoulu.fi
Scoottileiri

Tervetuloa viettamaan ikimuistoinen scoottileiri Hintan skeittiparkille. Leirilla harjoitellaan temppuja,
pelataan peleja ja ennen kaikkea pidetaan hauskaa! Leiri kestaa klo 9-12 per paiva. Vetdjina
toimivat Youtubesta tutut ammattiscoottajat Taavi ja Jaakki, sekd Oulun oma kasvatti Aamos
Kaikkonen. Leirille tarvitsee mukaan oman scootin, kyparan ja juomapullon. Leirille ovat tervetulleita
kaikenikaiset scoottauksesta kiinostuneet ja sita harrastavat. Lisdksi suosittelemme lampimasti
kayda katsomassa www.taavijajaakki.fi nettisivuilta osion "Usein kysyttya", jossa saa vastauksen
usein kysyttyihin kysymyksiin. Paikkoja on rajoitettu maara. Nahdaan leirilla!

Ajankohta: 12.-13.7. la-su klo 9-12
Hinta 99 €

[Imoittautuminen: www.taavijajaakki.fi

Lisatietoja: Lisatietoa saa tarvittaessa www.taavijajaakki.fi osiosta "Usein kysyttya" ja osiosta "Ota
yhteytta".

Voimistelullinen kesaleiri 7-12-vuotiaille

Kesaleirilla paaset tutustumaan seuramme voimistelulajien taitoharjoitteluun: rytmiseen, kilpa-
aerobiciin ja joukkuevoimisteluun. Lisaksi liikutaan yhdessa leikkien, pelaillen ja ulkoillen.
Aikaisempaa voimistelutaustaa ei tarvitse olla. Leiripaivaan ja leirin hintaan kuuluu lounas.

Leiri jarjestetaan Ouluhallilla ja Ouluhallin ymparistdssa ulkona.

Ajankohta: 9.-13.6. ma-pe klo 9-15
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Hinta 150 € (ONV:n jasenet 130 €)

[Imoittautuminen: Leirien ennakkoilmoittautuminen tapahtuu Suomisportissa.
https://www.suomisport.fi/events/8db7c991-7614-4105-aa16-5760c2f45da9

Lisatietoja: Anu Karp, anukarp@oulunvoimistelijat.fi, Oulun Voimistelijat
Voimistelullinen kesileiri

Kesaleirilla paaset tutustumaan seuramme voimistelulajien taitoharjoitteluun: rytmiseen, kilpa-
aerobiciin ja joukkuevoimisteluun. Lisaksi liikutaan yhdessa leikkien, pelaillen ja ulkoillen.
Aikaisempaa voimistelutaustaa ei tarvitse olla. Leiripaivaan ja leirin hintaan kuuluu lounas.
Leiri pidetaan Ouluhallilla ja Ouluhallin ymparistssa ulkona.

Ajankohta: 16.-19.6. ma-to klo 9-15

Hinta 120 € (ONV:n jasenet 100 €)

[Imoittautuminen: Ennakkoilmoittautuminen Suomisportissa:
https://www.suomisport.fi/events/a1690281-b410-47d7-9550-94af307ca981

Lisatietoja: Anu Karp, anukarp@oulunvoimistelijat.fi

Perheliikuntaa Sorsapuistossa

Alle kouluikaiset oman huoltajan kanssa, isommat lapset voivat osallistua itsendisesti.
Ajankohta: 2.6.-1.8. ma—pe klo 10-11 (tauolla pe 20.6.)

Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Taina Vainionpaa, p. 044 237 4957, taina.vainionpaa@lintulampi.net
Jalkapallokerho Kaukovainiolla (4.-6.-luokkalaisille)

4.-6.-luokkalaisten lasten jalkapallokerho Kaukovainion koulun kentalla.
Ajankohta: 2.6.-1.8. maanantaisin ja torstaisin klo 13:30-14:30

Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Taina Vainionpaa, p. 044 237 4957, taina.vainionpaa@lintulampi.net
Palloilukerho Kaukovainiolla (4.-6.-luokkalaisille)

4 -6.-luokkalaisten lasten palloilukerho Kaukovainion koulun kentalla.
Ajankohta: 2.6.-1.8. tiistaisin klo 13:30-14:30

Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Taina Vainionpaa, p. 044 237 4957, taina.vainionpaa@lintulampi.net
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1.-3.-luokkalaisten lasten palloilukerho Kaukovainion koulun kentalla.
Ajankohta: 2.6.-1.8. keskiviikkoisin klo 12-13

Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Taina Vainionpaa, p. 044 237 4957, taina.vainionpaa@lintulampi.net
Palloilukerho Lintulassa 1.-3.-luokkalaisille

1.-3.-luokkalaisten lasten palloilukerho Lintulan kentalla.

Ajankohta: 2.6.-1.8. keskiviikkoisin klo 13:30 — 14:30

Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Taina Vainionpaa, p. 044 237 4957, taina.vainionpaa@lintulampi.net
Palloilukerho Lintulassa 4.-6.-luokkalaisille

4.-6.-luokkalaisten lasten palloilukerho Lintulan kentalla.

Ajankohta: 2.6.-1.8. perjantaisin klo 12-13 (tauolla pe 20.6.)

Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Taina Vainionpaa, p. 044 237 4957, taina.vainionpaa@lintulampi.net
Superkiva kesidloma! -ryhma alakouluikaisille

Tule viettamaan superkivoja kesalomapaivia kivan tekemisen ja uusien kavereiden kanssa!
Alustavasti ensimmaiselle paivalle on varattu Megazone! Ryhman toiveista valitaan 2—-4
toteutettavaa aktiviteettia muille paiville, esimerkiksi ruoanvalmistusta, kesaherkkujen tekoa,
leikkeja, pihapelipiknik, Liikkennepuisto... Mita ryhma toivookaan!

Tarjoamme lounaan ja valipalan. limoittautuessasi sitoudut osallistumaan kaikkiin kolmeen
ryhmakertaan. Max. 10 osallistujaa. Toiminta on maksutonta.

Ryhma kokoontuu Hyvan mielen talolla Kauppurienkatu 23, 90100 Oulu tai erikseen ilmoitettavassa
paikassa.

Opastavan perhetyon kohderyhmana ovat oululaiset perheet, jotka kokevat eri syista
kuormittumista ja joissa on alaikaisia lapsia.

Ajankohta: Ti 17.6.—to 19.6. klo 9-15

Maksuton

lImoittautuminen: limoittautumiset, erityisruokavaliot ja tiedustelut:
henry.kaspala@hyvanmielentalo.fi, p. 044 334 6138 tai mervi.kauppinen@hyvanmielentalo.fi, p. 044

408 1131 llmoittautuminen viimeistaan su 15.6.2025.
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Lisatietoja: lImoittautumiset, erityisruokavaliot ja tiedustelut: henry.kaspala@hyvanmielentalo.fi, p.
044 334 6138 tai mervi.kauppinen@hyvanmielentalo.fi, p. 044 408 1131 Lisatietoa toiminnastamme
verkkosivuillamme: https://www.hyvanmielentalo.fi/toiminta/opastava-perhetyo.html

Random-ryhma (keséleiri/paivaleiri) 13-17-vuotiaille

Tule viettdamaan aikaa uusien kavereiden ja kivan tekemisen parissa! Tekemiseen padsevat kaikki
vaikuttamaan. Alustavasti ensimmaiselle paivalle on varattu pakohuonepeli Exit Oulussa!
Keskiviikkona 4.6. kdydaan yhdessa piknikilla Kuusisaaressa Kaikkien kesafestareilla, jossa
padesiintyjana on Bess! Olet tervetullut porukkaan sellaisena kuin olet. Mukana ryhmassa aikuiset
ohjaajat. Tule rohkeasti mukaan!

Tarjoamme lounaan/valipalan. limoittautuessasi sitoudut osallistumaan kaikkiin kolmeen
ryhmakertaan.

Max. 12 osallistujaa. Toiminta on maksutonta.
Random-ryhma kokoontuu myds vuoden ympari tiistaisin klo 16-18!

Ryhma kokoontuu Hyvan mielen talolla Kauppurienkatu 23, 90100 Oulu tai erikseen ilmoitettavassa
paikassa.

Opastavan perhetyon kohderyhmana ovat oululaiset perheet, jotka kokevat eri syista
kuormittumista ja joissa on alaikaisia lapsia.

Ajankohta: Ti 3.6. klo 10-16, ke 4.6. klo 15-20.30 ja to 5.6. klo 10-16
Maksuton

[Imoittautuminen: limoittautumiset, erityisruokavaliot ja tiedustelut:
henry.kaspala@hyvanmielentalo.fi, p. 044 334 6138 tai mervi.kauppinen@hyvanmielentalo.fi, p. 044
408 1131

Lisatietoja: lImoittautumiset, erityisruokavaliot ja tiedustelut: henry.kaspala@hyvanmielentalo.fi, p.
044 334 6138 tai mervi.kauppinen@hyvanmielentalo.fi, p. 044 408 1131 Lisatietoa toiminnastamme
verkkosivuillamme: https://www.hyvanmielentalo.fi/toiminta/opastava-perhetyo.html

Konnan kesileiri (liikkuntaleiri)

Konnan kesaleiri on liikuntaleiri 2012-2017 syntyneille lapsille Oulussa Rajakylan koululla ja sen
lahialueilla. Leirilla paaset liikkumaan sisalla ja ulkona kasvatus- ja liikkunta-alan ammattilaisten
opastuksella.

Ajankohta: 1. leiri 2.6.-6.6. klo 9-13, 2. leiri 9.6.-13.6. klo 9-13, 3. leiri 16.6.-18.6. klo 9-13

1.ja 2. leiri 149 e, 3. leiri 89 e
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[Imoittautuminen: limoittaudu lahettamalla viesti séhkodpostiin konnankesaleiri@gmail.com tai
Whatsappiin 0504301162. limoita viestissa: -Lapsen ikd -Mahdolliset allergiat/erityistarpeet -Mille
leirille ilmoitat lapsesi (1.,2. vai 3.) -Yhteystiedot, joista lapsen huoltajan saa tarvittaessa kiinni

Lisatietoja: Sakari Alanen & Roosa Juntunen p. 0504301162, konnankesaleiri@gmail.com Instagram:
@konnankesaleiri Facebook: Konnan Kesaleiri TikTok: konnankesaleiri

Jyrsijaleiri

Oulun seudun jyrsijaharrastajat ry:n perinteinen jyrsijaleiri on suunnattu peruskouluikaisille kanien
ja jyrsijoiden ystaville. Leirilla vietetaan aikaa samanhenkisten ihmisten seka ihanien kanien ja
jyrsijoiden parissa ja opitaan lisda eldinten hoidosta. Leiri jarjestetadn tana vuonna paivaleiring, eli
leiripaikalla ei yovyta. Leirilla ollaan lauantaina klo 10-20 ja sunnuntaina klo 10-15. Leiriohjaajat

ovat taysi-ikaisia OSJH:n hallituksen jasenia ja muita harrastajia. OSJH ei vakuuta leirildisia, vaan
leirilaisilla tulee olla oma tapaturmavakuutus.

Jokainen leirildinen saa ottaa mukaansa yhden kanin tai jyrsijan tai laumaeldinten tapauksessa
yhden lauman (esim. samassa laumassa elavat gerbiilit tulevat siis kaikki mukaan samassa boksissa).
Leirille voi tulla myds ilman omaa lemmikkia tutustumaan eri lajeihin. Leirilla on mukana myds
jarjestajien lemmikkeja, mutta varsinaisia leirihoitolemmikkeja ei ole.

Leirin hinta on OSJH:n jasenille 50 €. Ei-jasenille hinta on 65 € (hinta sisdltaa OSJH:n jasenyyden
vuodelle 2025). Hinta sisaltaa ruuat ja askartelutarvikkeet ym. Jos samasta perheesta osallistuu
useampi lapsi, kannattaa yhden liittya ensin varsinaiseksi jaseneksi (15 €/vuosi) ja muiden
perhejaseniksi (2 €/vuosi). Jaseneksi liittymisesta voi lukea lisaa talta sivulta:
https://www.osjh.net/tietoa-osjhsta-ja-jasenyydesta

Leirille mahtuu mukaan 30 nopeinta ilmoittautujaa. Leiri jarjestetdan, jos osallistujia on vahintaan
10.

Ajankohta: 12.-13.7.
Hinta OSJH:n jasenelle 50 €, hinta ei-jasenelle 65 €

[Imoittautuminen: limoittaudu 31.5. mennessa sahkdpostitse leirivastaava@osjh.net.

Tarkista ilmoittautumistiedot ja maksuohjeet. lImoittautuminen on sitova, ja ilmoittautumismaksu
palautetaan vain laakarin todistusta vastaan. Kerro ilmoittautuessa seuraavat tiedot: — Leirildisen
nimi ja ika — Paidan koko (leiripaitaa varten) — Onko mukana oma lemmikki (jos, niin mika) —
Mahdolliset ruoka-aineallergiat/rajoitukset — Mahdolliset muut huomioitavat asiat — Kuitti
maksetusta ilmoittautumismaksusta (tarkista maksuohjeet alta) — Jos leirildinen ei ole viela OSJH:n
jasen, tayta leiri-ilmoittautumisen lisaksi tama lomake: https://www.osjh.net/liity-jaseneksi-jatka-
jasenyytta (ei-jasenen ilmoittautumismaksuun sisaltyy OSJH:n jasenyys vuodelle 2025)

Maksuohjeet: Saaja: Oulun seudun jyrsijaharrastajat ry Tilinumero: FI55 5741 3620 1701 56
Viitenumero: 55055 (huom: kaytathan viitenumeroa, jata siis viestikentta tyhjaksi!) Hinta OSJH:n
jasenelle: 50 € Hinta ei-jasenelle: 65 € Liita ilmoittautumiseen kuva maksetusta leirimaksusta.
Kuitissa tulee nakya ainakin maksun saaja, maksaja, arkistointitunnus ja summa.
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Lisatietoja: Leirivastaava Susanna Hursti, leirivastaava@osjh.net
Lastenjuhlat Ainolanpuistossa

Koko perheen maksuton lastentapahtuma, jossa mm. rastirata, ilmapalloja, pinsseja, varityskuvia,
kasvomaalausta, makkaraa & mehua, yms.

Ajankohta: Lauantaina 10.5. klo 12-15
Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Oulun Nuoret Kotkat Piirijarjesto ry, yhteystiedot ja muita linkkeja: https://linktr.ee/kotka

Lasten tanssileirit 7-12-vuotiaille

Kesalomalle tekemistd, naurua ja iloa turvallisessa ymparistdssa!
Kesaleirit ovat 7-12-vuotiaille, ja soveltuvat hyvin myo6s ykkosluokalle meneville.

Koululaisten kesalomat startataan tuttuun tapaan vauhdikkailla kesaleireill, jossa leirildiset
paasevat viettdmaan mahtavia leiripdivia yhdessa leiriopettajien ja muiden leirildisten kanssa.

Leireilld pidetaan hauskaa, tanssitaan, tuunataan vaatetta esitykseen, askarrellaan, pelaillaan ja
ulkoillaan saan sallimissa puitteissa seka kaydaan temppuilemassa SuperParkissa. Leirildiset saavat
my&s oman leiripaidan.

Leirit sopivat niin aloittelijoille kuin jo tanssia harrastaneille — oppilaat jaetaan tanssitunneilla
kokemuksen mukaan ryhmiin.

Leirilisille tarjoillaan ravitsevat ateriat ja herkulliset valipalat ravintola Robsonsissa.

Disco&Show | / 2.-5.6.2025 (ma-to)
Disco&Show Il / 9.-13.6.2025 (ma-pe)

Show & Disco leireilld vietetaan vauhdikkaita leiripdivia, joissa energia saa nakya ja nauru kuulua!
Tunnelmoidaan showtunneilla, nautitaan discon vauhdista ja kokeillaan tanssitemppuja seka
nautitaan iloisista hetkista yhdessa muiden leirildisten kanssa.

Paiviin mahtuu lisaksi yhteista puuhaa askartelun, kasvomaalauksien ja kivojen pelien merkeissa!

Katutanssi / 9.-13.6.2025 (ma-pe)

Katutanssileirilla kesdlomalaiset padsevat viettamaan vauhdikkaita leiripdivia, joissa tanssitaan ja
temppuillaan. Padpaino on hip hopissa, mutta leirildiset paasevat tutustumaan myds muihin
katutanssilajeihin seka akrobatiaan.

LEIRIOHJELMA
Leiriohjelma alkaa klo 9.00 ja paattyy klo 15.00. Leirildisen voi tuoda paikalle klo 8.00 alkaen ja

hakea klo 16.30 mennessa.
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Kaikille innokkaille leirildisille saapuu leirikirje ilmoittautumisen paatyttya sahkdpostitse.
Tervetuloa tanssimaan kesaloma kayntiin energisella ja vauhdikkaalla kesaleirilla!

[Imoittautuminen on nyt auki!

Ajankohta: Disco&Show | 2.-5.6.2025 / Disco&Show Il 9.-13.6.2025 (ma-pe) / Katutanssi 9.-
13.6.2025 (ma-pe)

Hinta 220 € - 265 €

[Imoittautuminen: [Imoittautuminen: Disco&Show | / 2.-5.6. / 25.5. mennessa Disco&Show Il / 9.—
13.6. / 1.6. mennessa Katutanssi / 9.-13.6. / 1.6. mennessa limoittaudu verkkokaupassamme:
https://extweb137.dIsoftware.com/index.php?func=cr&object class=UK

Maksaa voit verkkokaupassa ilmoittautumisen yhteydessa tai laskulla, jotka lahetetaan
ilmoittautumisen paatyttya postitse. Laskuun lisataan 8,50 € laskutuslisa.

Lisatietoja: S-posti: citydance@citydance.fi, p. 010 281 88 38, WhatsApp: 050 382 8526,
www.citydance.fi

Lastenjuhlat Hollihaan puistossa

Koko perheen maksuton lastentapahtuma, jossa mm. rastirata, pinsseja, ilmapalloja,
kasvomaalausta, varityskuvia, makkaraa & mehua, yms.

Ajankohta: Lauantaina 23.8. klo 12-15
Maksuton, ei ilmoittautumista

Lisatietoja: Oulun Nuoret Kotkat Piirijarjestd Ry Yhteystiedot ja muita linkkeja:
https://linktr.ee/kotka

Lasten Paivaleirit

Maksuttomat Paivaleirit 1.-3.- ja 4.-6-luokkalaisille lapsille. Leireilla monenlaista mukavaa puuhaa ja
touhua: lilkuntaa, leikkeja, retkia yms.

Tarkemmat tiedot ja ilmoittautuminen Paivaleirien omalta sivulta osoitteesta https://bit.ly/leirit

Ajankohta: 2.-19.6. ma-pe klo 9-15
Maksuton

[Imoittautuminen: [Imoittautuminen Paivaleirien omalta sivulta osoitteesta https://bit.ly/leirit

Lisatietoja: Oulun Nuoret Kotkat Piirijarjestd Ry, yhteystiedot ja muita linkkeja:
https://linktr.ee/kotka
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Judoleiri

Oulun judokerho jarjestaa nelja eri judoleiria kaksi judollista liikuntaleiria ja kaksi samurai-judoleiria.
Kaikilla leirilla opitaan judon alkeita, pelataan, leikitaan ja tutustutaan uusiin kavereihin.

2.-4.6. on judollinen liikuntaleiri klo 9-14:30. Toinen judollinen liikuntaleiri on 9.-11.6.
Samurai-judoleiri on 5.-6.6. klo 9-14:30 ja toinen samurai-judoleiri on 12.-13.6.

Judolliset liikuntaleirit ovat tarkoitettu 9—12-vuotiaille ja samurai-judoleirit ovat tarkoitettu 6-8-
vuotiaille.

Ajankohta: 2.-13.6. klo 9-14.30

Judollinen liikuntaleirin hinta on 75€ ja Samurai-judoleirin hinta 50€.

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuu Oulun judokerhon nettisivuilta: https://ojk.fi/
Lisatietoja: Jaana Ronkainen, p. 040 5232814 ja Elina Saarinen, p. 040 8464781

Tanssi Famin Tanssileirit

Fam jarjestaa lapsille kaupungin hauskimmat tanssilliset kesaleirit tulevana kesana Kasarmiklubilla!

Ohjelmassa mm.

- Tanssia kaiken tasoisille liikkujille monipuolisesti eri lajeissa mm. TIKTOK-tanssia!
- Hauskoja liikuntaleikkeja

- Luovaa askartelua

- Vauhdikkaat leiriolympialaiset

- Magee leirin paatosdisco

- Tanssiesitys leirin lopussa vanhemmille

FAMin kesaleirit sopivat ihan kaikille! Minkaanlaista tanssillista kokemusta et tarvitse, vaan leirit on
suunniteltu mielekkaaksi kaiken tasoisille liikkujille. Jaamme osallistujia joissakin aktiviteeteissa
ikaryhmiin 7-9 v. ja 10-12 v.

Kesaleireja jarjestetaan kahdella eri viikolla maanantaista torstaihin. Ensimmainen leiri 10.-13.6. ja
toinen leiri 17.-20.6.

Aikataulu

8.00-9.00 saapuminen leirille

9.00-9.45 tanssi / 9.00-10.00 Aktiviteetti
10.00-11.00 Aktiviteetti / 10.15-11.00 tanssi
11.00-12.00 lounas

12.00-13.00 Aktiviteetti / 12.15-13.00 tanssi
13.15-14.00 tanssi / 13.00-14.00 Aktiviteetti
14.00-14.30 valipala

14.30-15.15 tanssi / Tanssi


https://ojk.fi/
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15.15-16.15 kotiinlahtd/haku leirilta

Koko leiri toteutaan upealla Kasarmiklubilla Oulun Intidssa, missa meilla on kaytdssa omaan
kayttoon koko kartano, terassi ja 5000 nelion piha-alue seka viereinen suuri puistoalue
leikkialueineen! Osoite: Upseerinkatu 8 90130 Oulu.

Leirilla opettaa meidan ihanat FAM-opet! Leirin sujuvasta pyorityksesta ja oheistoiminnasta vastaa
innokas leirikokemusta omaava kesaassariporukka pomonaan meidan tanssikoulun johtaja Leea!

Hinta 190 € / hl6.
Sisaltaa neljan paivan leiriohjelman, lounaat, valipalat, leiridiplomin.
Leiri maksetaan ennen leiria Famin verkkokauppaan.

Ajankohta: 9.-12.6. & 16.-19.6.
Hinta 190 e

[Imoittautuminen: https://www.tanssifam.fi/kesaleirit Ilmoittautuminen tanssileirille tapahtuu Tanssi
Famin sivuilta 16ytyvalla lomakkeella.

Lisatietoja: TanssiFAM, Upseerinkatu 8, 90130 Oulu, Leea Tapani, toimisto@tanssifam.fi
Tanssi Famin Fortnite
Fam jarjestaa lapsille kaupungin hauskimmat kesaleirit tulevana kesana Kasarmiklubilla!

NYT toistamme viime kesan SUPER suositun FORTNITE-teemaisen kesaleirin 7-12 v lapsille!!

Ohjelmassa mm.

- vauhdikkaita Nerf-taisteluja

- hauskoja haasteita ja kisoja

- oman Fortnite-hahmon ja skinin rakentelua

- Fortnite-muuvssit haltuun tanssitunneilta

- Magee leirin paatodsdisco

Ja paljon muuta!!

HOX! Oma NERF (tai vastaava) pyssy ja suojalasit mukaan!

FAMin kesaleirit sopivat ihan kaikille! leirit on suunniteltu mielekkaaksi kaiken tasoisille liikkujille.
Fortnite leiri 7-12-vuotiaille. Osassa aktiviiteista ryhma jaetaan pienimpiin osiin esim. 7-9 v. ja 10-12
V.

Kesdleireja jarjestetaan kahdella eri viikolla maanantaista torstaihin. Ensimmainen leiri 9.-12.6. ja
toinen leiri 16.-19.6.

Aikataulu
8.00-9.00 saapuminen leirille
9.00-11.00 Aktiviteetit
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11.00-12.00 lounas

12-14 Aktiviteetit

14.00-14.30 valipala

14.30 - 15.30 Aktiviteetit

15.30-16.30 Chillailua / kotiinlaht6 / haku leirilta

Koko leiri toteutetaan upealla Kasarmiklubilla Oulun Intidssa, missa meilld on kaytdssa omaan
kayttoon koko kartano, terassi ja 5000 nelion piha-alue seka viereinen suuri puistoalue
leikkialueineen! Osoite: Upseerinkatu 8 90130 Oulu.

Leirin sujuvasta pyorityksesta ja oheistoiminnasta vastaa innokas leirikokemusta omaava
kesaassariporukka pomonaan meidan Famin johtaja Leea!

Hinta 190 €. Sisaltaa neljan paivan leiriohjelman, lounaat, valipalat, leiridiplomin seka NERF-
AMMUKSET SISALTYVAT HINTAAN. Leiri maksetaan ennen leiria Famin verkkokauppaan.

Ajankohta: 9.-12.6. & 16.-19.6.
Hinta 190 e

lImoittautuminen: https://www.tanssifam.fi/fortniteleirit Imoittautuminen tapahtuu Tanssi Famin

sivulta 16ytyvan lomakkeen avulla.
Lisatietoja: TanssiFAM, Upseerinkatu 8, 90130 Oulu, Leea Tapani, toimisto@tanssifam.fi
Cheerleading alkeiskurssi

Cheerleading on vauhdikas ja monipuolinen laji, joka jakautuu kahteen alalajiin cheerleadingiin ja
cheertanssiin. Cheerleadingin keskidssa ovat ryhmissa tehtavat nostot, heitot ja pyramidit. Lisaksi
lajiin kuuluu myds permantoakrobatia ja hypyt. Cheertanssi taas pohjautuu vauhdikkaille pirueteille,
hyppysarjoille sekd pom-tekniikalle. Keséfiiliskurssilla kokeillaan molempia alalajeja. Harjoituksissa
ei unohdeta mydskaan leikkia ja hauskanpitoa! Jos siis tykkaat temppuilla rennolla mielella hyvassa
porukassa, on tama kerho juuri sinulle. Cheerleadingiin tarvitset mukaan vain lilkkuntaan sopivat
vaatteet, juomapullon ja sisapelikengat (jos I6ytyy), eika mitaan tarvitse osata valmiiksi. Tervetuloa
kokeilemaan!

Ajankohta: ma 2.- ke 4.6. klo 13-16
Hinta 45 e

[Imoittautuminen: Vastaa Google Forms-lomakkeelle. Vahvistuksen ilmoittamisesta ja maksuohjeet
saat muutaman paivan sisalla. https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLST UudkFvvAxA-
fonr11YuCjgf60sxCs-a6PNKJIPOqgfr29g/viewform?usp=sharing

Lisatietoja: alina.juutinen@northernlights.fi
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Seikkailuleiri Rokualla

Lasten seikkailuleiri Rokuan kansallispuiston kupeessa Oulun NMKY ry leirikeskuksessa. Ohjelmassa
mm. luonnossa liikkumista, uintia, erataitojen harjoittelua ja mukavia leiripeleja. Leiri kestaa 2 yota
ja yopyminen tapahtuu leirikeskuksen nukkumatiloissa. Kaikki ruokailut kuuluvat hintaan
(aamiainen, lounas, paivallinen ja vali/iltapalat).

Leiri on tarkoitettu 3.-6. luokan kayneille ja minimiosallistujamaéara on 15 lasta. Noudatathan
ikarajoja ilmoittaessasi lastasi leirille.

Leirille on hintaan sisaltyva bussikuljetus, joka lahtee Raatin nuorisotalon pihasta 2.6.2024 klo 9:00
ja palaa samaan paikkaan leirin paatyttya iltapaivalla (tarkka aika leirikirjeessa).

Osallistujilta odotetaan kykya toimia ryhmassa ja noudattaa annettuja ohjeita.

Leirin onnistumiseksi, viihtyvyyden lisaamiseksi ja turvallisuuden takaamiseksi leirillamme on
saannot, jotka leirildisille kerrotaan ja joita noudatetaan. Saantdjen laiminlydnnista ilmoitetaan
huoltajalle ja tarvittaessa turvallisuussyista lapsi voidaan lahettaa huoltajan kustantamana kotiin.
Leirisdantoihin paaset tutustumaan tasta linkista: https://www.onmky.fi/leirisaannot/

[Imoittautumista voi muuttaa tai perua veloituksetta vain ennen leirimaksun erapaivaa, joka on 14
vrk ilmoittautumisesta. Leirimaksun eraantymisen jalkeen perutusta leirista peritaan 50 €
peruutusmaksu. Jos leirin alkuun on aikaa alle 30 vrk, peritaan kuitenkin taysi maksu. Peruminen
tulee tehda kirjallisesti séhkopostilla osoitteeseen toimisto@onmky.fi.

Leirin hinta 139 euroa ja lasku osallistumisesta saapuu osallistujalle sahkdpostitse heti
ilmoittautumisen yhteydessa.

Ajankohta: 2.-4.6.

Hinta 139 e

[Imoittautuminen: IImoittautuminen 30.4.2025 klo 20 mennessa: https://www.onmky.fi/leirit/

Lisatietoja: Aapo Hakli: aapo.hakli@onmky.fi, 050 3244 230
Seikkailuleiri Rokualla

Lasten seikkailuleiri Rokuan kansallispuiston kupeessa Oulun NMKY ry leirikeskuksessa. Ohjelmassa
mm. luonnossa liikkumista, uintia, erataitojen harjoittelua ja mukavia leiripeleja. Leiri kestaa 2 yota
ja yopyminen tapahtuu leirikeskuksen nukkumatiloissa. Kaikki ruokailut kuuluvat hintaan
(aamiainen, lounas, paivallinen ja vali/iltapalat).

Leiri on tarkoitettu 3-6 luokan kayneille ja minimiosallistujamaara on 15 lasta. Noudatathan
ikarajoja ilmoittaessasi lastasi leirille.

Leirille on hintaan sisaltyva bussikuljetus, joka lahtee Raatin nuorisotalon pihasta 2.6.2024 klo 9:00
ja palaa samaan paikkaan leirin paatyttya iltapaivalla (tarkka aika leirikirjeessa).
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Osallistujilta odotetaan kykya toimia ryhmassa ja noudattaa annettuja ohjeita.

Leirin onnistumiseksi, viihtyvyyden lisaamiseksi ja turvallisuuden takaamiseksi leirillamme on
saannot, jotka leirildisille kerrotaan ja joita noudatetaan. Saantdjen laiminlydnnista ilmoitetaan
huoltajalle ja tarvittaessa turvallisuussyista lapsi voidaan lahettaa huoltajan kustantamana kotiin.
Leirisdantoihin paaset tutustumaan tasta linkista: https://www.onmky.fi/leirisaannot/

[Imoittautumista voi muuttaa tai perua veloituksetta vain ennen leirimaksun erapaivaa, joka on 14
vrk ilmoittautumisesta. Leirimaksun eradantymisen jalkeen perutusta leirista peritaan 50 €
peruutusmaksu. Jos leirin alkuun on aikaa alle 30 vrk, peritaan kuitenkin taysi maksu. Peruminen
tulee tehda kirjallisesti sahkdpostilla osoitteeseen toimisto@onmky:.fi.

Leirin hinta 139 euroa ja lasku osallistumisesta saapuu osallistujalle sahkdpostitse heti
ilmoittautumisen yhteydessa.

Ajankohta: 9.-11.6.
Hinta 139 e

[Imoittautuminen: [Imoittautuminen 30.4.2025 klo 20 mennessa: https://www.onmky.fi/leirit/

Lisatietoja: Aapo Hakli: aapo.hakli@onmky.fi, 050 3244 230.
Esports kesaleiri +12-vuotiaille

Ohjelmassa yhdessa pelailua pelien ikarajat huomioon ottaen. Jokaiseen leiripdivaan kuuluu myos
ulkoilua ja muuta lilkkumista. Osallistujille toimitetaan leirikirje hyvissa ajoin ennen tapahtuman
alkua. Leirin hinta on 80 euroa ja lasku saapuu 5.6.2025. Leirin minimiosallistujamaara on 5 henkea.
Hintaan sisaltyy lammin lounas jokaisena paivana. Paivan kesto klo 11-16.

Leirin onnistumiseksi, viihtyvyyden lisaamiseksi ja turvallisuuden takaamiseksi leirillamme on
saannot, jotka leirildisille kerrotaan ja joita pyritdan noudattamaan. Saantdjen laiminlyénnista
ilmoitetaan huoltajalle ja tarvittaessa turvallisuussyista lapsi voidaan lahettaa huoltajan
kustantamana kotiin.

[Imoittautuminen on sitova ja sen voi perua maksutta laakarintodistuksella tai jos leirin
ilmoittautumisjonosta saadaan tilalle uusi leirildinen. Muutoin 4.6. mennessa tehdyista
peruutuksista veloitetaan 50 € ja sen jalkeen taysi leirin hinta.

Ajankohta: 1.-3.7.
Hinta 80 €

[Imoittautuminen: 1.6.2025 mennessa https://www.onmky.fi/leirit/

Lisatietoja: Leiriohjaaja Eetu Aman: 044 277 4445, eetu.aman@gmail.com
Esports kesaleiri +7-vuotiaille

Ohjelmassa yhdessa pelailua pelien ikdrajat huomioon ottaen. Jokaiseen leiripaivaan kuuluu myos
ulkoilua ja muuta lilkkumista. Osallistujille toimitetaan leirikirje hyvissa ajoin ennen tapahtuman
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alkua. Leirin hinta on 80 euroa ja lasku saapuu 5.6.2025. Leirin minimiosallistujamaara on 5 henkea.
Hintaan sisaltyy lammin lounas jokaisena paivana. Paivan kesto klo 11-16.

Leirin onnistumiseksi, viihtyvyyden lisaamiseksi ja turvallisuuden takaamiseksi leirillamme on
saannot, jotka leirildisille kerrotaan ja joita pyritdan noudattamaan. Saantojen laiminlyénnista
ilmoitetaan huoltajalle ja tarvittaessa turvallisuussyista lapsi voidaan lahettaa huoltajan
kustantamana kotiin.

[Imoittautuminen on sitova ja sen voi perua maksutta laakarintodistuksella tai jos leirin
ilmoittautumisjonosta saadaan tilalle uusi leirildinen. Muutoin 4.6. mennessa tehdyista
peruutuksista veloitetaan 50 € ja sen jalkeen taysi leirin hinta.

Ajankohta: 8.-10.7.
Hinta 80 €

[Imoittautuminen: IImoittautuminen 1.6.2025 mennessa: https://www.onmky.fi/leirit/

Lisatietoja: Leiriohjaaja Eetu Aman: 044 277 4445, eetu.aman@gmail.com
Lamyn junnuleipurit

Leirilla leivotaan ja kokataan joka paiva. Kokkailujen liséksi voidaan esimerkiksi ulkoilla ja pelata
erilaisia peleja. Leiri on suunnattu 7-10-vuotiaille.

Ajankohta: 2.-6.6. klo 9-14
Hinta 60 €/viikko

lImoittaudutaan tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella osoitteessa
https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/lamyn-junnuleipurit/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen: oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Lamyn sennuleipurit

Leirilla leivotaan ja kokataan joka paiva. Kokkailujen lisaksi voidaan esimerkiksi ulkoilla ja pelata
erilaisia peleja. Leiri on suunnattu yli 10-vuotiaille.

Ajankohta: 9.-13.6. klo 9-14.
Hinta 60 €/viikko

[Imoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/lamyn-sennuleipurit/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Lasten tanssileiri Vartossa

Tanssiurheiluseura Telemark Team ry jarjestaa lasten tanssileirit 7-12-vuotiaille Varton liikkuntahallilla
2.-4.6. (leiri 1) ja 30.7.-1.8. (leiri 2). Leirilla tanssitaan latinalaistansseja ja tutustutaan myos

vakiotanssien maailmaan. Leiriohjelmassa my&s pelailua, askartelua ja ulkoilua.
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Leiripaiva alkaa klo 9.00 ja paattyy klo 15.00. Lapsen voi tuoda leiripaikalle jo klo 8.00 ja hakea klo
16.00 mennessa. Leiri sisaltda lounaan ja valipalan.

Ajankohta: 2.-4.6. (leiri 1) ja 30.7.-1.8. (leiri 2)
Hinta 90 €

[Imoittautuminen: [Imoittautuminen osoitteessa www.telemarkteam.fi

Leiri 1: 15.5.2025 mennessa ja Leiri 2: 15.7.2025 mennessa

Lisatietoja: tiedotus@telemarkteam fi

Maikkulan Move It! -paivaleiri

Move It! -leirilla likumme joka paivéa monipuolisesti muun muassa tanssin merkeissa.
Ajankohta: 2.-6.6. klo 9-16

Hinta 30 €/viikko 4H-jasenille, 60 €/viikko ei-jasenille

[Imoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/maikkulan-moveit/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Makuja Maikkulassa

Leirilla opimme ruoanlaiton perustaitoja seka tutustumme eri ruokakulttuureihin.
Ajankohta: 9.-13.6. klo 9-16

Hinta 30 €/viikko 4H-jasenille, 60 €/viikko ei-jasenille.

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/makuja-maikkulassa/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Superviikot kansainvilisella koululla

Leiriviikkoja on kolme ja jokaisella viikolla on oma teemansa, jonka ympaérille ohjelma rakentuu.
Tarkemmat kuvaukset leireista 16ytyy kotisivuiltamme (Oulu.4h fi).

Ajankohta: Superseikkailuleiri 2.-6.6., Supertiedeleiri 9.-13.6., Supermysteerileiri 16.-20.6.
Leiripaivan ohjelma alkaa klo 9 ja paattyy klo 15.

Hinta 20 €/4H-jasenet, 40 €/ei-jasen/viikko

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/superviikko/

Huom! Jokaiselle leiriviikolle ilmoittaudutaan oman lomakkeen kautta. Lomakkeet |6ydat

tapahtumasivulla olevien pinkkien painikkeiden takaa.


http://www.telemarkteam.fi/
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55

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Hopoti Hop! -keppariliikuntaleiri

Hopoti Hop! -keppariliikuntaleirin leiripaikkana toimii Oulun kansainvalinen koulu (Kasarmintie 4,
90100 Oulu). Opetellaan ratsastuksen perusteita seka huolletaan ja tuunataan keppareita. Leirin
lopuksi pidetadn hauskaa kepparidiscossa. Leirillda on myds mahdollisuus treenata kepparien sm-
kilpailuihin.

Ajankohta: 2.-6.6 klo 9-15
Hinta 50 €/jasen ja 100 €/ei-jasen

[Imoittautuminen: lImoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/hopoti-hop/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Kokkailua ja kasitoita Ylikiimingissa

Kokkailua ja kasitoita- paivaleiri pidetaan Ylikiimingissa osoitteessa Harjutie 16, 91300 Oulu. Leirilla
opimme ruoanlaiton perusteita seka kasityotaitoja.

Ajankohta: 2.-6.6. klo 9-15
Hinta 20 €/viikko 4H-jasenille, 40 € ei-jasenille

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/kokkailua-ja-kasitoita/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Liiketta ja luontoa Ylikiimingissa

Liiketta ja luontoa -paivaleiri pidetaan Ylikiimingissa osoitteessa Harjutie 16, 91300 Oulu. Leirilla
likumme monipuolisesti seka ulkoilemme joka paiva.

Ajankohta: 9.-13.6 klo 9-15
Hinta 20 €/viikko 4H-jasenille, 40 € ei-jasenille

[Imoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/liiketta-ja-luontoa/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Pylykkarin kepparimaastoyéleiri

Pylykkarin kepparimaastoydleirin tukikohtana toimii Pylkdnahon hiihtomaja (Puolangantie 110,
91300 Oulu). Ohjelmassa on keppariliikuntaa Pylykkarin maastoissa seka muuta keppari aiheista
toimintaa.

Ajankohta: Leiri alkaa 16.6. klo 9 ja paattyy 17.6. klo 12
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Hinta 15 €/4H-jasenille ja 35 €/ei-jasenille

[Imoittautuminen: lImoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/pylykkarin-kepparimaastoleiri/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Pylykkarin seikkailuyoleiri

Pylykkarin seikkailuydleirin tukikohtana toimii Pylkénahon hiihtomaja (Puolangantie 110, 91300
Oulu). Ohjelmassa on monipuolista liikuntaa ja tekemista Pylykkarin puitteissa.

Ajankohta: Leiri alkaa 17.6. klo 16 ja paattyy 19.6. klo 16.30
Hinta 30 €/4H-jasenille ja 70 €/ei-jasenille

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/pylykkarin-seikkailuleiri/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Hippo-kesaleiri

Perinteikkaat Hippo-kesaleirit jarjestetaan jalleen kesakuussa koulujen lomien alkuun. Tana vuonna
leirien tukikohtana toimii Kastellin monitoimitalo. Ensimmainen leiri jarjestetaan 2-6.6. ja toinen leiri
9-13.6.

Leirit on suunnattu 7-13-vuotiaille tytdille ja pojille. Leireilla pelataan, liikutaan monipuolisesti ja
opitaan uutta mukavassa yhteishengessa.

Leiriviikon hinta on 170 euroa (OP:n omistaja-asiakkaille 150 euroa). Hinta pitaa sisallaan ohjatun
leiripdivan 09-15, lounaan ja valipalan.

Viime vuonna ndille leireille osallistui yhteensa yli 80 lasta. Tana vuonna otamme molemmille
leiriviikoille mukaan maksimissaan 50 lasta ilmoittautumisjarjestyksessa, joten kannattaa olla ajoissa
liikenteessa ja varmistaa paikka kesan hauskimmalle leirille.

Ajankohta: 2.-6.6. ja 9.-13.6. ma-pe klo 9-15
Hinta 170 euroa (OP omistaja-asiakkaan alennus 20 euroa)

[Imoittautuminen: https://www.ofbc.fi/uutiset/18149/ilmoittautuminen-pohjolan-opn-ja-ofbcn-
hippo-kesaleireille-a

Lisatietoja: Jani Lipsanen, toiminnanjohtaja, 010 3191180, toimisto@ofbc.fi
Jailin kalastusleiri

Kesan odotetuin kalastusleiri pidetaan Jaalin majalla (Rantakuja 10, 90940 Jaali). Leirille voi tulla
yhdeksi tai kahdeksi yoksi. Ohjelmassa on kalastuksen lisdksi pihapeleja, yhteista ruoan laittoa,
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teeman mukaisia visailuja, uimista ja muuta mukavaa.
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Ajankohta: Yhden yon leiri: ma-ti 23.-24.6, kahden yon leiri: ti-to 24.-26.6.

Hinta: Yhden yon leiri: 15 €/Oulun 4H-jasen, 35 €/ei-jasen. Kahden yon leiri: 30 €/Oulun 4H-jasen,
65 €/ei-jasen

[Imoittautuminen: lImoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/jaalin-kalastusleiri/

Huom! Yhden yon ja kahden yon leireille on omat ilmoittautumislomakkeensa. Loydat ne
tapahtuma sivulta pinkkien painikkeiden takaa.

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Ruokakoulu

Ruokakoulun tukikohtana toimii Oulun kansainvalinen koulu (Kasarmintie 4, 90100 Oulu). Jokaiseen
Ruokakoulun leiripdivaan kuuluu lasten itsensa valmistama aamiainen, lounas ja valipala, liikuntaa
seka oppimistuokioita hyvan ravitsemuksen ja liikunnan merkityksesta. Leiri on suunnattu 8-12-
vuotiaille.

Ajankohta: 28.-31.7 klo 9-15
Hinta 70 €

[Imoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/ruokakoulu/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Sushikurssi

Sushikurssi pidetaan 30.6. klo 12—-15. Oulun 4H toimistolla osoitteessa Kauppurienkatu 26.
Valmistamme erilaisia, helppoja susheja paivan aikana niin kasviksista kuin kalastakin. Kurssi on
suunnattu yli 8-vuotiaille.

Ajankohta: 30.6. klo 12-15
Hinta 4H-jasenille 10 €, ei-jasenille 25 €/osallistuja

[Imoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-kurssit/sushikurssi/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Kepparitarvikekurssi

Kurssi jarjestetaan Oulun 4H toimistolla osoitteessa Kauppurienkatu 26. Kurssilla opitaan
valmistamaan keppareille varusteita, aiempaa kokemusta ompelutdista ei tarvita.

Ajankohta: 1.7. klo 12-15

Hinta 4H-jasenille10 €, ei-jasenille 25 €/osallistuja
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[Imoittautuminen: lImoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-kurssit/kepparitarvikekurssi/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Kuppikakkukurssi

Kuppikakkukurssi pidetaan Oulun 4H toimistolla osoitteessa Kauppurienkatu 26. Kurssilla opitaan
kuppikakkujen valmistamista.

Ajankohta: 2.7. klo 12-15
Hinta 4H-jasenille 10 €, ei-jasenille 25 €/osallistuja

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-kurssit/kuppikakkukurssi/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Jatskikurssi

Kurssi pidetaan Oulun 4H-toimistolla Kauppurienkatu 26 A 2:ssa. Kurssilla opitaan jaatelon
valmistusta.

Ajankohta: 3.7. klo 12-15
Hinta 4H-jasenet 10 €, ei-jasenet 25 €

[Imoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-kurssit/jatskikurssi/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Korukurssi

Korukurssi pidetaan Oulun 4H toimistolla osoitteessa Kauppurienkatu 26. Kurssin aikana on
mahdollisuus tehda monenlaisia koruja ohjatusti.

Ajankohta: 4.7. klo 12-15
Hinta 4H-jasenille 10 €, ei-jasenille 25 €/osallistuja

[Imoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-kurssit/korukurssi/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Akseli Klonkin TEATRIX-leirit Valvendyttamolla kesdakuussa
Aika: Maanantai 2.6 - Torstai 5.6. klo 10-14

Paikka: Kulttuuritalo Valve, Valvenayttamo
Kenelle: 8-12-vuotiaille
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Max. 16 osallistujaa. Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Leirit toteutuvat, jos osallistujia
on vahintaan 10/leiri.

Akseli Klonk - teatterin suosittu Teatrix-kerhotoiminta jatkuu kesalla Valveella nelipaivaisella Teatrix-
leirilla. Leirille voi tulla mukaan niin vasta-alkaja, kuin jo enemman teatteria harrastanut!

Leirin aikana syvennytaan teatterin tekemiseen fyysisen teatterin harjoitteiden kautta seka tehdaan
osallistujien kanssa pieni demoesitys, jota vanhemmat ja kaverit ovat tervetulleita katsomaan leirin
paatteeksi.

Hinta sisaltaa valipalan jokaisena leiripdivana.

Ajankohta: Maanantai 2.6 - Torstai 5.6. klo 10-14

Hinta 120 €

[Imoittautuminen: limoittautumiset 16.5. mennessa: akseliklonk@gmail.com Iimoittautumisen
yhteydessa pyydamme toimittamaan seuraavat tiedot: Osallistujan nimi ja ika, Vanhemman
yhteystiedot (puhelin, sahkdposti), Mahdolliset erityisruokavaliot, allergiat ja muut lisatiedot

Lisatietoja: Anu Arango Enqvist, 050 3166 488 / akseliklonk@gmail.com
Akseli Klonkin TEATRIX-leirit Valvendyttamolla kesdakuussa

Aika: Maanantai 9.6- Torstai 12.6. klo 10-14

Paikka: Kulttuuritalo Valve, Valvenayttamo

Kenelle: 13-16-vuotiaille

Max. 16 osallistujaa. Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Leirit toteutuvat, jos osallistujia
on vahintaan 10/leiri.

Akseli Klonk - teatterin suosittu Teatrix-kerhotoiminta jatkuu kesalla Valveella nelipaivaisella Teatrix-
leirilla. Leirille voi tulla mukaan niin vasta-alkaja, kuin jo enemman teatteria harrastanut!

Leirin aikana syvennytaan teatterin tekemiseen fyysisen teatterin harjoitteiden kautta seka tehdaan
osallistujien kanssa pieni demoesitys, jota vanhemmat ja kaverit ovat tervetulleita katsomaan leirin
paatteeksi.

Hinta sisaltaa valipalan jokaisena leiripdivana.
Ajankohta: Maanantai 9.6- Torstai 12.6. klo 10-14

Hinta 120 e

lImoittautuminen: limoittautumiset 16.5. mennessa: akseliklonk@gmail.com limoittautumisen
yhteydessa pyydamme toimittamaan seuraavat tiedot: Osallistujan nimi ja ikd, Vanhemman
yhteystiedot (puhelin, sahképosti), Mahdolliset erityisruokavaliot, allergiat ja muut lisatiedot
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Lisatietoja: Anu Arango Enqvist, 050 3166 488, akseliklonk@gmail.com
Liikuntaleiri Hiukkavaarassa 7-10-vuotiaille

Vuolle Setlementti juhlistaa 80-vuotista matkaansa tarjoamalla 80 lapselle maksuttoman kesaleirin!
Vuolle jarjestaa yhteistydssa AC Oulun kanssa kaksi maksutonta vauhdikasta liikunta- ja
seikkailuleiria 7-10-vuotiaille lapsille, joissa he paasevat kokemaan lilkkunnan riemua turvallisessa ja
innostavassa ymparistossa. Hiukkavaaran liikuntaleiri (2.-6.6.) tarjoaa monipuolista liikuntaa, kuten
pallopeleja, akrobatiaa, parkouria, taekwon-doa ja voimistelua. Leirilla piipahtaa myds AC Oulun
pelaajia, jotka innostavat ja kannustavat lapsia liikunnan pariin!

Ajankohta: 2.-6.6.
Maksuton

lImoittaudu verkkokaupassa. Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Seikkailuleiri 7-10-vuotiaille

Vuolle Setlementti juhlistaa 80-vuotista matkaansa tarjoamalla 80 lapselle maksuttoman kesaleirin!
Vuolle jarjestaa yhteistydssa AC Oulun kanssa kaksi maksutonta vauhdikasta liikkunta- ja
seikkailuleiria 7-10-vuotiaille lapsille, joissa he paasevat kokemaan liikkunnan riemua turvallisessa ja
innostavassa ymparistossa. Vuolle-talon seikkailuleiri (9.-13.6.) vie lapset mukanaan
mielikuvitusseikkailuun, jossa liikutaan, taiteillaan, pelataan ja askarrellaan. Leirilla piipahtaa myos
AC Oulun pelaajia, jotka innostavat ja kannustavat lapsia liikunnan pariin!

Ajankohta: 9.-13.6.
Maksuton. lImoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Seikkailu- ja kamppailukurssi 7-12-vuotiaille

Talla kurssilla opit Taekwon-Don perusteita seka pidat kivaa leikkien ja kisailujen parissa! Olitpa
ensikertalainen tai jo pidempaan Taekwon-Doa harrastanut, tervetuloa mukaan uusien kavereiden
ja taitojen pariin!

Ajankohta: 25.5.-15.6., su klo 13-14
Hinta 32 e

[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit
Rope Skipping -hyppynaruilu ja Shuffle-tanssi 7-12-vuotiaille

Tule kokeilemaan maailmalla suosittua lajia: rope skipping - hyppynaruilu! Tunneilla keskitytaan
narun hallintaan, hyppimistaitoihin, erilaisiin temppuihin ja hauskanpitoon. Tunnilla kdytetaan
varikkaita helminaruja, joita voi lainata opettajalta. Samalla kurssilla paaset kokeilemaan myos
iloisen energista Shuffle-tanssia! Aiempaa tanssiosaamista ei tarvita, mutta ei se toki haittaakaan.
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Ajankohta: 23.-30.5., pe klo 18-19
Hinta 16 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Nuorten juoksukurssi 12-15-vuotiaille Kaakkurissa

Haluatko aloittaa juoksuharrastuksen tai kaipaatko kestavyysharjoittelua oman lajin ohelle? Tule
mukaan nuorten juoksukurssille! Talla kurssilla kdydaan lapi juoksuharrastuksen perusteita,
juoksutekniikkaa, juoksua tukevia lihaskuntoharjoitteita seka liikkuvuusharjoittelua.

Ajankohta: 15.5.-12.6., to klo 16-17
Hinta 28 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Perheliikunta ja -jooga

Kaipaatko yhteista hetkea lapsesi kanssa liikkkuen ja rentoutuen? Talla kurssilla paasette nauttimaan
mukaansatempaavista liikuntaleikeista. Lisaksi paasette harjoittelemaan rauhoittumisen taitoja.
Mielikuvituksen ja leikin avulla tutustumme helppoihin jooga-asanoihin, havainnoimme
hengitystamme ja tutustumme satuhierontaan.

Ajankohta: 24.-31.5,, la klo 12-13
Hinta 16 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Showtanssi 7-13-vuotiaille

Talla tunnilla tutustutaan showtanssin maailmaan. Tunneilla harjoittelemme lajin perusliikkeita ja
akrobaattisia temppuja. Tunneilla opetellaan erityylisia koreografioita, harjoitellaan tanssitekniikkaa
erilaisten keskilattia- ja salinpoikkiharjoitusten avulla seka pidetaan hauskaa! Tule mukaan!

Ajankohta: 10.-17.6., ti klo 17-18
Hinta 15 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit
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K-pop-tanssi 11-15-vuotiaille

Tervetuloa opettelemaan K-pop-hittien rakastetuimpia koreografioita! Samalla sivuamme myds
tarpeellista tanssitekniikkaa, jotta tekeminen tuntuu hyvalta ja nayttaa hyvalta. Harjoittelemme
tuntien aikana esiintymista seka ilmaisua. Nahdaan tanssilattialla, fighting!

Ajankohta: 23.5.-13.6., pe klo 17-18
Hinta 32 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Lasten ja nuorten pianon lyhytkurssi

Haluaisitko viela jatkaa kevaan pianotunteja tai kokeilla soittamista lyhyemman patkan ajan? Nyt se
on mahdollista neljan kerran lyhytkurssilla toukokuussa! Valitaan sinulle sopiva kappale, jonka ehtii
harjoitella kuukauden aikana. Talle kurssille on kateva tulla myos siind tapauksessa, ettd harkitset
pianotunteja, mutta haluat kokeilla ensin ilman pitkaa sitoutumista. Tunneilla tarkeinta on
soittamisen ja musisoinnin ilo. Lampimasti tervetuloa!

Ajankohta: 6.-27.5,, ti klo 15-17.30
Hinta 98 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Lasten pianonsoiton kesakurssi

Haluaisitko tulla kokeilemaan pianonsoittoa? Kurssi sopii vasta-alkajille ja jo pidemmalla oleville
pianonsoiton opiskelijoille. Opetusta on 3 x 30 min. Tunnit raataldidaan henkilokohtaisesti sopiviksi.
Opetus on innostavaa ja kannustavaa. Improvisointia sisaltavaa. Pienemmille leikinomaistakin.
Tervetuloa mukaan!

Ajankohta: 16.-18.6., ma-ke 15-20 valilla
Hinta 73 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Lasten pianonsoiton kesdkurssi

Haluaisitko tulla kokeilemaan nelja kertaa pianonsoittoa? Kurssi sopii vasta-alkajille ja jo
pidemmalla oleville pianonsoiton opiskelijoille. Opetusta on 4 x 30 min. Tunnit raataldidaan
henkilkohtaisesti sopiviksi. Opetus on innostavaa ja kannustavaa. Improvisointia sisaltavaa.

Pienemmille leikinomaistakin. Tervetuloa mukaan!

Ajankohta: 2.-5.6., ma-to klo 15-20 valilla
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Hinta 98 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Lasten pianonsoiton kesdkurssi

Haluaisitko tulla kokeilemaan viisi kertaa pianonsoittoa? Kurssi sopii vasta-alkajille ja jo pidemmalla
oleville pianonsoiton opiskelijoille. Opetusta on 5 x 30 min. Tunnit raataldidaan henkil6kohtaisesti
sopiviksi. Opetus on innostavaa ja kannustavaa. Improvisointia sisaltavaa. Pienemmille
leikinomaistakin. Tervetuloa mukaan!

Ajankohta: 9.-13.6., ma-pe klo 15-20 valilla
Hinta 122 e

[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit
Rumpujensoiton kesakurssi

Nyt tarjolla rytmikas kesakurssi rumpujensoitosta kiinnostuneille! Olit sitten vasta-alkaja tai jo
pidemmalle edennyt soittaja, tassa sinulle kattava ja tasokas kurssi. Kurssilla opit rumpujensoiton
perusteita ja/tai tarvittaessa ammattilaistason rumputydskentelya genresta riippumatta. Kurssi
sisaltaa 30 minuuttia henkilokohtaista opetusta viitena perakkaisena arki-iltana.

Ajankohta: 2.-6.6., ma-pe klo 12-19 valilla
Hinta 122 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit

Mangaa! Nuorten taidetta

Nyt piirretadan mangaa tai muuta sarjakuvaa oman mieltymyksesi mukaan! Oletko pohtinut, miten
asetellaan ruudut tai piirretdan hahmot ja tausta, tai miten ylipaataan tehdaan mielenkiintoinen
sarjakuva? Talla viikonloppukurssilla saat vinkkeja oman sarjakuvasi aloittamiseen seka oppia
sarjakuvan piirtamiseen.

Ajankohta: 14.-15.6. la-su klo 10.15-14.00
Hinta 68 e
[Imoittautuminen: limoittaudu verkkokaupassa.

Lisatietoja: www.vuolleoulu.fi/kurssit
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Futisleiri

Jalkapalloleiri mukavan toiminnan parissa. Kolme tuntia tutustumista jalkapalloharrastukseen.
Ajankohta: 2.-6.6, 9.-13.6 seka 28.7-1.8

Hinta 40 e

[Imoittautuminen: https://pallokerho24.yhdistysavain.fi/

Lisatietoja: Kari Karjalaineen, p. 0417071031, kari@pk24.fi
Kiipeilyleiri
Routa Climbers ry:n jarjestama kiipeilyleiri on 7-12-vuotiaille suunnattu kiipeily- ja lilkuntaleiri

Kaamos Climbing -kiipeilyhallilla. Viiden paivan mittaisella leirilla ohjelmaa on joka paiva klo 9—
15.00.

Leirilla harjoitellaan boulderointia eli matalilla seinilla tapahtuvaa kiipeilya, liikutaan, pelataan ja
leikitaan. Lisaksi leirin ohjelmaan kuuluu [dmmin lounas (kuuluu leirin hintaan), joka tarjoillaan
Kaamoksen tiloissa seka lepohetkia, jolloin lapsilla on aikaa tutustua toisiinsa ja hengahtaa paivan
toiminnasta. Leiri huipentuu leirispesiaaliin, jonka aikana leirildiset saavat haastaa itsedan
leikkimielisen joukkuekisan aikana!

Leiri sopii kaikille kiipeilya harrastaville ja siitd kiinnostuneille lapsille. Alkaisempi kiipeilykokemus ei
ole valttamatonta, eika omia kiipeilyvarusteita tarvita. Lisatietoja 16ydat Routa Climbers ry
nettisivuilta.

Ajankohta: 9.-13.6. ma-pe klo 9-15
Hinta: jasenhinta 199 €, ei-jasenille 210 €

[Imoittautuminen: Sitovat ilmoittautumiset routaclimbers@gmail.com 1.6.2025 mennessa. Laita
viestiin mukaan seuraavat tiedot: - Lapsen nimi ja ika - Huoltajan nimi, puh.nro, sahkdposti -
Ruoka-aineallergiat / erikoisruokavalio - Lapsen kiipeilytausta Saat ilmoittautumisen yhteydessa
maksuohjeet seka leirikirjeen, jossa on kattavat tiedot leirista seka leirin ohjelmasta. Peruutusehdot
|6ytyvat Roudan nettisivuilta. Leirin maksimi osallistujamaara on 10 henkil6a, minimi 3. limoittaudu
siis pian mukaan!

Lisatietoja: Routa Climbers ry, leirikoordinaattori Hanna Keranen, routaclimbers@gmail.com
Kopperon koruleiri

8-13-vuotiaiden leirilld opetellaan tekemé&an koruja opastetusti. Padset tekemaan erilaisia koruja
esim. rannekoruja, korvakoruja ja avaimenperia. Opit korunteon alkeet ja enemman kiinnostuneille
on tarjolla my&s vaikeampia tekniikoita.

Paikka: Korvenkylan nuorisoseura, Seurakankaantie 17, 90630 Oulu

Hinta sis. materiaalit ja pienen valipalan.
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Ajankohta: 2.-5.6. klo 10-13

Hinta 40 e

[Imoittautuminen: limoittautumiset Vilma Kokkoniemi 040-1581226
Lisatietoja: Lisatiedot Vilma Kokkoniemi 040-1581226

Kopperon kassaleiri

8-13-vuotiaiden kassaleireilla padset tutustumaan erilaisiin kasityotekniikoihin. Paivien aikana esim.
huovutamme, kuvioimme kankaita ja kijomme.

Paikka: Korvenkylan nuorisoseura, Seurakankaantie 17, 90630 Oulu
Hinta sis. materiaalit ja pienen valipalan.

Ajankohta: 2.-5.6. klo 13.30-16.30

Hinta 40 e

[Imoittautuminen: lImoittautumiset kddentaitojen ohjaaja Heidi Korolainen,
heidi.korolainen@gmail.com tai 040-5716496.

Lisatietoja: Lisatietoja kddentaitojen ohjaaja Heidi Korolainen, heidi.korolainen@gmail.com tai 040-
5716496.

Kopperon tanssileiri 7-9-vuotiaille

Leirilla on tanssia, akrobatiaa, temppurataa ja muuta mukavaa. Leirilla tutustutaan muihin,
harjoitellaan yhteistyota ja opitaan uusia koordinaatioliikkeita. Tanssitunneilla tehdaan myos
koreografiaa, jota joka paiva harjoitellaan.

Paikka: Korvenkylan nuorisoseura, Seurakankaantie 17, 90630 Oulu

Hinta sis. pienen valipalan.

Ajankohta: 9.-13.6. klo 8-12

Hinta 50 e

[Imoittautuminen: limoittautumiset tanssinopettaja Julia Pelkonen, julia.pelkonen99@gmail.com
Lisatietoja: Lisatietoja tanssinopettaja Julia Pelkonen, julia.pelkonen99@gmail.com

Kopperon tanssileiri yli 10-vuotiaille

Leirilla on tanssia, akrobatiaa, temppurataa ja muuta mukavaa. Leirilla tutustutaan muihin,
harjoitellaan yhteisty6ta ja opitaan uusia koordinaatioliikkeita. Tanssitunneilla tehdaan myaos
koreografiaa, jota joka paiva harjoitellaan.

Paikka: Korvenkylan nuorisoseura, Seurakankaantie 17, 90630 Oulu

Hinta sis. pienen valipalan.
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Ajankohta: 9-13.6. klo 12-16

Hinta 50 e

[Imoittautuminen: limoittautumiset tanssinopettaja Julia Pelkonen, julia.pelkonen99@gmail.com
Lisatietoja: Lisatietoja tanssinopettaja Julia Pelkonen, julia.pelkonen99@gmail.com
Liikunnallinen kesaleiri

Suositut lasten liikkunnalliset kesaleirit DSC:n salilla!

Dancesport club Oulu jarjestaa lilkkunnalliset kesaleirit 6-12-vuotiaille omalla salillaan Toppilassa.
Leirilld liikunnallista ohjelmaa (peleja ja leikkeja), tanssia seka tanssiesityksen tekoa. Tanssilajeista
tutuksi tulevat show- ja discotanssi, kilpatanssit seka akrobatia. Mukaan voi tulla vaikkei
aikaisemmin olisi tanssinutkaan. Viikon aikana myds askarrellaan, ulkoillaan, pelataan
norsupalloturnaus ja kdaydaan retkella. Leirin vetdjina toimivat ammattivalmentajat.

Leiri 1. 2.-6.6. (5pv)
Leiri 2. 28-30.8. (3pv)

Leiripaivan kesto on klo 8-16.30 (ohjattua toimintaa klo 9-15.30).
Leirin hinta 165 € (5pv leiri) ja 99e (3pv leiri) sisdltden |lampiman ruuan, valipalan seka leiridiplomin.

[Imoittautumiset 7.4. alkaen www.dscoulu.fi

Leirildiset saavat leirikirjeen ilmoittautumisen yhteydessa ilmoitettuun sahkdpostiin maanantaina
26.5.

Ajankohta: 2.-6.6. ma-pe klo 8-16.30 seka 28.-30.8. ma-ke klo 8-16.30
Hinta 165 eja99 e

[Imoittautumiset 7.4. alkaen www.dscoulu.fi

Lisatietoja: 040 5322666/Toni Tuominen
Lasten ja nuorten kesayliopisto

Kielitaitureille: sukella korean kieleen ja kulttuuriin

2.-6.6. klo 9-11 Korean kielen perusteet 9-13-vuotiaille
2.-6.6. klo 12-14 Korean kielen perusteet 13-16-vuotiaille
2.-6.6. klo 14.30-16.30  Korean kielen perusteet - jatkokurssi 9-16-vuotiaille

Korean kielen perusteissa et tarvitse aiempaa kielitaitoa. Opit mm. korean kielen sanoja, aanteita ja

kirjoitusjarjestelmaa seka opit hieman kertomaan itsestasi koreaksi. Kursseilla keskustellaan my&s
korealaisesta kulttuurista, kuten K-popista ja K-draamasta.
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Voit osallistua Korean kielen perusteiden jatkokurssille, jos jo olet hieman aloittanut opiskelua ja
osaat korealaiset aakkoset. Kurssilla jatketaan peruskieliopin oppimista, laajennetaan sanavarastoa
seka harjoitellaan kirjoittamaan ja lukemaan koreaa sujuvammin. Kurssilla keskustellaan
korealaisesta kulttuurista.

Luoville tekijoille: maalaa, piirrd, valokuvaa ja kokeile erilaisia tekniikoita

2.-4.6. klo 9-12 Sarjakuvan perusteet 9-13-vuotiaille

2.-4.6. klo 13-16 Sarjakuvakurssi nuorille (13-17-vuotiaille)

Sarjakuvan perusteissa opit sarjakuvien piirtdmisen ja tarinankerronnan perusteet. Nuorten kurssilla
tutustut sarjakuvapiirtdjan tyon eri vaiheisiin: ideointiin, kasikirjoittamiseen, suunnitteluun,
piirtamiseen ja julkaisuun

5.-6.6. klo 9-12 Animaatiopaja 10-13-vuotiaille

Tutustut animaatioiden tekoon ja stop motion -animaatiotekniikkaan. Paaset pienessa ryhmassa
yhteisesti suunnittelemaan hahmoja, luomaan tarinan seka kuvaamaan animaation. Hahmot
voidaan piirtaa tai muovata muovailuvahalla tai voit tuoda omia pienia leluja mukanasi kurssille.

5.-6.6. klo 13-16 Valokuvauspaja 9-13-vuotiaille

Opit valokuvauksen alkeita, kuten sommittelua ja perspektiivia. Harjoittelet kuvien ottamista
puistossa, katukuvausta ja kokeilet panoraaman ottamista seka pakotettua perspektiivia. Lisaksi
tutustut kuvanmuokkaukseen.

9.-10.6. klo 9-12 Taidepaja 7-9-vuotiaille

9.-10.6. klo 13-16  Taidepaja 10-12-vuotiaille

Taidepajoissa opit monipuolisia tekniikoita, esim. sokerivesimaalausta, taidemaalausta
pinkopahville, askartelua kutistemuovista, mosaiikkitoita ja mehildisvahamaalausta.

11.-12.6. klo 9-12  Savityopaja 7-12-vuotiaille
Opit muotoilemaan luonnon savesta erilaisia esim. erilaisia hahmoja ja esineita. Opit myos
muovailu-, rakentelu ja makkaratekniikkaa kolmiulotteisissa toissa.

11.-12.6. klo 13-16 Kynsitaidepaja 13-16-vuotiaille
Pajassa teet omiin seka tekokynsiin hienoja taideteoksia kynsilakalla, siveltimilla, kimalluksilla ja
tarroilla. Valmiit tekokynnet saa mukaan tai ne voi liimata kynsiin taidepajassa.

Tiedonhaluisille seikkailijoille: tee jannittiavia kokeita, ratkaise mysteereja tai rakenna
robotteja

3.-6.6. klo 9-12 Seikkailijoiden salahuone 7-9-vuotiaille
Salainen maailma on kohdannut arvoituksellisen ongelman, ja vain nokkelimmat seikkailijat voivat
selvittaa sen. Tehtavanasi on yhdistaa voimasi muiden huippuetsivien kanssa ja ratkaista pulmia,
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keksia luovia ratkaisuja ja selvittdaa, mitd maailmassa on tapahtunut. Valmistaudu jannittavaan
seikkailuun, jossa tarvitaan alya, yhteistyota ja ripaus rohkeutta!

9.-11.6. klo 9-12 Tiedepaja 7-9-vuotiaille

9.-11.6. klo 13-16  Tiedepaja 10-13-vuotiaille

Tiedepajassa tutkit erilaisia ilmidita ja opit varkkaamaan mielenkiintoisia tuotoksia tutuista
tarvikkeista. Opit esim. valmistamaan biomuovia mikrossa, rakentamaan ilmapalloraketin seka
tutkimaan taikamonjan ominaisuuksia, varia vaihtavia nesteita tai suorittamaan
spagettitornihaasteen.

11.-13.6. klo 09-12 Robotiikkapaja 7-9-vuotiaille

11.-13.6. klo 13-16 Robotiikkapaja 10-12-vuotiaille

Tule mukaan LEGO-robotiikan jannittavaan maailmaan! RobotiikkatySpajassa tutustut ohjelmoinnin
perusteisiin, rakennat omia robotteja ja haastat ne hauskoihin tehtaviin. Lopuksi paaset luomaan
omia robottiprojekteja! Et tarvitse aiempaa kokemusta.

Tyopajojen hinta on 50 € / tydpaja. Tarkemmat tiedot ja ilmoittautumiset 16.5. mennessa Pohjois-
Pohjanmaan kesayliopistoon https://www.ppkyo.fi/fi/lapset-ja-
nuoret/?kategoria=lasten kesayliopisto oulussa

Yhteyshenkil®: Riitta Niku, riitta.niku@pohjois-pohjanmaa.fi, 044 465 2201

Lisatietoja: Pohjois-Pohjanmaan kesayliopisto, kesayo@pohjois-pohjanmaa.fi, 044 465 2201, 044
465 2205

Purjehduksen alkeiskurssi

Jollapurjehduksen alkeiskurssi on tarkoitettu 7-15-vuotiaille, joilla ei ole aikaisempaa
jollapurjehduskokemusta. Kurssilla opitaan jollapurjehduksen ja vesilla liikkumisen perustaidot.
Veneen kasittelyyn ja turvallisuuteen liittyvat asiat opetellaan seka teoriassa rannalla etta
kaytanndssa vesilla. Vaatimuksena kurssille on uimataito ja vetta pelkdamattomat vaatteet.
Alkeiskurssin jalkeen voi halutessaan jatkaa harrastusta jatkokurssilla (23.-26.6.) ja heindkuusta
alkaen Sailing Team Oulun viikkoharjoituksissa.

Ensimmainen alkeiskurssi jarjestetdaan 9.-12.6. klo 10-15.

Toinen alkeiskurssi jarjestetdan 16.-19.6. klo 10-15.

Kurssikeskuksena toimii Toppilansalmen vesiliikuntakeskus osoitteessa Merivirrantie 17.
Ajankohta: Ensimmainen alkeiskurssi: 9.-12.6. klo 10-15, toinen alkeiskurssi: 16.-19.6. klo 10-15
Hinta 130 €

[Imoittautuminen: lImoittautuminen kursseille onnistuu maksamalla kurssimaksun Sailing Team
Oulun verkkokaupassa: https://holvi.com/shop/STOKauppa/section/kurssi-ja-valmennusmaksut/
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Lisatietoja: valmentaja Aurora Okkonen okkonen.aurora@gmail.com
Pédivaleiri Pollonkankaalla

Toiminnallista ja turvallista ja monipuolista ohjattua paivaleiritoimintaa 6-9-vuotiaille lapsille
kesaloman alkuun. Viikkokohtaiset toiminnalliset teemat:

Retkeily ja luonto

Liikuntaleikit

Kadentaidot

Paivan aikana lapsille tarjotaan lounas ja valipala.

Ajankohta: 2.-20.6. ma-pe klo 8-16
Hinta 70 e

[Imoittautuminen: lImoittautuminen toimintoihin kdynnistyy 15.4. ja paattyy 16.5. Toimintaan voi
ilmoittautua joko koko kolmen viikon jaksolle tai viikkokohtaisesti. Leirin maksimi lapsimaara on 40.
Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Paivaleiritoimintojen hinta on 70 e/vko. Paivan aikana
lapsille tarjotaan lounas ja valipala. lImoittautumiset: Kirsi Jaako puh: 044 7208 500 tai
sahkopostitse: kirsijaako@nuorisoseurat.fi lImoittautumisen yhteydessa tarvitsemme vanhempien
yhteystiedot ja tiedon mahdollisista ruoka-aineallergioista. Paivaleiri toteutetaan, mikali riittava
maara lapsia ilmoittautuu toimintaan.

Lisatietoja: Lisatietoja: Pollonkankaan ip-toiminnat p. 044 7208 506 tai koordinaattori Harri
Martinsen p. 044 7208 501 (harri.martinsen@nuorisoseurat.fi)

Paivaleiri Honttamaella

Toiminnallista ja turvallista ja monipuolista ohjattua paivaleiritoimintaa 6-9-vuotiaille lapsille
kesaloman alkuun. Viikkokohtaiset toiminnalliset teemat:

Retkeily ja luonto

Liikuntaleikit

Kadentaidot

Paivan aikana lapsille tarjotaan lounas ja valipala.

Ajankohta: 2.-20.6. ma-pe klo 8-16
Hinta 70 e

[Imoittautuminen: lImoittautuminen toimintoihin kdaynnistyy 15.4. ja paattyy 16.5. Toimintaan voi
ilmoittautua joko koko kolmen viikon jaksolle tai viikkokohtaisesti. Leirin maksimi lapsimaara on 40.
Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Paivaleiritoimintojen hinta on 70,- / vko. Pdivan
aikana lapsille tarjotaan lounas ja valipala. [Imoittautumiset: Kirsi Jaako puh: 044 7208 500 tai
sahkopostitse: kirsijaako@nuorisoseurat.fi Imoittautumisen yhteydessa tarvitsemme vanhempien
yhteystiedot ja tiedon mahdollisista ruoka-aineallergioista. Paivaleiri toteutetaan, mikali riittava
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Lisatietoja: HOnttamaen ip-toiminnat p. 044 7208 502 tai koordinaattori Harri Martinsen, p. 044
7208 501 (harri.martinsen@nuorisoseurat.fi)

Amppariviikonloppu - tutustuminen ampumahiihdon kesaharjoitteluun

10-15-vuotiaille suunnattu harkkaviikonloppu, jossa paaset tutustumaan ampumahiihdon
kesaversioon eli ampumajuoksuun turvallisessa ja mukavassa ymparistdssa Oulun Sankivaarassa.
Harkkaviikonloppu sisaltaa pelien ja liikkunnan ohessa ammuntaharjoittelua ensin lauantaina
laseraseilla maalitauluun (ecoaims) ja sunnuntaina oikeilla ampumabhiihtoon tarkoitetuilla
pienoiskivaareilla. Harkkaviikonlopun hinta on 25 € ja siihen kuuluu ohjattua toimintaa, pieni
valipala ja ammuntaan kuluvat patruunat.

Sunnuntaina oikealla aseella ammuttaessa huoltajan tulee olla mukana.

Jos lajista innostuu, on tapahtuman jalkeen mahdollisuus osallistua Oulun Hiihtoseuran
opastettuihin harjoituksiin tiistai- ja torstai-iltaisin heinakuusta alkaen.

Tapahtumaan otetaan 10 ensimmaisena ilmoittautunutta. Imoitamme henkilokohtaisesti kaikille
mukaan mahtuneille ja varasijoille jaaneille. Tapahtuma jarjestetaan, jos ilmoittautuneita on
vahintaan viisi (5). Ohjaajina toimii Oulun Hiihtoseuran valmentajia ja huoltajia.

Lahetamme ilmoittautuneille lisatietoa 2 viikkoa ennen tapahtuman alkua.

Ajankohta: La 14.6.- su 15.6. klo 10-14

Hinta 25 €

[Imoittautuminen: lImoittaudu mukaan: https://forms.gle/zDvwAthaWy4UxP7M7

Lisatietoja: Antti Niemikorpi, ohs.biathlon@gmail.com
Tallielamaa-kurssi

Kurssilla opetellaan hevosenhoidon perusasioita, esimerkiksi ruokinta, kavioiden putsaus, harjaus,
karsinan siivoamista yms. Kurssi jarjestetdan yhteistydssa Eijan Ponitouhut kanssa osoitteessa
Vaaskiventie 12, 90510 Oulu.

Ajankohta: 30.6.-4.7. klo 12-15
Hinta 15 €, ei-jasenet 40 €/paiva

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-kurssit/tallielamaa-kurssi/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
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Oulunsalon kalastusleiri

Oulunsalon kalastusleiri jarjestetaan yhteistydssa Hailuodon 4H-yhdistyksen kanssa. Leiri paikkana
toimii Varjakan satama Oulunsalossa. Ohjelmassa on kalastuksen liséksi pihapeleja, yhteista ruoan
laittoa, teeman mukaisia visailuja, uimista ja muuta mukavaa. Leiri on suunnattu yli 10-vuotiaille.

Leiri alkaa tiistaina klo 15 ja paattyy torstaina klo 16.
Ajankohta: 10.-12.6.
Hinta 20 €/Oulun tai Hailuodon 4H-jasen, 45 €/ei-jasen

lImoittautuminen: limoittautuminen tapahtuman sivulla omalla ilmoittautumislomakkeella
osoitteessa: https://oulu.4h.fi/toiminta/kesaloma-2025/kesan-leirit/oulunsalon-kalastusleiri/

Lisatietoja: Toimintakoordinaattori Matleena Vartiainen, oulu.toiminta@4h.fi, 044 4913796
Hippo-liikunta- ja voimisteluleirit

Kellon TU:n kesaleirit alakouluikaisille jarjestetaan yhteistydssa Pohjolan OP:n kanssa ja ovat
nimeltaan Hippo-leireja. Leirit jarjestetdan kesakuussa Kellon Kiviniemessa.

Hippo-liikuntaleiri (2.-6.6.2025 ja/tai 9.-13.6.2025)

Hippo-liikuntaleirilla tutustutaan eri liikuntalajeihin, pelataan paljon eri peleja seka leikitaan erilaisia
leikkeja. Rakennamme temppuratoja seka touhuamme pihalla. Leiri sisdltaa myds vapaata
puuhailuaikaa sekd muuta mukavaa yhdessa tekemista!

Leiri jarjestetaan Kiviniemen koululla klo 10-14. Leiriin ei sisally ruokailua, mutta leiripdivan aikana
pidetaan evastauko omilla evailla. Leirildiset ovat vakuutettuja seuran puolesta. Ohjaajana toimii
seuran koulutettu valmentaja ja lisaksi mukana on useampi reipas ja vastuuntuntoinen
kesatyontekija.

Hippo-liikuntaleirien hinta on uusille jasenille 70 € ja nykyisille jasenille 55 €

Hippo-voimisteluleiri (16.-19.6.2025)

Hippo-voimisteluleirilla voimistellaan monipuolisesti; esimerkiksi lajitreenid, akrobatiaa, liikkuvuutta,
kehonhallintaa ja testaillaan eri voimisteluvalineita. Voimisteluleirilla pelataan ja leikitaan seka
vietetadn yhdessa mukavaa aikaa!

Leiri jarjestetaan Kiviniemen koululla klo 10-14. Leiriin ei sisally ruokailua, mutta leiripaivan aikana
pidetaan evastauko omilla evailla. Leirildiset ovat vakuutettuja seuran puolesta. Ohjaajana toimii
seuran koulutettu valmentaja ja lisaksi mukana on useampi reipas ja vastuuntuntoinen

kesatyontekija.

Hippo-voimisteluleirien hinta on uusille jasenille 60 € ja nykyisille jasenille 45 €.
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Ajankohta: 2.6.-19.6.
Hinta 45-75 €

[Imoittautuminen: https://www.ktu.fi/voimistelujaosto/kesatoiminta/

Lisatietoja: reetta.moilanen@ktu.fi laura.tirkkonen@ktu.fi
Kesaleiri Kuivasojan koululla

Paivaleirit sisdltavat yhdessa pelaamista ja leikkimista seka retkeilya lahiymparistdssa. Leiriemme
tavoitteena on tarjota mahdollisuuksia mukavaan yhdessaoloon, leikkimiseen ja hauskanpitoon.
Leirildisten toiveet otetaan leirin suunnittelussa huomioon. Leiri on avoin kaikille n. 7-10-vuotiaille
lapsille. Osallistumismaksu sisaltaa paivittaisen lounaan, materiaalit ja vakuutuksen. Muistathan
ilmoittaa lapsen mahdollisen erikoisruokavalion ilmoittautumisen yhteydessa.

Kesaleiri jarjestetaan Kuivasojan koululla, Pateniementie 2, Oulu.
Ajankohta: ma-pe 2.-6.6. klo 9-16 / ma-pe 9.-13.6. klo 9-16

Hinta 70 e/yksi leiriviikko, 140 e/2 leiriviikkoa

[Imoittautuminen: lImoittaudu mukaan: https://www.lastenliitto.fi/pohjois-
pohjanmaa/tapahtumat/?paikkakunta=Qulu

Lisatietoja: pohjois-pohjanmaa@Ilastenliitto.fi, p. 0503542847
Itamaisen tanssin kurssi

Tervetuloa kokeilemaan ihanaa itdmaista tanssia! Tutustumme tanssiin leikin, itdmaisen tanssin
perusliikkeiden seka arabialaisen musiikin kautta. Opettelemme kurssilla my6s kesaisen
koreografian nauttien tanssin ilosta yhdessa.

Kurssi on tarkoitettu n. 8-12-vuotiaille, mutta olet tervetullut hieman ikdhaarukan ulkopuoleltakin.
Kurssille voit tulla taysin ilman aikaisempaa kokemusta, tarvitset mukaan vain mukavat vaatteet,
juomapullon ja hyvaa tanssifiilista!

Ajankohta: Tiistaisin 3.-17.6. klo 17.30-18.30
Hinta 24 €

[Imoittautuminen: lImoittaudu mukaan Yasmine ry:n nettisivuilta [0ytyvalla
ilmoittautumislomakkeella viimeistdan sunnuntaina 1.6.:
https://yasmine.fi/opetus/viikkotunnit/netti-ilmoittautumislomake-kursseille/

Lisatietoja: Yhdistyksemme tiedotusvastaava: tiedotusvastaava@yasminefi
Megazone-leiri

Minimiosallistujamaara leirin jarjestamiselle on 10 hl6a, maksimi viikon leireille 20 hl6a ja ydleirille
15 hléa. Leireilla pelataan seka megazonea eri pelimuodoilla ettd arcadepeleja, kisaillaan
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leikkimielisesti ja ulkoillaan. Joka paiva tarjoillaan lounas ja valipala. Viimeisen leiripdivan kruunaa
pizza ja leffahetki herkkujen kera.

Yoleirilla pelataan Megazonea, arcadeita, leikitdan taskulamppuhippaa pimealla kentalla ja
herkutellaan pizzalla. Nukumme alakerran arcade- ja synttaritiloissa makuualustojen ja -pussien
voimalla. Aamupalan jalkeen ehditaan viela kisailla leikkimielisesti ennen kotiinlahtda.

Leiri maksetaan tilisiirrolla, kun leirin jarjestyminen on varmistunut. Leirit jarjestetaan Pelibunkkerin
tiloissa Oulun keskustassa Pakkahuoneenkatu 17.
Lisaleireja jarjestetaan tarpeen vaatiessa.

Ajankohta: Leiri 1: 2.-6.6. klo 9-15 200 €/5 paivaa Yoleiri: 6.6. klo 18-7.6. klo 12 100 €/1 y6 (18 h)
Leiri 2: 9.-13.6. klo 9-15 200 €/5 paivaa Leiri 3: 16.-19.6. klo 9-15 160 €/4 paivaa

Hinta: 200 €/5 pv, 160 €/4 pv, 100 €/y0leiri
[Imoittautumiset: Paivi Tapio, p. 0400 770822, paivi@pelibunkkeri.fi
Luontoseikkailukerhot 5-6-vuotiaille

Kerhoissa tarkeintd on osaamisen ja onnistumisen ilo, yhdessa tekeminen ja luova into.
Seikkailemme luontoaiheen parissa liikkuen, leikkien, loruillen, laulaen, askarrellen ja metsan suurta
aarretta yhdessa etsien.

Kerhoryhmat koostuvat eri kehitysvaiheessa ja -tasolla olevista 5-6-vuotiaista lapsista. Kerhot eivat
ole kuntoutuksellisia. Kerhojen ohjaajina toimivat 3.-5.vuosikurssin puheterapeuttiopiskelijat
(logopedia).

Kerhossa harjoitetaan mm. kielellista tietoisuutta, kouluvalmiuksia ja motorisia taitoja.
Ajankohta: Ma-to 9.-12.6. klo 12-15 ja ma—-to 16.-19.6. klo 9-12
Hinta 50 €

[Imoittautuminen: lImoittautuminen: https://link.webropolsurveys.com/S/DAA36057FCOA2ED6

Lisatietoja: tutoris-assistentti@mehilainen.fi
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