
Kansilehti: Digihyvinvointi ja 
some



Kommunikointi



Mitä digihyvinvointi tarkoittaa?



Somen hyviä puolia



Somen huonoja puolia



vaikutuksia



käytöstä



Miten vähentää ruutuaikaa?



Kysymyksiä puhelimen käytöstä



Somen nurjat puolet



Ikäviä ilmiöitä somessa



Somehäirintä



Seksuaalirikokset netissä



Toimi näin, jos sinua häiritään somessa



Älä oo aasi!



Viestintärauhan rikkominen



Salakatselu



levittäminen



Kunnianloukkaus



Identiteettivarkaus



Laiton uhkaus



Kysymyksiä somen käytöstä



Kiitos mielenkiinnosta!



Lisämateriaalia



Lähteet
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