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Vanhusneuvosto

Oulun kaupungin vanhusneuvoston kokous

Aika: 18.3.2025 klo 9.04-11.17
Paikka: Oulun 10 NVH 142
Jasenet: Karkkainen Marja-Leena, pj.
Ansamaa Jukka Pekka
Heikkinen Matti poissa
Huhanantti Leena
Kuha Kalevi
Lehtoranta Jouko
Lamsa Kalevi
Mikkonen Sirkka-Liisa
Penttila Sulo
Perkio Pirkko
Pitkdnen Maija

Ritapuu Reima poissa
Suopanki Juhani poissa
Orling Risto
Kylldnen Anne-Mari Ev. lut. seurakunnat
Jouppila Pentti Veteraanijarjestot
Epailys Niina Sivistys- ja kulttuuripalvelut
Paakkola Jouni Sivistys- ja kulttuuripalvelut poissa
Sutela Pauliina Kaupunkiymparistopalvelut
Esittelija: Pasi Laukka Sivistys- ja kulttuuripalvelut
Sihteeri: Heli Metséavirta Sivistys- ja kulttuuripalvelut
Vieras: Pirjo Nikula Hyvinvoinnin edistamisen palvelut
Marja-Leena Karkkdinen Heli Metsavirta
Puheenjohtaja Sihteeri
Leena Huhanantti Kalevi Kuha

Poytakirjantarkastaja Poytakirjantarkistaja
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Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.04.

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

Esityslistan hyvaksyminen
Esityslista hyvaksyttiin.

Poytakirjan tarkastajien valinta

Poytakirjantarkastajiksi valittiin Leena Huhanantti ja Kalevi Kuha.

Ikdihmisten asumispalvelut Oulussa Jukka Kokkinen

Siirretdan asia kasiteltavaksi huhtikuun kokoukseen.

Palvelusaation valtuuskunnan edustajat

Palvelusaation valtuuskuntaan ehdotettiin loppukaudeksi Kalevi Kuhaa Lahja Hanhelan tilalle ja
varajaseneksi Jorma Hanhelaa.

Paatos: Palvelusdation valtuuskuntaan valittiin Kalevi Kuha varsinaiseksi jaseneksi ja Jorma Hanhela
varajaseneksi toimikauden loppuun.

Jarjestomarkkinat kysely

Kaytiin lapi jarjestomarkkinoiden palautekyselyn tulokset. Sama kysely toteutetaan Aino ja Reinot
tapahtumassa. Kaikukortti on uudistunut. Keskeisena kriteerind saada Kaiku-kortti on mm. sosiaaliset
perusteet kuten vahdvaraisuus ja asiakkuus kaikissa ikaluokissa. My&s seurakunnalla on Kaikukortti
jaossa.

Tarkeaa olisi nostaa seuraavalla toimikaudella yksi keskeinen asia, jota vanhusneuvosto lahtee
viemaan eteenpain. Ehdotettiin esille nostettavaksi asiaksi kulttuuria, koska Oulu on Euroopan
kulttuuripadkaupunki.

Esille tuotiin my0s, ettd seuraavan toimikauden alussa pyydetadn uudesta vesiliikuntakeskuksesta
esittely.

Paatos: kysely merkittiin tiedoksi.

Ainot ja Reinot 16.4.

Niina Epailys kertoi tapahtuman keskeiset asiat. Vieraana tapahtumassa on Sami Jauhojarvi.
Liikuntapalveluilla on kaksi opiskelijaa, jotka vievat tapahtumasta tietoa ikaihmisille.
Vanhusneuvosto toimii asiassa edellisten vuosien periaatteella ja tapahtumassa arvotaan jalleen

pyora.
Paitos: Ainot ja Reinot tapahtuma merkittiin tiedoksi.

Hyvinvointisuunnitelman valmistelun toimenpiteet ikdihmisten nakokulmasta

Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Pirjo Nikula kavi Oulun kaupungin hyvinvointisuunnitelman ja
hyvinvointikertomuksen keskeiset asiat lapi.

Sanna Tervo on aloittanut hyvinvoinnin edistamisen viestintasuunnittelijana 10.3.
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Paatos: esittely merkittiin tiedoksi.

Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta
Paihdekysely ja vanhusneuvoston toiminnan arviointi menossa.
Todettiin, ettd kunnan ja Pohteen yhteistyota on tiivistettava.

Paatos: hyvinvointialueen kuulumiset merkittiin tiedoksi.

Seniorimessut syksylla 2025

Kaytiin lapi kyselya, joka lahetetty Seniorimessuista vanhusneuvostolle.

Paatos: Seniorimessuille osallistutaan my6s ensi syksyna, mikali tilaisuus jarjestetdan ja on
muuten mahdollista.

Mahdolliset kaava-asiat

Ei kaava-asioita.

Tiedoksi merkittavat asiat

Hyvinvointipaivat 25.3. Madetojan salilla 12.30.
3.4 klo 13.00 Vanhusasiainvaltuutetun Teams-koulutus.

Muut esille tulevat asiat

e Kaupunginhallituksen ja vanhusneuvoston yhteistapaamisia pidetty yleisesti hyvana.

e Pikku-Eetu kokoontuu téanaan. Keskusteltiin vanhusneuvoston kokoonpanosta, onko
tarpeellista tarkastella jasenten maaraa.

e Liikuntajohtaja Niina Epailys kertoi, ettd Raatin toisessa kerroksessa on soveltavan liikkunnan
ohjatuille ryhmille tarjolla Hur-kuntosalilaitteita. Lisaksi han kertoi, ettd kaupungin
kuntosaleilla tarjotaan ohjattua kuntosaliopastusta ja pyysi valittamaan neuvoston jasenille
ohjattujen vuorojen aikataulun.

Kokouksen paiattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.17.



