
Oppimisen tuki ja 
erityisopetus lukiossa

Oppimisen tuen ja erityisopetuksen tarkoituksena on tukea 

opiskelijaa lukio-opintojen suorittamisessa ja jatko-opintoihin 

siirtymisessä sekä edistää hänen hyvinvointiaan ja jaksamistaan.



Mikä opiskelussa muuttuu 
yläkouluun verrattuna?

• Itsenäinen opiskelu, vapaus ja vastuu lisääntyvät.

• Opiskelutahti on tiiviimpi ja vaatii hyvää luku- ja kirjoitustaitoa.

• Lukiossa ei ole luokkia, vaan opiskeluryhmiä, jotka ovat usein 

kooltaan suurempia kuin yläkoulussa ja ne vaihtelevat opintojen 

aikana. 

• Lukiossa käytetään sähköisiä oppimateriaaleja ja 

oppimisympäristöjä.

• Jokainen opiskelija kuuluu ohjausryhmään, jolla on oma 

ryhmänohjaaja.

• Tärkeä tietää:

➢ Lukiossa ei ole pienryhmiä.

➢ Lukiossa ei ole mahdollista poiketa oppimäärän mukaisista 

tavoitteista. 

→ Vahvuuksiin keskittymällä, ahkeruudella ja hyvällä 

opiskelumotivaatiolla saavutetaan valkolakki!



Lukion erityisopettaja

• luki –seulonnat, luki testit (YTL –lausunnot), muut opiskelun haasteet

• Lukion erityisopettajan antama tuki painottuu enemmän opiskelijan yksilökohtaamisiin

• Pedagogisen tuen suunnittelu yhteistyössä opiskelijan ja opettajien kanssa (pets)

• Opiskelutaidoissa ohjaaminen/harjoittelu, motivaation, ajanhallinnan ym. haasteet

• Opiskeluhuoltoon osallistuminen

• Oulunsalon lukiossa pääsääntöisesti maanantaina ja tiistaina

• Yhteydenotto onnistuu parhaiten Wilman kautta



Opiskelun haasteet voidaan huomioida

Esimerkkejä:

• Tukiopetus

• Lisäaika kokeisiin, kokeen tekeminen eri tilassa

• Valmiit muistiinpanot

• Painetun oppimateriaalin käyttö (kirjat)

• Äänikirjat/tiedostot

• Istumapaikka luokassa

• Mahdollisuus taukoihin, jaloitteluun

• Vastamelukuulokkeet

Opiskelua voi keventää tavoiteaikaa pidentämällä 3v → 3,5v → 4v



Tärkeätä

• Vuorokausirytmi säännölliseksi, ajankäytön suunnittelu (kalenteri)

• Opitun kertaaminen ja läksyjen tekeminen ajallaan ja säntillisesti

• Lukio-opiskelu vaatii ponnistelua, vastuun ottamista

• Ole kiinnostunut nuoren opinnoissa etenemisestä

• Varhainen kontakti koululle, jos opiskelussa näyttäytyy huolen aiheita
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