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Opiskeluhuollon lukuvuosisuunnitelma 2025-2026

Lukio

Raksilan lukio

Ryhman jasenet

Rehtori Heidi Lakkala
Apulaisrehtori Eija Hiltunen
Opinto-ohjaaja Hanna Juntunen
Opinto-ohjaaja Taija Myyry
Opinto-ohjaaja Hanna Penttila
Lukiokuraattori Sari Ukkola
Erityisopettaja Mika Kostamo
Lukiopsykologi Minna Kovalainen
Terveydenhoitaja Sonja Eeli
Hairintayhdyshenkilé Aino Lapinoja
Nuorisotyénohjaaja Mono Kuoppala
OHR-koordinaattori Kimmo Lahti
Huoltajien edustajia

Opiskelijoiden edustajia

Lukuvuodelle sovitut
kokoukset

Ti 12.8.2025

Ti 16.9.2025

To 16.10.2025

Ti 11.11.2025 (3.-4. vsk ryhméanohjaajien ja opiskelijoiden edustus)
Ti 9.12.2025 (2. vsk ryhméanohjaajien ja opiskelijoiden edustus)

Ti 13.1.2026 (1. vsk ryhméanohjaajien ja opiskelijoiden edustus)

Ti 17.2.2026 (samana paivana kehittamisiltapaiva)

Ti 17.3.2026

Ti 14.4.2026

Lisaksi pe 8.5.2026 OHR-suunnittelupdiva ja lukuvuoden toiminnan arviointi
"Vanhassa pappilassa"

Lukuvuodelle sovitut
yhteisollisen
opiskeluhuoltotyon
painopistealueet

Yhteisollisyyden ja opiskelijoiden paatosvallan/osallisuuden
lisddminen seka ryhmadyttaminen.

Sovitut toimenpiteet
yhteisollisessa
opiskeluhuollossa

Abikahvilat, hyvinvointipysakit, ryhmayttamistoimenpiteet oppitunneilla,
ryhmayttamistapahtumat (esimerkiksi Ralympialaiset), kiltatoiminta,
vuosikursseittain tapahtuvaa yhteisollista tekemista (tiimi suunnittelee),
opiskelijakunnan hallituksen jarjestamat ryhmaytymistapahtumat,
kouluruokailu teemoittain (School to Belong; poydat merkitty esimerkiksi
punapaitaisille, tietokonepeleja pelaaville)

Opiskeluhuollon palvelut

Opiskeluhuollon palveluita ovat opiskelijaterveydenhuollon
terveydenhoitajan- ja ladkarin palvelut seka kuraattori- ja psykologipalvelut.
Yhteystiedot 16ytyvat koulun kotisivuilta sekd Wilmasta. Lukiolaisilla on
oikeus saada opiskeluhuollon palveluita lukio-opintojen ajan.

Monialainen yhteistyo
yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon voi osallistua eri alojen asiantuntijoita,
kuten terveydenhoitaja, lukiokuraattori, lukiopsykologi, opinto-ohjaaja,
rehtori ja aineenopettaja.

Opiskeluhuollon yhteistyo
huoltajien ja koulun
ulkopuolisten tukitahojen
kanssa

Nuorisotyénohjaaja seka huoltajien edustajia osallistuu
opiskeluhuoltoryhman palavereihin.

Kolmannen sektorin palveluita hyédynnetdan (esimerkiksi Bystrém,
seurakunta).
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Lisaksi lukiolla on

- suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
- suunnitelma toiminnasta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa
- suunnitelma toimenpiteista yhdenvertaisuuden edistamiseksi



