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Saatteeksi

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisdavaa toimintaa koulu-
yhteisossa. Opiskeluhuollolla edistetaan koulun hyvinvointia ja osallisuutta edistavaa toimintakulttuu-
ria ja oppilaan kokemusta yhdenvertaisesta jasenyydesta yhteisdssaan. Opiskeluhuolto tukee oppi-
mista ja koulunkayntig, ja sen avulla ehkaistadn mahdollisimman varhain oppimisen esteita, oppimis-
vaikeuksia tai opiskeluun liittyvia muita haasteita.

Opiskeluhuolto perustuu suunnitelmalliseen ja tavoitteelliseen yhteistyéhén Oulun kaupungin sivistys-
ja kulttuuripalveluiden perusopetuksen seka hyvinvointialue Pohteen toimijoiden kesken.
Yhteisty6hon osallistuvat oppilaat, heidan huoltajansa seka tarvittaessa muut koulujen sidosryhmat.

Opiskeluhuollon painopiste on ennaltaehkadisevassa, yhteisollisessa ja hyvinvointia edistavassa tydssa.
Se kuuluu koko kouluyhteison vastuulle. Oppilailla on lisaksi oikeus yksiléllisiin opiskeluhuoltopalve-
luihin, joihin kuuluvat kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut. Jokaisella oppilaalla
on mahdollisuus maksuttomaan opiskeluhuoltoon.

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan, miten Oulun kaupungin sivistys- ja kulttuuripalveluiden pe-

rusopetuksessa toteutetaan yhteisollista opiskeluhuoltoty6ta, miten yksilokohtaista tukea jarjestetaan
seka miten oppilaiden, heidan huoltajiensa ja yhteisty6tahojen kanssa tehdaan yhteistyota. Opiskelu-

huoltosuunnitelma sisaltaa opetuksen jarjestajan maarittelemat opiskeluhuollon yhteiset tavoitteet ja
keskeiset toimintaperiaatteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi kaytannossa.

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa linjataan erillisten toimintaohjelmien my6ta myds toimintatavat
kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan seka kriisitilanteiden varalle.

Opiskeluhuoltosuunnitelman laadinta perustuu opetushallituksen valtakunnallisiin perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteisiin. Opiskeluhuoltosuunnitelma on osa Oulun kaupungin sivistys- ja
kulttuuripalveluiden perusopetuksen opetussuunnitelmaa, ja sen tarpeenmukaisesta paivityksesta
vastaa opetussuunnitelmaty6ta koordinoiva taho.

Marjut Nurmivuori
Perusopetus- ja nuorisojohtaja




Opiskeluhuolto

Oulun kaupungin perusopetuksessa opiskelu-
huollolla edistetdan valittamisen, huolenpidon
ja myonteisen vuorovaikutuksen toimintakult-
tuuria ja varmistetaan kaikille tasavertainen
kasvamisen ja oppimisen mahdollisuus, jota
koulun toimintatavat ja kaytannot tukevat.

Kuva 1 havainnollistaa opiskeluhuollon koko-
naisuutta toteutettuna monialaisessa yhteis-
tydssa opetuksen jarjestajan ja hyvinvointialu-
een opiskeluhuoltopalveluiden kesken.

Opiskeluhuollon kokonaisuus

Yhteiséllinen opiskeluhuclto Yksilékohtainen opiskeluhuclto

7 Ensisijaista 7 Ehkdisevdd

Ehkdisevis Tukea antavaa
On kaikkien yhteinen tehtiva

Opettajat Monialainen
Muut oppilaitoksen toimijat ECET T L B

Opiskeluhuoltopalvelut

« Koulu-/opiskelu- ol e
terveydenhuolto Erityisoppilaitoksen

- Kuraattoripalvelut Jjarjestamit sosiaali-

« Psykologipalvelut ja terveyspalvelut

Kuva 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus. Oulun kaupunki. Lahde: THL ja Opetushallitus.

Oulun kaupungin opiskeluhuoltoa ohjaavat periaatteet

Opiskeluhuollon suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi tapahtuvat yhteistydssa koko kouluyhteisdn
henkildston, oppilaiden, huoltajien seka opiskeluhuoltopalvelujen toimijoiden kanssa.

e Opiskeluhuolto on koko kouluyhteisén ¢ Varhaisen tuen tarpeen tunnistaminen, huo-
yhteinen tehtava, joka kuuluu jokaiselle len puheeksi ottaminen ja tarkoituksen-
koulussa tyoskentelevalle. o mukaisen tuen jarjestaminen tapahtuvat
Oplskeluhuvt.)'ltoa"toFeutetaan efwsilsualsgstl sovittujen toimintaperiaatteiden mukaisesti.
ennaltaehkaisevasti, koko yhteisdn hyvin- . oy - .

o e Oppilasta tuetaan monialaisesti hanen kehi-
vointia tukevana yhteiséllisena toimintana. o ) i
tysymparistdissaan, suunnitelmallisessa yh-

Huoltajien ja oppilaiden osallisuutta vah- O o .
vistetaan aktiivisesti kaikessa opiskelu- teistydssa opiskeluhuoltopalvelujen ja tarvit-

huollon toiminnassa. taessa muiden sosiaali- ja terveydenhuollon
Turvallisen ja terveellisen kasvuympariston palvelujen kanssa.

edistaminen seka myonteinen vuorovaiku-

tus ja avoin, kaikkia osapuolia kunnioittava

tyOskentelytapa ovat keskeisia tavoitteita.

Opiskeluhuoltopalvelut tulee olla Iahellad oppilaita ja siten helposti ja nopeasti saavutettavissa. Jokai-
sen koulun velvollisuutena on huolehtia, etta oppilailla ja huoltajilla on tieto kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista ja siita, kuinka koulun opiskeluhuolto toimii.
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Opiskeluhuoltoa koordinoivat
tyoryhmat ja ohjaavat asiakirjat

Opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta,
ohjauksesta ja arvioinnista vastaa Oulun kaupungin sivis-
tys- ja kulttuuripalveluiden koordinoima Oulun alueen eri
opetuksen ja koulutuksen jarjestajien, hyvinvointialueen
opiskeluhuoltopalvelujen seka opiskelija- ja huoltajaedus-
tuksen muodostama opiskeluhuollon ohjausryhmd. Ryhma
seuraa ja arvioi yhteisesti alueensa opiskeluhuollon toteu-
tumista opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitel-
massa kuvattujen toimintaperiaatteiden mukaisesti.

Jokaisella koululla toimii monialainen, yhteiséllinen opis-
keluhuoltoryhmd, joka nimetaan lukuvuodeksi kerrallaan.
Ryhman padasiallisia jasenia ovat ryhman toiminnasta
vastaava rehtori, erityisopettaja, opinto-ohjaaja seka opet-
taja, koulukuraattori, koulupsykologi, kouluterveydenhoi-
taja tai laakari seka oppilaiden ja huoltajien saanndllinen
edustus. Tarvittaessa ryhman kokoonpanoon voi kuulua
myds alueen muita asiantuntijoita.

Opiskeluhuoltoryhman on aktiivisesti kuultava toiminta-
ymparistdn asiantuntijoita. Yhteistyd auttaa suuntaamaan
opiskeluhuoltoa oppilaiden hyvinvoinnin tueksi.

Opiskeluhuoltoryhman paaasialliset
tehtavat

Opiskeluhuollon jarjestamiseen liittyva tyon- ja vas-
tuunjako, tavoitteet ja toimintasuunnitelma, aikataulu-
tus, tiedottaminen ja toiminnan arviointi.
Opiskeluhuoltoa koskevan terveyteen ja hyvinvointiin
littyvan tiedon kokoaminen eri lahteista, tiedon analy-
sointi ja tarvittavien toimien suunnittelu kootun tiedon
pohjalta.

Toimialan linjaamien toimintamallien johdonmukainen
toteuttaminen ja toteuttamisen seuranta ja arviointi.
Terveyteen, hyvinvointiin, viihtyvyyteen ja turvallisuu-
teen liittyvien tapahtumien ja toimenpiteiden suunnit-
telu, koordinointi ja toteutuksen arviointi.

Oppilaiden, huoltajien seka opetus- ja opiskeluhuolto-
henkildstdn osallisuudesta huolehtiminen.

Koulun ulkopuolisten yhteistyétahojen huomioiminen
yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttamisessa.
Opetusryhmaa koskevan opiskeluhuollon
konsultaation jarjestaminen, kuten ilmapiiriin,
kaverisuhteisiin, kiusaamiseen tai ryhmayttamiseen
liittyvat asiat.

Henkildstoperehdytyksen ja -osaamisen koordinointi
opiskeluhuollon kysymyksissa.
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Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu saannéllises-
ti ja riittavan usein, jotta se kykenee hoita-
maan sille maaritellyt tehtavat. Opiskeluhuol-
toryhmassa kasitellaan asioita yleisella ja yh-
teisollisella tasolla eika ryhma kasittele
koskaan yksittaista oppilasta koskevaa asiaa.
Mydskaan opiskeluhuoltoryhman kokousmuis-
tiot eivat sisalla yksittaista oppilasta koskevia
tai muita salassa pidettavia tietoja. Muistioi-
den tulee olla koko henkiloston saatavilla.

Yksittaisen oppilaan oppimisen ja koulunkayn-
nin tueksi perustetaan koululla tarvittaessa
monialainen asiantuntijaryhmd. Yksildkohtai-
sessa monialaisessa asiantuntijaryhmassa
suunnitellaan yhdessa lapsen, nuoren ja ha-
nen perheensa kanssa pedagogisia seka
sosiaali- ja terveydenhuollossa toteutettavia
tuen muotoja. Kokoontumisessa sovitaan vas-
tuut ja tehtavat yksilékohtaisen monialaisen
asiantuntijaryhman jasenille, oppilaalle ja
huoltajille. Suunniteltujen tukitoimien vaikut-
tavuutta seurataan saannollisilla yksilékohtai-
sen monialaisen asiantuntijaryhman tapaami-
silla. Toiminta kirjataan opiskeluhuollon tuen

Toimi- ja vastuualue

Oppilas

asiantuntijaryhma

Koulu Yhteisollinen

opiskeluhuoltoryhma

Opetuksen jarjestaja
ohjausryhma

Hyvinvointialue

Yksilékohtainen monialainen

Opetuksen jarjestdjakohtainen

Alueellinen yhteistyéryhma

suunnitelman, toimintatavan, yhteistyon ja
toteutumisen seurannan osalta opiskeluhuol-
tokertomukseen. Kirjauksia laatii asiantunti-
jaryhman nimeama vastuuhenkild tai muu asi-
antuntijaryhman jasen, jolla on paasy opiske-
luhuoltorekisteriin.

Opetuksen jarjestdja yllapitaa opiskeluhuolto-
kertomuksista syntyvaa opiskeluhuoltorekiste-
rid ja osoittaa opiskeluhuoltokertomusten
edellyttaman kirjaamisjarjestelman.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman suun-
nittelu ja toteutuksen seuranta toteutuu hyvin-
vointialueen ja opetuksen jarjestdjien yhteis-
tyona. Tata tarkoitusta varten on perustettu
hyvinvointialue Pohteen koordinoima alueelli-
nen opiskeluhuollon yhteistyéryhmd.

Taulukossa 1 on kuvattu opiskeluhuoltoa oh-
jaavat tyoryhmat ja asiakirjat vastuutahoineen.
Tavoitteena on varmistaa konkreettisen opis-
keluhuollon ja sen suunnitelmallisen toteutu-
misen, kehittamisen ja arvioinnin edellytykset.

Opiskeluhuoltokertomus

Kokousmuistiosuositus seka
vuosi- ja tydsuunnitelma

Opiskeluhuoltosuunnitelma

Alueellinen
opiskeluhuoltosuunnitelma

Taulukko 1. Perusopetuksen opiskeluhuoltoa ohjaavat asiakirjat, tyéryhmat ja vastuutahot

Opiskeluhuoltosuunnitelman lisaksi Oulun
kaupungin koulujen hyvinvoinnin edistamisen
toimintaperiaatteita linjataan Oulun kaupungin
hyvinvointisuunnitelmassa seka sivistys- ja kult-
tuuripalveluiden varhaiskasvatuksen ja eri
koulutusasteiden yhteisessa Oppimisen, kasvun
ja kehityksen tuen strategia -asiakirjassa. Tuen

strategia yhdistaa kasvun, kehityksen ja
pedagogisen tuen seka opiskeluhuollon ja oh-
jauksen strategiset paamadrat yhdeksi tavoit-
teelliseksi kokonaisuudeksi vahvistaen yhtaldi-
sen tuen jatkumon toteutumista varhaiskasva-
tuksesta toisen asteen koulutuksen paattévai-
heeseen saakka.
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Oulun kaupungin perusopetuksen kouluille on
laadittu yhteinen Opiskeluhuollon vuosikello -
suunnitelmapohja, jonka tarkoituksena on var-
mistaa oppilaiden hyvinvoinnin huomioiminen
koulun arjessa, tukea Oulun kaupungin strate-
gisten linjausten ja opiskeluhuoltosuunnitelmi-
en toteutusta kaytanndssa seka tehostaa opis-
keluhuollon toimenpiteiden suunnittelua, to-
teuttamista, organisointia, seurantaa ja arvi-
ointia koulussa.

Oulun kaupungissa on kuvattu yhteistydssa
hyvinvointialueen kanssa seuraavat opiskelu-
huollon ohjausta ja arviointia seka yhteisollista
opiskeluhuoltoryhmdn toimintaa koskevat
prosessikuvaukset:

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuun-
nitelman laadinta ja paivitys

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman
laadinta ja paivitys

Opiskeluhuoltoryhman toiminta
Opiskeluhuollon toteutumisen seuranta.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytet-

tavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Oulun kaupungin opetuksen jarjestajakohtai-
nen opiskeluhuollon kokonaistarve arvioidaan
oppilailta ja huoltajilta keratyn hyvinvointitie-
don pohjalta yhteistydssa hyvinvointialueen
kanssa.

Hyvinvointitietoon pohjautuvia seuranta- ja ar-
viointilahteita ovat muun muassa paikallinen
kokemuksellisen hyvinvointitiedon aineisto
seka muut terveyden ja hyvinvoinnin kyselyt,
suoraan oppilailta ja huoltajilta saatu palaute
seka hyvinvointialueen palveluista saatavissa
oleva kayttotieto, kuten oppilaiden terveystar-
kastusten yhteenvedot seka opiskeluhuolto-
palveluiden saatavuuden madraaikatoteuma
ja henkilostomitoitus. Ajoittain toteutettavat
kyselyt opiskeluhuoltoryhmille, oppilaille ja
huoltajille opiskeluhuollon toteumasta tarjoa-
vat tarkeaa arviointitietoa opiskeluhuollon tar-
peesta ja toimintaedellytyksista. Myds kansalli-
set Terveyden edistamisen vertailutietojarjes-
telma (TEAviisari, THL) ja Kansallisen koulutuk-
sen arviointikeskuksen (Karvi) toteuttamat ky-
selyt seka Opiskeluhuoltopalvelujen valtakun-

nallinen seuranta (OPA-kysely, THL ja OPH) si-
saltavat paikallisesti hyédynnettavaa opiskelu-
huollon jarjestamista koskevaa arviointi- ja
seuranta-aineistoa.

Hyvinvointitietoon pohjautuen koulut asetta-
vat yhteisdélliseen opiskeluhuoltoon lukuvuo-
sittaiset tavoitteet, niita vastaavat toimenpi-
teet ja toteutuksen seurannan menettelytavat,
jotka kirjataan vuosittain koulun lukuvuosi-
suunnitelmaan.

Sivistys- ja kulttuuripalvelut opetuksen jarjes-
tajana ja opetussuunnitelman mukaisen opis-
keluhuollon toteutumisen vastuutahona seu-
raa ja arvioi vuosittaisessa toimintaymparisto-
analyysissaan myds opiskeluhuollon toteutu-
mista yhteisty®ssa hyvinvointialueen edusta-
jien kanssa.

Opiskeluhuollon toteutumisen arvioinnissa ja
kehittamisessa hyddynnetdan valtakunnallisia,
kunta- ja aluekohtaisia hyvinvointitietoa koske-
via tiedonlahteita.




Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskelu-
huollon edistamiseksi

Yhteisollisen opiskeluhuollon edistaminen ja
toteuttaminen kuuluu koko koulun henkil&s-
tolle osana heidan paivittaista toimintaansa.
My&s muilla koululla tydskentelevilla ja ope-
tukseen sitomattomilla tyontekijoilla, kuten
nuorisotydntekijoilla, on tarkea rooli yhteisolli-
sessa opiskeluhuollossa. Hyvinvointia tukeva
yhteiséllinen opiskeluhuolto kohdistuu koko
kouluyhteis66n, mutta ty6ta voidaan myods
kohdentaa tietyille luokka-asteille tai oppilas-
ryhmille.

Yhteiséllinen opiskeluhuolto tarkoittaa tervey-
teen ja hyvinvointiin liittyvien nakékohtien
huomioon ottamista opetuksen sisalldissa,
menetelmissa, jarjestelyissa ja muussa toimin-
nassa, kuten vélitunneilla tai ruokailutilanteis-
sa. Eri oppimiskokonaisuuksien sisallot tuke-
vat lahtokohtaisesti yhteisollisen opiskeluhuol-
lon tavoitteita.

Kuvassa 2 havainnollistetaan esimerkkiteemo-
ja yhteisollisen opiskeluhuollon toiminnoista.

Huoltajien
osallisuuden
varmistaminen

Koubstysn ja
Opiskelijoiden opintogen
osallisuuden jarjestiminen
varmistaminen hyvinvointia
tukevasti

Kuva 2. Yhteisollinen opiskeluhuolto koulussa -
esimerkkeja toiminnoista. Lahde: THL

Yhteisollinen opiskeluhuolto edellyttaa tiivista
yhteisty6ta koulun, kodin, opiskeluhuoltopal-
veluiden seka muiden yhteistyétahojen kans-
sa. Ennaltaehkaisevaa opiskeluhuoltoa voivat
edistdad mm. yhdessa laaditut ryhman saan-
ndt, vanhempaintoimikuntatydskentely, van-
hempainillat seka erilaiset teemakohtaiset
luento- ja keskustelutilaisuudet seka kouluyh-
teisdn arjen kohtaamiset ja tapahtumat.

Osallisuutta ja myonteista vuorovaikutusta tu-
kevat ja ongelmia ehkaisevat keinot ovat ensi-
sijaisia toimintatapoja ja -malleja yhteiséllisen
opiskeluhuollon toteuttamisessa. Osallisuus
edistaa yhteisollisyytta ja hyvinvointia seka
vahvistaa oppilaiden sitoutumista oppimiseen,
kouluyhteisdn pelisaantdihin ja vastuulliseen
vuorovaikutukseen. Oulun kaupungissa on
laadittu Osallisuuden tiekartta - tydkalu, jonka
avulla voidaan vahvistaa lasten ja nuorten
osallisuutta seka tarjota tyontekijoille tietoa ja
materiaalia osallisuuden toteutumisen arvioin-
tiin seka kehittdmiseen.

Yhteisolliseen opiskeluhuoltoon kuuluu fyysi-
seen oppimisymparistdon seka arjen tyoryt-
miin, tydnkuormitukseen, lepoon ja virkistyk-
seen seka tydergonomiaan kuuluva ohjaus ja
seuranta. Mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa
kouluruokailuun ja valituntien suunnitteluun
tukevat oppilaiden osallisuutta ja hyvinvointia.
Valituntitoimintaa kehittamalla voidaan vahen-
taa mahdollisten passivoivien tai ei-toivottujen
ilmididen leviamista ja lisata oppilaiden fyysis-
ta ja sosiaalista aktiivisuutta.

Hyvinvointia ja oppimista edistavat myds oppi-
laiden kayttaytymisen ja poissaolojen seuranta
ja ehkaisy Hyvad olla koulussa - Idsnédolon tuke-
minen Oulussa -toimintamallin mukaisesti seka
varhainen ongelmien tunnistaminen ja niissa
tukeminen. Oppilaskunta-, kummi- ja tukiop-
pilas- seka kerhotoiminta pyrkivat osaltaan
edistamaan oppilaiden turvallisuutta ja hyvin-
vointia.
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Oulun kaupungin perusopetuksen kouluille on
laadittu Yhteisélliset oppitunnit perusopetukses-
sa -materiaali, jota voi hyddyntaa yhteisollis-
ten, osallisuutta ja myodnteista oppimisilmapii-
rid edistavien oppituntien suunnittelussa ja to-
teutuksessa. Materiaalista |6ytyy valmiita tun-
tisuunnitelmia, harjoituksia ja ohjeita, jotka on
helppo ottaa kayttdéon sellaisenaan tai muoka-
ta omiin tarpeisiin sopiviksi.

Mydnteisen ryhmadynamiikan tukeminen hy-
van luokkahengen edistamiseksi ja varhainen
puuttuminen ryhmien toiminnan kielteisiin
piirteisiin ovat tarkeita yhteisoéllisen opiskelu-
huollon tehtavia. Hyvia keinoja ovat esimerkik-
si sosiaalisten taitojen oppimista ja ryhmayty-
mista tukevat toimintatavat. Ennaltaehkaise-
vassa tyossa voidaan hyddyntaa Oulussa laa-
dittuja vuosiluokkakohtaisia tunne- ja turvatai-
tokasvatuksen opetusmateriaaleja.

Terveellinen ja turvallinen oppimisymparisto
on oppimisen ja hyvinvoinnin edellytys. Koulu-
yhteison turvallisuuteen liittyvien riskien enna-
kointi ja toimintamallien suunnittelu ovat
luonteeltaan yhteiséllista toimintaa, jota tulisi
kehittaa yhdessa yhteisdn jasenten kanssa.
Turvallisuuteen liittyvia toimintamalleja myds
harjoitellaan yhdessa.

Oulun kaupungissa on laadittu kaikkien kou-
lujen toimintaa ohjaava yhteinen toiminta-
suunnitelma tupakkatuotteiden, alkoholin ja
muiden pdihteiden kayton ehkaisemiseksi op-
pilaaseen kohdistuvassa paihde-epailyssa kou-
lussa.

Toimenpiteet tarvitta-
vien tukitoimien jarjesta-
miseksi yksilokohtaises-
sa opiskeluhuollossa

Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa seurataan
ja edistetaan oppilaan terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta ja oppimista, ehkaistaan ongelmia
ja tarjotaan varhaista tukea. Koulu- ja opiske-
luterveydenhuollossa toteutettavat laajat ter-
veystarkastukset ja muut maaraaikaiset ter-
veystarkastukset ovat osa yksil6kohtaista opis-
keluhuoltoa. Laajat terveystarkastukset toteu-
tetaan 1., 5. ja 8. vuosiluokilla, jolloin terveys-
tarkastukseen sisaltyy opettajan antama arvio
oppilaan kehityksesta, hyvinvoinnista ja oppi-
misesta. Opettajan antama arvio on kouluter-
veydenhuollolle tarkea tietoldhde oppilaan ke-
hityksen ja hyvinvoinnin selvittelyssa ja tuen
tarpeiden tunnistamisessa. 5. ja 8. luokan laa-
joissa terveystarkastuksissa kaydaan myos lapi
opetushenkiléstdon toteuttaman oppilaskohtai-
sen MOVE!-testin tulos.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena
on tukea oppilasta varhaisessa vaiheessa niin,
etta tuen jarjestamista suunnitellaan ja sen to-
teutumista seurataan johdonmukaisesti. Yksi-
I6kohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan ensi-
sijaisesti yhteistydssa huoltajien kanssa.

Huoltajan on ilmoitettava oppilaan erityisruo-
kavalio opetuksen jarjestdjalle sahkoisen oppi-
lastietojarjestelman oppilastietolomakkeen
kautta.
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Tarvittaessa oppilaalle laaditaan ladkehoito-
suunnitelma yhteistydssa oppilaan, huoltajien,
opetushenkildston ja tarvittaessa oppilasta
hoitavan terveydenhuollon henkilékunnan
kanssa. Oulun kaupungin sivistys- ja kulttuuri-
palveluiden lddkehoitosuunnitelmasta |0ytyy
keskeinen tieto ja talld hetkelld kaytdssa olevat
lomakkeet. Samaa ladkehoitosuunnitelmalo-
maketta kaytetaan niin pitkaaikaisen laakityk-
sen kuin kuuriluontoisenkin laakityksen suh-
teen.

Lapsen tai nuoren ollessa sairaalaopetuksessa
opiskeluhuoltopalvelut toteuttaa oman lahi-
koulun opiskeluhuoltohenkildsto.

Yhteydenotto opiskeluhuolto-
palveluihin

Opetushenkildstd huomaa usein ensimmaise-
na oppilaan opiskeluhuollon tarpeen. Yksil6-
kohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan opiske-
luhuoltopalveluiden toimesta seka monialai-
sessa, oppilaskohtaisesti jarjestetyssa asian-
tuntijaryhmadssa kodin, opetushenkil6ston ja
opiskeluhuoltopalveluiden yhteistydna.

Jos opettaja tai muu koulun henkiléstd6n kuu-
luva arvioi oppilaan tarvitsevan opiskeluhuol-
lon tukea, tulee hanen olla viipymatta yhtey-
dessa opiskeluhuoltopalveluihin. Yhteydenotto
tulee tehdd yhdessa oppilaan ja/tai hanen
huoltajansa kanssa. Jos yhteydenottoa ei ole
mahdollista tehda yhdessa, oppilaalle on kui-
tenkin annettava tieto yhteydenotosta ja mah-
dollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista
syista. Paasaantoisesti naissa tilanteissa tar-
koituksenmukaisin ja lapsen edun mukainen
tapa edeta on siten, ettd opetushenkildstoon
kuuluva kokoaa monialaisen asiantuntijaryh-
man konsultoituaan opiskeluhuoltopalvelui-
den henkiléstoa. Huoltajat voivat olla myds
suoraan yhteydessa opiskeluhuoltopalvelui-
den tydntekijéihin ja asioida heidan kanssaan
lapseensa liittyvissa opiskeluhuollon kysymyk-
sissa.

Yksilokohtainen monialainen asiantuntijaryh-
ma kootaan oppilaan ja/tai huoltajan kanssa
yhdessa suunnitellen tapauskohtaisesti. Ta-
paamisissa tulee huomioida oppilaan tilanne
kokonaisuutena. Oppilasta itsedan tulee kuulla

hanta koskevassa asiassa ja hanen osallisuut-
taan vahvistaa.

On tarkeaa, etta oppilas voi osallistua hanta
koskevan asian kasittelyyn edellyttaen, etta
sita ei arvioida hanelle haitalliseksi. Oppilaan
osallisuutta tuettaessa tulee ottaa huomioon
hanen ikansa, kehitystasonsa seka hanen
muut edellytyksensa ja tarpeensa.

Opiskeluhuoltokertomuksen
laadinta

Monialaisen asiantuntijaryhman tapaamisesta,
jossa kasitellaan yksittaisen oppilaan asioita,
laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Opiskelu-
huoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon
aikajarjestyksessa etenevaksi ja siihen kirja-
taan oppilaan

e Nimi, henkildtunnus ja kotikunta seka ala-
ikaisen tai muutoin vajaavaltaisen oppilaan
huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi
ja yhteystiedot
Asian aihe, tausta ja asian vireille saattaja
Tiedot asian kasittelystd monialaisen
asiantuntijaryhman kokouksessa, kokouk-
seen osallistuvat henkil6t ja heidan ase-
mansa
Suunnitelma toimenpiteista oppilaan yksi-
I6kohtaisen opiskeluhuollon jarjestamisek-
si ja niiden toteuttamisesta ja seurannasta
vastaavat tahot




¢ Oppilasta koskeva valttamaton tieto liitty-
en opiskeluhuollossa toteutettuihin ja to-
teutettaviin toimenpiteisiin

e Kirjauksen paivamaara seka kirjauksen te-
kija ja hanen ammattinsa tai virka-aseman-
sa.

Jos opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tie-
toja annetaan henkildlle, joka ei osallistu oppi-
laan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarpeen

selvittdmiseen tai sen toteutukseen taikka nii-
hin liittyviin tehtaviin, asiakirjaan on merkitta-
va, mita tietoja, kenelle ja milla perusteella on
luovutettu.

Asiantuntijaryhmassa suunnitellaan yhdessa
oppilaan ja huoltajan kanssa tarvittavat tuki-
toimet koko perheen elamantilanne huomioi-
den ja sovitaan konkreettiset vastuut. Mikali
opiskeluhuollossa toteutetut tukitoimet eivat
ole riittavia ja oppilaalla ja/tai hanen perheel-
|adn on laajempi tuen tarve, ollaan yhteistyds-
sa huoltajan kanssa yhteydessa hyvinvointialu-
een muihin sosiaali- ja terveydenhuoltopalve-
luihin yhteisévaikuttavuuteen perustuvan ver-
kostotydn toimintaperiaatteiden mukaisesti.

Oulun kaupungissa on kuvattu yhteisty®ssa
hyvinvointialueen kanssa seuraavat yksilokoh-
taisen opiskeluhuollon seka yhteisévaikutta-
vuuteen perustuvan verkostotyon prosessiku-
vaukset:

Opiskeluhuoltopalveluihin ohjautuminen
huolen ilmetessa

Opiskeluhuollon monialaiseen asiantunti-
jaryhmaan ohjautuminen
Opiskeluhuoltokertomuksen laadinta
Yhteisovaikuttavuuteen perustuva monia-
lainen verkostotyd lapsilla, nuorilla (alle 18-
vuotiaat) ja heidan perheilldan
Yhteisévaikuttavuuteen perustuvan moni-
alaisen verkostotydn johtaminen.

Yksilokohtaisten opiskelu-
huoltoasioiden salassapito ja
tiedonsiirto

Opiskeluhuollossa kasitelldan monia oppilasta
ja hanen perhettaan koskevia tietoja, jotka
ovat lainsdaadanndn mukaan salassa pidetta-
vid. Salassapidolla tarkoitetaan asiakirjan pita-
mista salassa ja kieltoa ilmaista tieto suullisesti
eli vaitiolovelvollisuutta seka kieltoa kayttaa
salaista tietoa omaksi eduksi tai toisen vahin-
goksi.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa koskevat asia-
kirjat ja niihin sisaltyvat tiedot ovat salassa pi-
dettavia. Tiedot siirtyvat vain, mikali siihen on
oppilaan ja/tai huoltajan kirjallinen, yksildity
suostumus tai tiedon luovuttaminen perustuu
sitd koskevaan sdaanndkseen. Hyvaa kaytantda
on kayda huoltajan ja tarvittaessa oppilaan
kanssa lapi eri siirtovaiheissa se, mitka tiedot
siirtyvat, miksi ja missa muodossa. Asiantunti-
jaryhman vastuuhenkilon tehtavana on huo-
lehtia tiedon siirtymisesta asianmukaisesti.

Opiskeluhuoltolain mukaista salassa pidetta-
vaa tietoa voidaan luovuttaa ilman suostumus-
ta vain, jos tiedon luovuttamiseen oikeuttava
lain saannds on maaritelty muussa laissa,
kuten lastensuojelulaissa tai sosiaalihuollon
asiakaslaissa.

Yksilékohtainen opiskeluhuolto perustuu oppi-
laan ja/tai huoltajan kanssa tehtavaan yhteis-
tyohon ja suostumukseen. Asiantuntijaryhman
jasen ei saa kayttaa ryhman jasenena saami-
aan salassa pidettavia tietoja muuhun kuin
opiskeluhuoltoon liittyvaan tehtavaan. Vaikka
kaytanndssa oppilaskohtaista opiskeluhuoltoa
tehdaan yhdessa huoltajan kanssa, on muis-
tettava, etta oppilaalla on oikeus painavasta
syysta kieltaa huoltajaansa tai muuta laillista
edustajaansa osallistumasta itseadn koskevan
asian kasittelemiseen opiskeluhuollossa. Arvi-
on oppilaan edun toteutumisesta kyseisessa
tilanteessa tekee opiskeluhuollon henkilds-
téon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkild.




Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan
perheidensa seka koulussa tyoskentelevien ja
muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen
kanssa

Huoltajien kanssa tehtavalla yhteistyolla edis-
tetaan oppilaiden hyvinvointia, oppimista ja
koulunkdynnin sujuvaa etenemista. Huoltajien
osallisuudella edistetaan yhteisollisyytta, tue-
taan huoltajien keskindista verkostoitumista
seka osallistumista kouluyhteisén yhteison toi-
mintaan ja sen kehittamiseen. Yhteisia tilai-
suuksia jarjestettdessa tulee huomioida saavu-
tettavuus, esteettdmyys, monikielisyys seka
huoltajien osallistumismahdollisuudet.

Oulun kaupungin perusopetuksessa oppilaan
parjadvyytta vahvistetaan arjessa tukemalla ja
ohjaamalla tavoitteellisesti yhteisen kasvun,
kehityksen ja oppimisen tuen strategian mu-
kaisesti kaikissa kouluissa riittavan varhai-
sessa vaiheessa monialaisena yhteistyona.
Yhteisen tydn lahtékohtana pidetdan oppilaan
ja koko perheen elamantilannetta. Oppilaiden
ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen
vahvistaa toimijuutta, edesauttaa hyvinvointia
ja mahdollisten ongelmien varhaista tunnista-
mista ja tuen jarjestamista.

Oulun kaupungin perusopetuksessa opiskelu-
huoltoty6ta tehdaan ensisijaisesti monialaises-
ti. Monialaisuus yhteiséllisessa ja yksilokohtai-
sessa opiskeluhuollossa toteutuu silloin, kun
opetushenkiloston lisaksi tydskentelyssa ovat
mukana opiskeluhuoltopalvelujen seka oppi-
laiden ja huoltajien edustus. Opiskeluhuolto
on koulussa toteutettavaa oppilaan tukemista
opetukseen ja koulunkayntiin osallistumisen
edellytyksissa erona muihin lasten, nuorten ja
perheiden kayttamiin hyvinvointialueen tai
yksityisten sosiaali- ja terveyspalveluihin.

Eri ammattiryhmiin kuuluvien tydntekijoiden
keskindinen konsultaatio on tarkea tydmene-
telma opiskeluhuollossa. Konsultaatiolla lisa-
taan ymmarrysta oppilaan tarpeista, laajenne-
taan nakemysta tilanteesta toisten toimijoiden
asiantuntemuksen kautta, tuetaan tydssa
jaksamista ja edistetadn kouluyhteisdén toimin-
taa. Asiantuntijat voivat hytdyntaa toistensa
osaamista oppilaiden erilaisten tuen tarpeiden
jarjestamisessa.

Opiskeluhuoltopalvelut
kurinpitotoimien yhteydessa

Oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan
evata jaljella olevan tydpaivan ajaksi, jos on
olemassa vaara, etta toisen oppilaan tai kou-
lussa tai muussa opetustilassa tydskentelevan
henkildn turvallisuus karsii oppilaan vakivaltai-
sen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka
opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu
kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttayty-
misen vuoksi. Epdamisen aikana oppilaalle on
jarjestettava mahdollisuus keskustella henkils-
kohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai ku-
raattorin kanssa.




Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta seka kriisisuunnitelma

Suunnitelma oppilaiden
suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta

Oulun kaupungissa on laadittu monialaisessa
yhteistydssa koulujen toimintaa ohjaava yhtei-
nen suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi
kiusaamiselta, vakivallalta ja hairinnalta. Suun-
nitelman laadinnan koordinoinnista ja paivi-
tyksesta vastaa sivistys- ja kulttuuripalveluiden
turvallisuuden johtotiimi. Suunnitelma paivite-
taan tarvittaessa yhteisty6ssa hyvinvointialu-
een ja muiden tarvittavien viranomaisten
kanssa.

Koulut laativat kaupungin yhteiseen suunnitel-
maan pohjautuvan koulukohtaisen toiminta-
ohjeistuksen (toimenpiteet tiivistetysti, yhteys-
henkildt yhteystietoineen, tiedotus- ja paivitys-
vastuut), jonka ajantasaisuudesta vastaa kou-
lun opiskeluhuoltoryhma.

Toiminta akillisissa kriiseissa
ja uhka- ja vaaratilanteissa

Oulun kaupungissa on laadittu monialaisessa
yhteistydssa koulujen toimintaa ohjaava toi-
mintamalli koskien akillisia kriiseja ja uhka- ja
vaaratilanteita. Sen paivityksesta vastaa sivis-
tys- ja kulttuuripalveluiden turvallisuuden joh-
totiimi. Toimintamallia paivitetaan tarvittaessa
yhdessa hyvinvointialueen ja muiden tarvitta-
vien viranomaisten kanssa.

Koulut laativat kaupungin yhteiseen toiminta-

malliin pohjautuvan koulukohtaisen kriisityén

toimintaohjeistuksen (toimenpiteet tiivistetys-

ti, yhteyshenkildt yhteystietoineen, tiedotus- ja
paivitysvastuut), jonka ajantasaisuudesta vas-

taa koulun opiskeluhuoltoryhma.
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