ASEMAN KOULUN SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA,
KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

Kiusaamisen maaritelma

Kiusaaminen voidaan ymmartaa monella tavalla. Yleisesti koulukiusaamisella tarkoitetaan
sita, etta oppilas joutuu yhden tai useamman muun oppilaan toistuvan loukkaamisen,
vahingoittamisen ja/tai syrjimisen kohteeksi pystymatta puolustautumaan.

Kiusaaminen on vakivaltaista kayttaytymista toista kohtaan. Kiusaaminen voi olla esimerkiksi
tonimista, lydmista, haukkumista ja pilkkaamista, yksin jattamista, ilkeita puheita takanapain,
perattdmien huhujen levittdmista tai mita tahansa sellaista toimintaa, jolla pyritdan
vahingoittamaan tai loukkaamaan toista. Kiusaaminen on tahallaan ja toistuvasti pahan
mielen, harmin tai kivun aiheuttamista toiselle. Se on myos vallankayttoa. Lisaksi se voi
merkitd uhrin eristdmista luokan, ryhman tai virtuaaliryhman sosiaalisesta
kanssakaymisesta. Kiusaamistilanne ei ole koskaan tasa-arvoisten ja yhta voimakkaiden
nahistelua, vaan kiusattu on alakynnessa ja puolustuskyvyton suhteessa kiusaajaan. Riidat ja
erimielisyydet eroavat kiusaamisesta siina, etta ne ovat usein hetkellisia, eika niiden
kohteeksi joudu jatkuvasti yksi ja sama oppilas.

Kiusaamista on usein vaikea havaita ja mitata, koska siind on toiminnan lisdksi kyse
asenteista, kuinka kiusattu itse asennoituu kiusaamiseensa ja kuinka muut yhteison jasenet
suhtautuvat kiusattuun. Jo muutamasta yksittaisesta kiusaamiskerrasta voi syntya kiusatun
mielessa kiusatuksi tulemisen uhka. Jokainen kokee kiusaamisen omalla tavallaan. Koulun
aikuisten tehtavana on selvittaa tilanteet niin, ettei kenenkaan tarvitse tuntea oloaan
turvattomaksi koulussa.
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Suunnitelmasta tiedottaminen,
perehdyttaminen ja
péivittdminen

Suunnitelma jaetaan sahkoisesti
lukuvuoden alussa koulussa
tyoskenteleville aikuisille ja
kaydaan lapi yndessa.
Paperiversio loytyy
pelastussuunnitelmakansioista.
Suunnitelma paivitetaan
syyskuun aikana.

Suunnitelma tarkistetaan
opiskeluhuoltoryhmassa.
Suunnitelma on nahtévissa
koulun kotisivuilla ja siita
tiedotetaan vanhempia.




