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Hyvinvointitiimi

Hyvinvointitiimi edistaa oululaisten hyvinvointia tukemalla terveellisia elintapoja, arjen sujuvuutta, 2026
kulttuurihyvinvointia, osallisuutta ja taloudellista hyvinvointia. Tiimi toteuttaa hyvinvointisuunnitelman
toimenpiteita kaupungin neljalla alueella (pohjoinen, keskinen, itdinen ja etelainen) alueiden tarpeet huomioiden,
seka edistaa eri-ikaisten oululaisten hyvinvointia yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa. Tyota tehdaan yhdessa
asukkaiden, jarjestojen, Pohteen, yritysten ja muiden yhteistyOkumppaneiden kanssa.

Hyvinvointikoordinaattori
Etelainen alue

Alexia Remes
Alexia.remes@ouka.fi

puh. 040 584 1154

Hyvinvointikoordinaattori
Keskinen alue

Ville Leskinen
Ville.leskinen@ouka.fi

puh. 040 541 0861

Hyvinvointikoordinaattori

[tainen alue
Vanamo Vilokkinen
Vanamo.vilokkinen@ouka.fi

puh. 040 356 2516

Hyvinvointikoordinaattori
Pohjoinen alue
Marika Erkkila

Marika.erkkilé@ouka.fio OULU

puh. 040 596 8185



Aluejako kartalla e ouly

2026

Aluejako perustuu Oulun kaupungin sivistys- ja kulttuuripalveluiden aluejakoon.
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Keskinen alue:
Karjasilta-Hoyhtya, Kastelli, Keskinen ja

Tuira-Toppila

Pohjoinen alue:

Haukipudas, Kello-Kiviniemi, Pateniemi-
Rajakyla, Ritaharju-Kuivasjéwi-Péllénkangas

Itdainen alue: ~u
Myllyoja, Korvensuora, Jaali, Kiiminki,
Ylikiiminki, Yli-li

Eteldinen alue:

Kaukovainio, Kaakkuri, Maikkula, Oulunsalo



Infon sisalto

ldearahan myontamisen periaatteet, hakuajat, seka muut ajankohtaiset
asiat

Alueellisen toimijaverkoston vuosikello

Toimijaverkostokyselyn palautekooste

Lopuksi alkaa kysymyksille, ideoille tai muille ajatuksille



Mika on idearaha?

|ldearaha on tarkoitettu alueelliseen, matalan kynnyksen hyvinvointia edistavaan yhteistoimintaan.
Idearahan avulla on tarkoitus kannustaa eri alueiden toimijoita yhteistyohon.
Vuoden 2026 idearahan maararaha on 15 000 euroa / alue, eli yhteensa 60 000 euroa.

|dearahaa haetaan sahkoisella lomakkeella, jonka linkki Hyvinvoinnin edistamisen palveluiden
verkkosivuilta. Lomake aukeaa hakuajan alkaessa.

Idearaha on matalan kynnyksen rahoitus, joka ei kuulu kaupungin varsinaiseen avustusten
vuosikelloon. Taman vuoksi myos raportointi on kevyempi kuin kaupungin varsinaisissa avustuksissa.

Tiedottaminen idearahasta kohdennetaan ensisijaisesti alueellisten toimijaverkostojen toimijoille.



Idearahalla jarjestettavan toiminnan painopisteet 2026

Asukkaiden hyvinvoinnin edistaminen on kunnan lakisaateinen tehtava. Kunnan tulee laatia myos jokaiselle
valtuustokaudelle hyvinvointisuunnitelma, jossa maaritellaan painopisteet, tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin
edistamiseksi. Seuraavat painopisteet tulevat nykyisesta, voimassaolevasta Oulun kaupungin
hyvinvointisuunnitelmasta. Uudet painopisteet tulevat voimaan uuden hyvinvointisuunnitelman myota vuonna 2027.

Lapsiperheiden tuki: Oulun alueilla huoli lapsiperheiden talousvaikeuksista ja tuen puutteesta on kasvanut.
Esimerkiksi lasten nalkaisyys on noussut huolenaiheeksi Oulun eri alueilla. Esimerkkeina isien vertaistukikahvila,
aitien hemmottelupaivat, lapsiperheiden yhteiset tapahtumat, pihapelitoiminnat eri alueilla.

Luontohyvinvoinnin lisaaminen: Luonnossa tapahtuvalla toiminnalla on useita positiivisia vaikutuksia
kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin. Esimerkkeina lapsille suunnatut Metsamorri —retket, ja luontoretket kuntalaisille.
Mielen hyvinvoinnin tukeminen: Nuoret ja tyoikaiset kokevat tarvetta mielen hyvinvoinnin edistamiseen. Yhteisia
toimia mielen hyvinvoinnin vahvistamiseksi tarvitaan. Esimerkkeina lahes kaikki yhteisollisyytta ja kohtaamisia
lisaavat tapahtumat ja toiminnat, ikaihmisten tuolijumpat.

Sydanturvallisuuden lisaaminen: Sydanturvallisuuden lisdaminen on noussut aiheelliseksi erityisesti alueilla, joilla
asuu runsaasti ikaantynytta vaestda. Esimerkkeina ensiapukurssit, sydaniskurien kayttdopastus.

Yksinaisyyden ehkaisy ja yhteisollisyyden lisaaminen: Nuorten, tyoikaisten ja ikaihmisten yksinaisyys on
noussut huolenaiheeksi Oulun seudulla. Matalan kynnyksen yhteisdllista toimintaa toivotaan eri alueille.
Esimerkkeina kylien yhteiset joulujuhlat, eri alueiden yhteistapahtumat, ikainmisten tuolijumpat.

Naihin haasteisiin vastaamiseksi toivomme laajaa yhteistyota alueiden toimijoiden kesken.
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Tutustu tasta Oulun kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan 2023-2025
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|dearaha on tarkoitettu toimintaan tai tapahtumaan, joka edistaa oululaisten kuntalaisten hyvinvointia
1. Tarkoitus hakijatahon toiminta-alueella Oulussa ja on linjassa Oulun kaupungin hyvinvointisuunnitelman painopisteiden
kanssa.

ldearahan myontamisen edellytyksena on, etta toiminta toteutetaan vahintaan kahden jarjeston, yhdistyksen tai

2. Yhteistyovaatimus .. o e
Y muun toimijan yhteistydna.

|dearahaa voidaan mydntaa kertaluonteiseen tai maaraaikaiseen toimintaan, mutta ei jarjeston/yhdistyksen

3. Toiminnan luonne . .
jatkuvaan perustoimintaan.

4. Hakijan kelpoisuus Hakijatahon tulee olla rekisterdity Ouluun, ja toiminnan tulee kohdistua Oulun alueen asukkaisiin.

5. Kohdervhmi |dearahalla jarjestettavan toiminnan, tapahtuman tai tilaisuuden tulee olla suunnattu asukkaille, eika idearahaa
| J voi hakea pelkastaan jarjeston sisaiseen tai vain jasenille tarkoitettuun toimintaan.

|dearahaa voidaan hakea jarjeston toteuttamaan avoimeen ja maksuttomaan toimintaan, joka kohdistuu laajasti

6. Avoimuus ja maksuttomuus -
asukkaisiin.

|dearahaa haetaan sahkoisella lomakkeella erikseen annettujen ohjeiden mukaisesti. Hakemusohjeet ja lomake
7. Hakeminen julkaistaan Oulun kaupungin verkkosivuilla. Idearaha ei ole virallinen kaupungin avustus, eika hakeminen
tapahdu eAsioinnin kautta.

|dearaha mydnnetaan hakemuksessa kuvattuun, ennalta sovittuun toimintaan ja tietylle toimintakaudelle, jotka

8. Myontopaatos . v e seseg e B
vahvistetaan myontopaatoksessa.

9. Piillekkdinen tuki Samaan toimintaan ja samalle ajanjaksolle ei voi saada kaupungilta muuta paallekkaista tukea.
10- Kayttoaika Tuki tulee kayttaa hyvaksytyn toimintakauden aikana, eika sita voi siirtaa.
11. Muutoksista sopiminen Muutoksista on sovittava etukateen hyvinvointikoordinaattorin kanssa.

12. Hakemusten kisittely Hyvinvointikoordinaattorit kasittelevat hakemukset ja hyvinvoinnin edistamisen johtaja vahvistaa paatokset. 7



Idearahan myontamisen prosessi

Idearahan hakuaika on
9.2.-8.3.2026.

Idearahan hakuaika
paattyy 8.3. klo 15:00.

Toimijaverkosto- ja

idearahaillat alueilla.

Hyvinvointikoordinaattorit
kasittelevat hakemukset
ja tekevat esitykset
hyvinvoinnin edistamisen
johtajalle.

Hyvinvoinnin edistamisen
johtaja tekee paatokset.

Oikaisuvaatimusajan
(14+7) jalkeen idearaha
laitetaan maksatukseen.

Idearahan maksatukset.

Paatokset infoasiana
Hyvinvointi-, kulttuuri ja
liikuntalautakuntaan.




Raportointi NN

« Raportoi idearahan kaytto viimeistaan 31.12.2026

* Uuden vuoden ajan tapahtumat: Raportoi uuden vuoden
ajan tapahtuma viimeistaan 2.1.2027.

Hakija saa raportointilomakkeet ja

ohjeet raportointiin hyvinvoinnin

. . . , edistamisen palveluiden sihteerilta
 Jos toimitat raportointilomakkeen kirjaamoon paperisena, Essi Karihtalalta

postiosoite on Kirjaamo, PL 71, 90015 Oulun kaupunki ja
kayntiosoite on Kansankatu 55 A, 90120 Oulu.

« Laheta taytetty raportointilomake ensisijaisesti
sahkopostilla osoitteeseen kirjaamo@ouka.fi.

T o o Viestin liitteena on
- Kirjoita raportointilomakkeen saateviestiin tai raportointilomake, jolla raportoidaan
kirjekuoren paalle avustuspaatoksen ylareunassa lukeva . : TPy
. i . vuoden 2026 idearahan kaytto.
asianumero OUKA/xxx/2026. Talla numerolla voimme 4
yhdistaa raportin oikeaan avustukseen. Mainitse my&s
avustuksen nimi eli hyvinvoinnin edistamisen idearaha.
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JOULUKUU 2026
- |dearahan raportoinnit

Alueellisten ) \
L. . - Ensi vuoden vuosikello

toimijaverkostojen MARRASKUU 2026

yhteinen vuosikello - Loppuvuoden jarjestdillat tarvittaessa

2026 - Idearahalla jarjestettavien

tapahtumien ja toimintojen
jarjestaminen ja koordinointi
- Kaupunki ja hyvinvointikoordinaattorit
apuna
LOKAKUU 2026
- Syksyn jarjestaillat tarvittaessa
- Idearahalla jarjestettavien tapahtumien ja Vi
toimintojen jarjestaminen ja koordinointi
- Kaupunki ja hyvinvointikoordinaattorit

apuna
Loka

SYYSKUU 2026
- Syksyn jarjestoillat tarvittaessa S

- |dearahalla jarjestettavien tapahtumien ja
toimintojen jarjestaminen ja koordinointi
- Kaupunki ja hyvinvointikoordinaattorit
apuna tarvittaessa Elo
- Mikali idearahaa jaanyt jakamatta,
avataan loppuvuodelle viela
idearahahakemukset

ELOKUU 2026

- ldearahalla jarjestettavien tapahtumien ja
toimintojen jarjestaminen ja koordinointi

- Kaupunki ja hyvinvointikoordinaattorit apuna
tarvittaessa

Joulu

Tammi

2026

Heina

Kesa

TAMMIKUU 2026

- Toimijaverkoston kysely (n=59)

Helmi

Maalis

Huhti

Touko

KESAKUU 2026

HELMIKUU 2026

- Yhteinen idearahainfo Teamsilla:
5.2.2026 klo 17:00-18:00 (tallenne tasta)

- Hakuaika 9.2.-8.3.2026, hakuaika paattyy klo
15:00

MAALISKUU 2026

- Idearahan hakuaika 8.3. asti

- Jarjestaéillat alueilla

- Hyvinvointikoordinaattorit tekevat
esitykset idearahan
myontamisesta

HUHTIKUU 2026

- Idearahahakemusten esittely
hyvinvointi-, kulttuuri- ja
likuntalautakuntaan (HyKuLi)

TOUKOKUU 2026
- |dearahojen maksatus toukokuuhun
mennessa



Toimijaverkosto- ja idearahaillat

« Toimijaverkosto- ja idearahaillat jarjestetaan eri alueilla maaliskuun aikana

» Kutsut |ahetetaan alueittain eri toimijoille, ajankayton ja resurssien vuoksi joidenkin alueiden
tapahtumat saatetaan yhdistaa

» Tapaamisissa kaydaan lapi idearahahakemukset, seka luodaan vuosikelloa alueelle, jotta toiminnot ja
tapahtumat eivat olisi paallekkaisia

« Tapaamisissa myos kaupungin toimijat saavat viela tarkempaa tietoa idearahalla toteutettavien
tapahtumien ja toimintojen sisallosta

« Tapaamisissa voidaan ideoida myos alueellista yhteistyota hyvinvoinnin edistamisessa — tarkoitus on
lisata yhteistyota alueella tarkeiden asioiden eteen

« Kaupungin toimijat tuovat myos tietoa kaupungin ajankohtaisista asioista iltoihin

Toivotaanko osallistumismahdollisuutta myos Teamsilla?
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Toimijaverkoston kyselyn 2025 kooste

Vastaajat alueittain

Etelainen alue: 17 vastaajaa
Itainen alue: 9 vastaajaa
Keskinen alue: 11 vastaajaa
Pohjoinen alue: 22 vastaajaa
Yhteensa 59 vastaajaa

Kysymys 1: Miten
toimijaverkoston toimintaa
voisi kehittaa?

Kysymys 2: Palautetta
idearahasta

Kysymys 3: Millaista
yhteistyota kaupungin
kanssa toivotaan?

Kysymys 4: Avoin palaute

Alueellisen yhteistyon kehittamisen jatkaminen. Tietoa ja tukea siihen, millaista hyvinvointia tukevaa toimintaa
voisi jarjestaa alueilla. Kaupungin koordinoima verkosto koettiin toimivaksi. Sdanndllisia tapaamisia alueilla —
osallistumismahdollisuus myds Teamsilla. Osa vastaajista koki, ettei omalla alueella ole aikaisemmin juurikaan
tehty yhteistyota eri yhdistysten ja muiden toimijoiden kesken, eikd muiden toimintaa oikein tunneta.

Toimiva, tarpeellinen, yhteistyota lisaava kannustin. ldearahan maararahaan lisaysta.

Raportointiin toivottiin pidempaa aikavalia — viime vuonna raportointiin jai liian vahan aikaa.

Selkeat hakuajat, seka lisaa tiedotusta. Tasapuolisuus huomioitava idearahan jakamisessa. Osassa palautteista
pelattiin joidenkin alueiden jaavan taka-alalle idearahan saamisessa. Osa koki hakemisen ja raportoinnin
helpoksi. Idearahan toivottiin olevan haettavissa lapi vuoden.

Kaupungilta toivottiin vahvaa koordinoijan roolia. Kaupungin viranhaltijoiden ja paattajien jalkautumista alueille.
Selkeytta kaupungilta tuleviin ohjeistuksiin, apua byrokratian kanssa. Toimijaverkosto linkkina kaupungin ja
alueiden valilla. Osa oli tyytyvaisia yhteistyohon tallaisenaan. Tasapuolisuuden ja eri alueiden arvostuksen
nakyminen. Tiedottamista ja viestintaa lisaa. Etatilaisuuksia kaupungin toimesta. Avointa, matalan kynnyksen
yhteistyota.

Hyvinvointikoordinaattorit seka Oulun kaupunki olivat saaneet kiitosta tasta toimintamallista. Jatkoa toiminnalle
toivottiin. Kaupungin virkamiesten ja paattajien toivottiin ymmartavien “liitoskuntien” tarpeet (suora lainaus) ja
keskittamisen sijaan hyddyntavan ja tukevan alueellista yhdistystoimintaa.
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Kommentteja?

Ajatuksia?
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