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Valinnaisaineiden 
valinta
kevät 2026

• 5. Luokan 
valinnaisaineet

• 6. Luokan 
valinnaisaineet

• Valinnan 
tekeminen
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5. luokan valinnaisaineet

Opiskellaan 1 vuosiviikkotunti. 

Opetus järjestetään joka toinen viikko 
kaksoistuntina.

Oppilaat valitsevat varsinaisen valinnan ja 
varavalinnan.

Valinnaisainetta opiskellaan koko lukuvuosi ja 
kevättodistukseen tulee hyväksytty/hylätty 1vvt 
(vuosiviikkotunti).

Valinnaisaine on tiistai-iltapäivisin.

Oppilaat tekevät valinnat Wilmassa keväällä -26.

Martinniemen koulu
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5. lk: Musiikin syventävä kurssi (MUV)

Musiikin tarkoituksena on luoda edellytykset monipuoliseen 
musiikilliseen toimintaan. Valinnaisen musiikin tehtävänä on laajentaa 
ja syventää oppilaan osaamista musiikissa. Valinnaisen musiikin 
kurssilla harjoitellaan musisoimisen taitoja, esiintymisen rohkeutta ja 
yhteistyökykyä ottamalla huomioon oppilaiden musiikilliset 
kiinnostuksen kohteet sekä monipuoliset työtavat. Oppilaita kuullaan 
työskentelyn ja ohjelmiston suunnittelussa.

Valinnaisen musiikin kurssilla saadaan kokemuksia erilaisista 
esiintymistilanteista ja harjoitellaan musiikin esittämistä kannustavassa 
ilmapiirissä. Kurssilla tutustutaan erilaisiin musiikinlajeihin. Valinnaisen 
musiikin kurssi voidaan toteuttaa myös projektioppimisen 
näkökulmasta yhtä oppimiskokonaisuutta syventämällä tai jotakin 
aihepiiriä tai työskentelytapaa painottamalla.
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5.lk: Steam (Science, Technology, 
Engineering, Arts & Mathematics) 
(KMYKV)

Alakoulun käsityön, matematiikan, ympäristöopin ja kuvataiteen 
soveltava

Kurssilla perehdytään muotoiluun ja arkkitehtuuriin. Kurssilla 
perehdytään myös ammattimaiseen suunnitteluun ja 
hyödynnetään mahdollisuuksien mukaan 3D-mallinnusta. Kurssilla 
syvennytään mahdollisuuksien mukaan tietokoneavusteiseen 3D-
mallintamiseen sekä 3D-tulostuksen perusteisiin. Kurssilla 
suunnitellaan ja valmistetaan omia käyttöesineitä, koruja, pieniä 
tuotteita.

Martinniemen koulu
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5.lk Luonto & erä (YMLIV)

Alakoulun ympäristöopin ja liikunnan soveltava kurssi

Ympäristöopin soveltava kurssi yhdistää luovalla tavalla eri 
oppiaineita sekä liikunnan ja ympäristöopin osa-alueita. Sisällöt ja 
tavoitteet valitaan niin, että ne ovat kokemuksellisia ja 
elämyksellisiä. Oppimisympäristöt valitaan monipuolisesti ja 
esimerkiksi seikkailupedagogiikkaa hyödyntäen. Edistetään 
oppilaan terveys- ja tunnetaitoja sekä mielen hyvinvointia, 
tunnistaen ja tukien oppilaan omia vahvuuksia. Vahvistetaan 
oppilaan ympäristöherkkyyttä, ympäristötietoisuutta ja luonnossa 
sekä rakennetussa ympäristössä liikkumisen taitoja.

Martinniemen koulu
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5.lk Arjen taidot (KYV)

Alakoulun kotitalouden ja yhteiskuntaopin soveltava

Kurssilla painottuvat itsestä huolehtimisen ja arkielämässä 
selviytymisen taidot. Tavoitteena on antaa oppilaalle eväitä 
omaan hyvinvointiin, arjen hallintaan ja kestävään elämäntapaan. 
Kurssilla opitaan tietoja ja taitoja kaikista kotitalouden osa-
alueista: ruokaosaamisesta, asumisesta, yhdessä elämisestä sekä  
kuluttaja- ja talousosaamisesta. 

Kurssilla tarkastellaan ruokavalintojen, liikunnan, levon, 
ystävyyssuhteiden ja ajankäytön hallinnan merkitystä omalle 
hyvinvoinnille. Opetuksessa pohditaan myös rahankäyttöä, 
kuluttamisen ympäristövaikutuksia sekä vastuunjakoa perheessä. 
Pyrkimyksenä on edistää myönteistä suhtautumistapaa kodin 
yhteisiin arkiaskareisiin. Oppilaat osallistuvat yhdessä opettajan 
kanssa kurssin tarkempien sisältöjen suunnitteluun koulun 
oppimisympäristön lähtökohdat huomioiden. Kurssin 
toteutuksessa keskeistä on toiminnallisuus ja yhdessä tekeminen. 
Oppimisympäristöä voidaan laajentaa esimerkiksi lähikauppaan 
ja luontoon sekä hyödyntää opetuksessa myös tieto- ja 
viestintäteknologiaa.

Martinniemen koulu

7



5.lk Kuvataiteen syventävä 
kurssi (KUV)

Valinnaisen kuvataiteen tehtävänä on syventää 
ja laajentaa oppilaan osaamista kuvataiteessa. 
Oppilaiden omat kokemukset, mielikuvitus ja 
kokeileminen luovat perustan valinnaisen 
kuvataiteen opetukselle. Uusien taitojen ja 
tekniikkakokeilujen lisäksi tavoitteena on saada 
oppimisen iloa, onnistumisen hetkiä ja 
nautintoa. Sisällöissä huomioidaan oppilaan 
omia ja ympäristön kuvakulttuureja, taiteen 
maailmaa sekä koulun omia painotuksia.

Martinniemen koulu
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6. luokan valinnaisaineet

Opiskellaan 2 vuosiviikkotuntia.

Opetus järjestetään joka viikko kaksoistunti

Oppilaat valitsevat varsinaisen valinnan ja 
varavalinnan

Lukuvuoden aikana on kaksi valinnaisainetta 
(syyslukukausi ja kevätlukukausi)

Valinnaisaine on tiistai-iltapäivisin.

Oppilaat tekevät valinnat Wilmassa keväällä -25.

Martinniemen koulu
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6. lk Liikunnan syventävä kurssi 
(LIV) 

Liikunnan tarkoitus on tuottaa iloa, virkistystä ja 
hyvinvointia. Tavoitteena on motoristen 
perustaitojen vahvistaminen ja 
monipuolistaminen sekä liikunnallisten 
valmiuksien kehittäminen ja taitojen 
syventäminen. Oppilaat osallistuvat toiminnan 
suunnitteluun valiten sisältöjä ja liikuntamuotoja 
yhdessä ryhmän ja opettajan kanssa. Liikunnassa 
hyödynnetään eri liikuntaympäristöjä ja 
liikuntamuotoja tutustuen myös uusiin ja erilaisiin 
liikuntamuotoihin.

Martinniemen koulu
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6.lk Kuvataiteen syventävä 
kurssi (KUV)

Valinnaisen kuvataiteen tehtävänä on syventää 
ja laajentaa oppilaan osaamista kuvataiteessa. 
Oppilaiden omat kokemukset, mielikuvitus ja 
kokeileminen luovat perustan valinnaisen 
kuvataiteen opetukselle. Uusien taitojen ja 
tekniikkakokeilujen lisäksi tavoitteena on saada 
oppimisen iloa, onnistumisen hetkiä ja 
nautintoa. Sisällöissä huomioidaan oppilaan 
omia ja ympäristön kuvakulttuureja, taiteen 
maailmaa sekä koulun omia painotuksia.
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6.lk Käsityöt kovat materiaalit 
(KÄSVX)

Valinnaisen käsityön tehtävänä on syventää oppilaan 
kädentaitoja ja ohjataan oppilaita kokonaiseen 
käsityöprosessin hallintaan. Käsityö on monimateriaalinen 
oppiaine, jossa toiminta on tutkivaa, keksivää ja 
kokeilevaa. Tavoitteena on pitkäjänteinen ja innovatiivinen 
työskentelyprosessi, joka tuottaa itsetuntoa vahvistavia ja 
mielihyvää tuottavia kokemuksia oppijoille. Valinnaisessa 
käsityössä kokeillaan ja syvennetään käsityön aihepiirejä, 
jotka voidaan suunnitella yhdessä oppilaiden kanssa. 
Valinnaisessa käsityössä voidaan toteuttaa monialaisia 
oppimiskokonaisuuksia tai projekteja syventyen johonkin 
aihepiiriin tai työskentelytapaan hyödyntäen koululla 
olevaa osaamista sekä oppimisympäristöjä.
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6.lk Käsityöt pehmeät materiaalit 
(KÄSVX)

Valinnaisen käsityön tehtävänä on syventää oppilaan 
kädentaitoja ja ohjataan oppilaita kokonaiseen 
käsityöprosessin hallintaan. Käsityö on 
monimateriaalinen oppiaine, jossa toiminta on tutkivaa, 
keksivää ja kokeilevaa. Tavoitteena on pitkäjänteinen ja 
innovatiivinen työskentelyprosessi, joka tuottaa 
itsetuntoa vahvistavia ja mielihyvää tuottavia 
kokemuksia oppijoille. Valinnaisessa käsityössä 
kokeillaan ja syvennetään käsityön aihepiirejä, jotka 
voidaan suunnitella yhdessä oppilaiden kanssa. 
Valinnaisessa käsityössä voidaan toteuttaa monialaisia 
oppimiskokonaisuuksia tai projekteja syventyen 
johonkin aihepiiriin tai työskentelytapaan hyödyntäen 
koululla olevaa osaamista sekä oppimisympäristöjä.
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Ohjelmointi ja robotiikka 
(KMYVX)

Robotiikan opiskelussa on kyse tutkimisesta, 
oivaltamisesta ja hyviksi havaittujen ratkaisujen 
soveltamisesta. Kurssi sisältää mekaniikan rakentelua 
ja robottien ohjelmointia. Geometriaan, 
mittayksiköihin, koordinaatistoon, laskutoimituksiin 
ja ongelmanratkaisutaitojen kehittymiseen liittyvät 
tehtävät tukevat muun muassa matematiikan 
opetusta. Valo-oppia, kitkaa ja voimaa sivuavat 
harjoitukset puolestaan tukevat ympäristöopin 
opetusta.
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Ilmaisutaito (KKMLÄV)

Taito- ja taideaineiden sekä äidinkielen monialainen kurssi, jonka tuotoksena valmistuu tapahtuma 
(juhla, musikaali, näytelmä) koululle. Kurssilla valmistetaan lavasteita, rekvisiittaa, esiintymisasuja jne. 
Kurssin teemaksi voidaan valita esimerkiksi juhlavuosi tai juhlapäivä. Oppilaita kannustetaan 
kokeilemaan erilaisia ilmaisutapoja ja nauttimaan tekemisen ja ilmaisun ilosta. Kurssilla luodaan 
innostavia tilaisuuksia harjaannuttaa sosiaalisia taitoja, kekseliäisyyttä, suunnittelu- ja ilmaisutaitoja 
sekä käden taitoja. Oppilaita kannustetaan arvostamaan ja hallitsemaan omaa kehoa ja käyttämään sitä 
tunteiden ja näkemysten, ajatusten ja ideoiden ilmaisemiseen. Kurssin teeman kautta oppilaita 
ohjataan tuntemaan ja arvostamaan kulttuuriperintöä ja osallistumaan uuden kulttuurin luomiseen. 
Heille avataan mahdollisuuksia kokea ja tulkita taidetta ja kulttuuria.

Draamaa/ilmaisutaitoa, animaatioita, lyhyt elokuvia, sarjakuvia, lautapelien suunnittelua ja toteutusta, 
sanataidetta, kirjallisuutta ja kaikkea sellaista johon halutaan syventyä lisää...
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6.lk Äidinkielen ja englannin soveltava kurssi (AIENV)

Valinnaiskurssilla syvennetään äidinkielen ja englannin 
kielen oppimista. Oppilaat pääsevät valitsemaan itseään 
kiinnostavia aiheita, esimerkiksi draamaa, mediaa, 
elokuvaa, animaatioita ja/tai kirjallisuutta. Kurssilla voidaan 
keskittyä yhteen tai useampaan aiheeseen oppilaiden ja 
opettajan toiveiden mukaisesti. Kurssilla käytetään suomen 
ja englannin kieltä erilaisissa toiminnallisissa harjoituksissa, 
joiden avulla kielten oppiminen monipuolistuu ja tehostuu. 
Myös ystävyysluokkatoiminta ulkomaalaisen koulun kanssa 
sopii hyvin kurssin sisältöihin. Kurssilla tärkeintä ovat ilo, 
leikillisyys ja luovuus.
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Yleisiä ohjeita

• Tehkää valinnat ajoissa.

• Periaatteena on, että oppilas tutustuu eri valinnaisaineisiin alakoulun aikana.

• Ei valita tarkoituksellisesti uudestaan jo käytyjä valinnaiskursseja.

• Valinnat tehdään sisältö edellä, lapsen toiveet kuunnellen, keskustellen. Ei kavereiden perusteelle.

• Wilma tallentaa valinnat automaattisesti, ei lähetä vahvistusta tai kuittausta.

• Mobiilissa voi olla ongelmaa näkymässä.

• Ongelmatilanteessa, esim. valintaa ei saa tehtyä -> valinnat Wilma-viestillä rehtorille.

• Mikäli kysyttävää - > rehtori tai oma ope.

• Toteutuvat ryhmät kerrotaan syksyllä lukuvuoden alettua. 

• Ryhmän vaihdoksia ei lähtökohtaisesti tehdä, ellei siihen ole opetuksen järjestämisen näkökulmasta 
tarvetta -esim. työjärjestykselliset seikat.
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Valinnaisaineen valitseminen

Kurssitarjotin löytyy Wilman etusivulta

Menu-valikko (kolme pistettä), kurssitarjotin

Martinniemen koulu
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Kurssitarjotin
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Siirry kurssitarjottimeen, vihreä painike



Esimerkkinä tuleva 5.luokka
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Kiitos!

Martinniemen koulu
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