Tunne- ja
turvataitokasvatuksen
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1.-2. luokkien vuosikello

Tunne- ja vuorovaikutustaidot
(Syksy)

1. Arvokas ja ainutlaatuinen

2. Minusta tuntuu

3. Joskus pelottaa ja harmittaa

4. Joskus epaonnistun

5. Viha ja kiukun kesyttaminen

6. Turvan tunne ja turvalliset aikuiset
7. Turvattomuuden tunne ja pelko

8. Yksin ja yhdessa

9. Riidat ja anteeksi pyytaminen

10. Lopeta kiusaaminen

Digiturvataidot (Kevat)

1. Mediamaisema

2. Turvallisen median kayton pelisaannot

Selviytymistaidot (Kevat)

1. Lupa omaan tilaan ja rajoihin
2. Oikeus olla turvassa

3. Vihrean ja punaisen valon
kosketukset

4. Selviydyn ja osaan turvaohjeet



3.lk vuosikello

Tunne- ja vuorovaikutustaidot
(Syksy)

Arvokas ja ainutlaatuinen
Puhutaan tunteista

Saadellaan tunteita

Kielteiset ja myonteiset tunteet

Selviytymistaidot (Kevat)

 Lupa omaan tilaan ja rajoihin
* Vihrean ja punaisen valon kosketukset
* Selviydyn ja osaan turvaohjeet

Digiturvataidot (Kevat)
1-2.lk materiaalista

Yksityisyys ja omien tietojen suojaaminen

Uhkaavat tilanteet netissa ja niissa

toimiminen



4.k vuosikello

Tunne- ja vuorovaikutustaidot
(Syksy)

* Turvan tunne ja turvalliset aikuiset

* Turvattomuuden tunne, pelko
ja rauhoittuminen

* Huomaan hyvan
toisessa, empatia ja ristiriidat

e Tunnista kiusaaminen
* Lopeta kiusaaminen

Digiturvataidot (Kevat)

* Nettikaveruus

* Turvallisen median kayton pelisaannot

* Salaisuus-sarjakuva

* Yksityisyys ja omien tietojen suojaaminen
* Turvallisesti netissa

* Uhkaavat tilanteet netissa ja niissa
toimiminen @M,



5.lk vuosikello

Tunne- ja vuorovaikutustaidot

* Vaihtuvat tunteet (Syksy)
* Arvokas ja ainutlaatuinen (Syksy)

 Turvattomuuden tunne,
epavarmuus, pelko ja
rauhoittuminen (Kevat)

* Empatia ja myotatunto (Syksy)

Selviytymistaidot
* Lupa omaan tilaan ja rajoihin
(Kevat)

* Selviydyn ja osaan turvaohjeet
(Kevat)

Digiturvataidot
* Nettikaveruus ja netiketti (Syksy)

* Yksityisyys ja omien tietojen
suojaaminen (Kevat)



6.lk vuosikello

Tunne- ja vuorovaikutustaidot

* Vihan tunnistaminen ja
itsesaately (Syksy)

* Turvan tunne ja turvalliset
aikuiset (Syksy)

* |[hastuminen ja seurustelu
(Kevat)

* Kiusaamiseen ja hairintaan
puuttuminen (Kevat)

Selviytymistaidot
* Vihrean ja punaisen valon
kosketukset (Syksy)

* Selviydyn ja osaan turvaohjeet
(Syksy)

Digiturvataidot

e Turvallisesti netissa - kuvien
jakaminen (Kevat)

* Uhkaavat tilanteet netissa ja
niissa toimiminen (Kevat) &

 Houkuttelu ja kiristaminen %? ﬁ;’
(Kevat) .
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