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OHJAUS OULUN LYSEON LUKIOSSA

Ohjaus on koko kouluyhteison toteuttamaa toimintaa, joka toteutuu opiskelijan ndkdokulmasta lapi
koko lukioajan, monenlaisissa tilanteissa. Ohjauksen tyonjako on kuvattu tarkemmin myéhemmin
tassa ohjaussuunnitelmassa. Hyva ohjaus on riittavaa ja monipuolista. Se tukee aktiivisuutta, osalli-
suutta ja vastuullisuutta seka edistaa tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta. Jokaista opiskelijaa kunnioi-
tetaan yksilona ja jokaisella on oikeus ohjaukseen. Opiskelija on ohjauksessa aktiivinen ja osallistuva
toimija.

Opinto-ohjaus on opinto-ohjaajan toteuttamaa toimintaa. Opiskelija saa opinto-ohjausta opinto-
ohjauksen oppitunneilla, pienryhmissa seka henkilokohtaisessa ohjauksessa. Opinto-ohjaus sisaltaa
kasvun, kehityksen ja toimintakyvyn tukemisen, oppimisen- ja opiskelutaidot sekd jatko-opinto- ja
urasuunnittelutaidot.

Vertaisohjaus on yksi ohjauksen muoto, jossa opiskelijat toimivat toisilleen apuna ja tukena. Ver-
taisohjaus toteutuu usein spontaanisti esim. luokkatilanteissa.

Sukupuolitietoinen ohjaus perustuu herkkyydelle tunnistaa yksil6llisyys ja persoonallisuus jokai-
sessa opiskelijassa. Ohjauksessa pyritaan tunnistamaan sukupuolittavia yhteiskunnallisia tekijoita ja
pyritaan purkamaan niita sukupuolten tasa-arvoa rakentaen. Hyvaksytaan myds sukupuolten moni-
naisuus.

Esteettomyys liittyy yhdenvertaisuuteen. Esteettomyyteen kuuluu mahdollisuus oppia ja opiskella
yksilollisten kykyjen mukaisesti. Tama edellyttaa paitsi opiskelijoiden tuen tarpeiden myos heidan
vahvuuksiensa tunnistamista. Talta pohjalta opiskelijan kanssa voidaan suunnitella opintoja realisti-
selta pohjalta.

Saavutettavuus liittyy laheisesti tiedottamiseen ja siihen ettd ohjaus ja siihen liittyva informaatio on
tarjolla niin, etta se on kaikkien saavutettavissa, helposti ja selkeasti.

Nivel- ja siirtymavaiheella tarkoitetaan opintojen vaiheita, joissa opiskelija siirtyy oppilaitoksesta
toiseen, esimerkiksi peruskoulusta lukioon tai lukiosta jatko-opintoihin. Se voi tarkoittaa myos siir-
tymaa lukiosta toiseen tai lukiosta ammatilliseen oppilaitokseen.

OHJAUKSEN TEHTAVAT JA TAVOITTEET

Ohjaustoiminta Oulun Lyseon lukiossa muodostaa kokonaisuuden, joka tukee opiskelijaa lukio-opin-
tojen eri vaiheissa sekd kehittda hanen valmiuksiaan tehda koulutusta ja elamanuraa koskevia va-
lintoja ja ratkaisuja. Ohjaustoiminta tukee opiskelijoiden hyvinvointia, kasvua ja kehitysta, tarjoaa
aineksia itsetuntemuksen lisddntymiseen sekd kannustaa aktiiviseen kansalaisuuteen. Opiskelijoi-
den yhteisollisyyttd, osallisuutta ja toimijuutta kehitetdan ja pidetdan ylla lukio-opintojen ajan. Val-
takunnallisissa opetussuunnitelman perusteissa ohjaus on kuvattu luvussa 4 Opiskelija ohjaus ja tu-
keminen ja luku 4.1 Ohjaus.



Ohjauksen avulla edistetdadn koulutuksen yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka ehkaistdaan syrjayty-
mista. Opiskelijoiden opintojen sujumista seurataan ja heidan opintojensa etenemista tuetaan.
Opiskelijoiden hyvinvointia ja opiskelua tuetaan yhteisty6ssa opiskelijan, huoltajien, opettajien,
opinto-ohjaajan, rehtorin ja opiskeluhuoltohenkildston kanssa. Ohjaus on koko kouluyhteison teh-
tava.

OHJAUS SIIRTYMAVAIHEISSA

Perusopetuksesta lukioon

Ohjauksen merkitys korostuu nivel- ja siirtymavaiheessa. Oulun Lyseon lukio tarjoaa tietoa lukio-
koulutuksesta perusopetuksen oppilaille, heidan huoltajilleen, opinto-ohjaajille ja opettajille. Oulun
Lyseon lukiossa jarjestetdan vuosittain Tervetuloa lukioon-tapahtuma, jonka tavoitteena on esitelld
lukio-opintoja huoltajille ja peruskoulun paattaville oppilaille. Lisaksi Oulun Lyseon lukiossa jarjeste-
tdan Avoimet ovet —tapahtuma kahden péivan ajan peruskoulun paattaville oppilaille.

Oulun kaupungissa on sovittu perusopetuksen ja toiseen asteen koulutuksen jarjestajien kanssa,
ettd pedagogiseen tukeen liittyva tieto siirretdan tiedonsiirtolomakkeella tarvittaessa ja aina silloin,
kun tiedonsiirto on tarkeaa oppilaan jatko-opintojen aloittamisen ja etenemisen kannalta. Ohjauk-
sen ja opetuksen taustatieto -lomake tehdaan oppimisen ja opiskelun pedagogisen tuen jarjesta-
miseksi. Lomakkeen tietoja hyddynnetdan opiskelijan oppimisen ja opiskelun tuen edistamiseksi ja
tukemiseksi hanen siirtyessa peruskoulusta jatko-opintoihoin tai vaihtaessa oppilaitoista toisella as-
teella. Lomake sisaltaa opiskelijan oppimiseen ja pedagogisen tuen suunnitteluun ja jarjestamiseen
liittyvia valttamattomia tietoja, jotka ovat tarpeellisia opiskelun jarjestamisessa uudessa oppilaitok-
sessa. Tavoitteena on auttaa ja tukea opiskelijaa jatko-opintojen aloittamisessa. Lomake taytetaan
vhdessa opiskelijan, huoltajien ja tarvittavien opettajien kanssa. Tiedot luovutetaan sen oppilaitok-
sen tiedonsiirrosta vastaavalle henkildlle, mihin opiskelija siirtyy. Tarvittaessa tietoja voidaan luo-
vuttaa opiskelijaa opettaville opettajille. Tietojen siirto tapahtuu luottamuksellisesti, ja kyseiset hen-
kilot ovat vaitiolovelvollisia. Tietojen siirto perustuu oppivelvollisuuslakiin 1214/2020 §23 Tietojen-
saanti. Lomaketta ei tallenneta lahettavan oppilaitoksen sahkaisiin jarjestelmiin.

Oulun Lyseon lukiossa on kadytdssa Tietoja ohjausta varten -lomake. Opiskelija tayttda lomakkeen
lukio-opintojen alussa yhdessa huoltajiensa kanssa. Lomakkeen tietoja hyddynnetaan opiskelijan
oppimisen ja opiskelun edistamiseksi hanen siirtyessa Oulun Lyseon lukion opiskelijaksi. Tavoitteena
on auttaa ja tukea opiskelijaa lukio-opintojen aloittamisessa. Tiedot ovat luottamuksellisia ja vain
opiskelijan opinto-ohjaajan, ryhmanohjaajan ja erityisopettajan kdytettavissa. Tietoja luovutetaan
eteenpadin ainoastaan opiskelijan ja/tai hanen huoltajiensa erilliselld luvalla. Tietojen vaihto tapah-
tuu luottamuksellisesti ja kyseiset henkil6t ovat vaitiolovelvollisia. Lomakkeen tiedot eivat vaikuta
opiskelijan arviointiin eika lomaketta tallenneta sahkdisiin jarjestelmiin. Lomake tuhotaan viimeis-
taan opiskelijan valmistuttua Oulun Lyseon lukiosta.

Lukio-opintojen keskeytyessa

Oulun Lyseon lukiossa opinto-ohjaaja, ryhméanohjaaja ja/tai rehtori tarjoavat opiskelijalle ohjausta,
jos opiskelijan opinnot ovat vaarassa keskeytya. Alle 18-vuotiaiden opiskelijoiden kohdalla tehd&an
aina yhteistyota huoltajien kanssa. Yli 18-vuotiaiden opiskelijoiden kanssa yhteisty6ta tehd&dan Etsi-
van Nuorisotydn kanssa. Aluksi selvitetdan, ovatko opiskelijan saamat tukitoimet riittavia. Seuraa-
vaksi arvioidaan, onko opintojen jatkaminen mahdollista lisaamalla tai muuttamalla tukitoimia tai
kayttamalla vaihtoehtoisia suoritustapoja. Tarvittaessa opiskelijan henkilokohtaiseen opintosuunni-
telmaan tehddaan muutoksia.



Mikali opiskelija keskeyttda opinnot Oulun Lyseon lukiossa, hdanta ohjataan hakemaan uutta opiske-
lupaikkaa. Kun opiskelija ottaa vastaan uuden opiskelupaikan ja aloittaa opintonsa sielld, opinto-
ohjaaja huolehtii, etta tiedot opiskelijan saamasta pedagogisesta tuesta siirtyvat luottamuksellisesti,
opiskelijan etu huomioiden uuteen oppilaitokseen.

Jos oppivelvollinen opiskelija ei jatka opintojaan Oulun Lyseon lukiossa eikd hanelld ole tiedossa
toista oppilaitosta, jossa jatkaa opintojaan, opinto-ohjaaja tekee ilmoituksen Valpas-jarjestelmaan.
Taman jalkeen opiskelija siirtyy oppivelvollisuudesta vastaavan opinto-ohjaajan ohjattavaksi. Lyseon
lukion opinto-ohjaaja on yhteydessa sen asuinkunnan oppivelvollisuudesta vastaavaan opinto-oh-
jaajan, jonka asukas lyseolainen on. Oulun kaupungissa asuinkunnan vastuuta hoitaa oppivelvolli-
suudesta vastaava opinto-ohjaaja Pirjo Niittyviita, joka tyoskentelee Bystromin Ohjaamossa.

Ohjaus lukio-opintojen jilkeen

Oulun Lyseon lukiosta valmistuneella opiskelijalla on vield vuoden ajan valmistumisestaan oikeus
saada jatko-ohjausta omalta opinto-ohjaajaltaan. Mikali han suorittaa varusmies- tai siviilipalveluk-
sen suoraan lukion jalkeen, oikeus ohjauksen saamiseen omasta lukiosta pitenee palvelusta vastaa-
valla ajalla. Oulun Lyseon lukiosta valmistunut opiskelija, joka ei viela ole saanut jatko-opintopaik-
kaa, voi hakeutua ohjaukseen myds Bystromin Ohjaamoon.

OHJAUKSEN SISALLOT, MENETELMAT JA TYOTAVAT

Oulun Lyseon lukiossa opinto-ohjausta toteuttavat opinto-ohjaajat, ryhmanohjaajat ja aineenopet-
tajat. Opinto-ohjaaja vastaa opinto-ohjauksen opintojaksojen opetuksen sisallGistd, jotka on kuvattu
valtakunnallisen opetussuunnitelman luvussa 7.15 Opinto-ohjaus (OP). Menetelmat ja tyotavat
vaihtelevat opintojaksojen toteutuksessa lukioittain. Tydtapoina voi olla esimerkiksi tehtavia, kes-
kusteluja, opettajajohtoista opetusta, ryhmatoitd, vierailijoiden pitdmia esityksia ja vierailuita.
Opinto-ohjauksen opintojaksoilla voi olla kdytdssa oppikirja.

Henkilokohtaisen ohjauksen sisallot ldhtevat yleensd ohjaukseen hakeutuvan opiskelijan tarpeista
jalahtokohdista. Ohjauksen sisallot voivat liittya myos opiskelijan opintojen vaiheeseen, kuten opin-
tojaksovalintoihin. Henkilokohtaisessa ohjauksessa kasitelldan myds opiskelijan opiskelusuunnitel-
maa, ylioppilastutkintosuunnitelmaa ja jatko-opinto- ja urasuunnitelmaa. Opiskeluun liittyvien ky-
symysten lisdksi ohjauksessa voidaan kasitelld opiskelijan elamantilannetta ja hyvinvointia. Henkil6-
kohtaisen ohjauksen menetelmat ovat padasiassa keskusteluun perustuvia. Myos erilaisia tehtavia
ja toiminnallisia tydmuotoja voidaan kayttaa apuna. Ohjauskeskustelun tarkoitus on auttaa opiske-
lijaa tekemaan itsedan koskevia paatoksia ja tukea hanen toimijuuttaan.

Ohjauksen muotoina voidaan kayttdaa myos pienryhmaohjausta ja vertaisohjausta. Pienryhmaoh-
jauksessa opiskelija voi kasitella itselleen tarkeaa asiaa yhdessa seka opinto-ohjaajan etta vertaisten
(opiskelijoiden) kanssa. Vertaisohjauksessa opiskelijat kasittelevat annettua teemaa ilman opinto-
ohjaajan aktiivista osallistumista ohjausprosessiin. Molempia tydmuotoja voi kdyttdaa missa tahansa
lukio-opintojen vaiheessa ja mihin tahansa teemaan liittyen. Verkko-ohjauksen avulla voidaan to-
teuttaa kaikkia edella mainittuja ohjausmuotoja, joko osittain tai kokonaan. Verkko-ohjauksessa voi-
daan kayttaa esimerkiksi Teamsia, Wilmaa ja sahkopostia. Verkko-ohjausta voidaan toteuttaa seka
l[ahiopetuksessa ettd etdopetuksessa.



OHJAUKSEN YHTEISTYO TYOELAMAN JA MUIDEN OPPILAITOKSEN ULKOPUOLISTEN TAHOJEN
KANSSA

Korkeakouluyhteistyo

Oulun Lyseon lukion opiskelijoille tiedotetaan mahdollisuuksista korkeakouluopintoihin lukio-opin-
tojen aikana. Paaasiallisina yhteistyokumppaneina toimivat Oulun Yliopisto ja Oulun Ammattikor-
keakoulu. Oulun Lyseon lukion opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua Oulun yliopiston ja OAMK:n
Hakijan pdivdén syyslukukauden aikana. Tapahtumissa tutustutaan yliopistojen ja ammattikorkea-
koulujen koulutustarjontaan. Opinto-ohjaaja osallistuu lukuvuosittain OQulun yliopiston ja Qulun am-
mattikorkeakoulun jarjestamiin yhteistyoverkostotapaamisiin (esim. HAKIJAN-p&iva ja Opopatio,
Kontinkankaan kampus -pdiva). Aineenopettajat toteuttavat ohjauksen nakdkulmasta tehtya kor-
keakouluyhteistyotd omissa oppiaineissa tarjoten opiskelijoille tietoa oman tieteenalan opinnoista
ja tyoelamasta. Yliopistojen ja ammattikorkeakoulujen opiskelijat kdyvat esittelemassa eri koulutus-
aloja. Koulutusaloihin tutustumisia jarjestetdan mahdollisuuksien mukaan. Toiminnassa hyddynne-
tadan myos etdosallistumismahdollisuuksia.

Tyo6elama

Oulun Lyseon lukion opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua lukio-opintojen aikana tyoelama- ja yri-
tysvierailuihin. Eri oppiaineissa voidaan perehtya tyéelamaan liittyviin teemoihin. Opiskelijoille tie-
dotetaan ty6elaman ajankohtaisista tapahtumista ja opiskelijat osallistuvat niihin mahdollisuuksien
mukaan. Lisaksi hyédynnetaan tydelamaan tutustumiseen liittyvia tapahtumia, joita Oulun kaupunki
jarjestdad, mm. BusinessAseman ”“TyoOntaitajat”-tapahtumat opiskelijoille, aineenopettajille ja
opinto-ohjaajille seka "Tyontaitajaksi”’-tapahtuma kevatlukukaudella.

Huoltajat

Oulun Lyseon Lukioissa jarjestetaan huoltajille suunnattuja tilaisuuksia seka tiedotetaan opiskeluun,
ohjaukseen ja opiskeluhuoltoon liittyvista ajankohtaisista asioista. Yhteisty6ta huoltajien kanssa
tehdaan opiskelijan tuen tarpeen mukaan. Lukuvuoden aikana voidaan myds jarjestaa tapaamisia
huoltajien, koulun ja opiskeluhuollon henkiléstén kesken. Oulun Lyseon lukiossa on aktiivinen van-
hempaintoimikunta, joka kokoontuu saannéllisesti ja jarjestda toimintaa esim. penkkaripdivan kah-
vitus ja varainkerdys opiskelijoiden stipendeja varten. Vanhempaintoimikunnassa on myos opetta-
jajasen.

Muut yhteistyotahot
Yhteistyota voidaan tehda muun muassa seuraavien tahojen kanssa:
e toisen asteen oppilaitokset
e Etsiva nuorisotyo
e nuorisotoimi, esimerkiksi Bystrémin Ohjaamo
e Business Asema
e tyollisyyspalvelut
e kolmannen sektorin toimijat
e seurakunnat



OHJAUSTOIMINNAN ARVIOINTI

Oulun Lyseon lukiossa toimii saannollisesti kerran kuukaudessa kokoontuva Ohjausryhma. Ohjaus-
ryhman jasenia ovat rehtori, molemmat apulaisrehtorit, kaikki opinto-ohjaajat ja opettajajasen. Tar-
vittaessa konsultaatiota esim. erityisopettaja, opiskeluhuollon toimijat, tai muut yhteistyétahot. Oh-
jausryhman tehtava on suunnitella Oulun Lyseon lukion ohjaustoimintaa, ryhmanohjaustoimintaa
ja ohjauksen kaytanteita. Koko koulun ohjaustoimintaa arvioidaan saanndéllisesti. Tarvittaessa oh-
jaustoimintaa voi arvioida myos kaupunkitasolla. Ohjaustoimintaa voidaan arvioida esimerkiksi

e erilaisin kyselyin ohjaustoiminnasta; esimerkiksi kyselyt lukion aloittaville, jatko-opintosuun-

nitelmakyselyt, kyselyt ryhmanohjauksista
e o0sana muita kyselyita kuten tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuskysely tai Kouluterveyskysely
e laadullisesti, esimerkiksi opettajainkokouksessa keskusteluin.

Arvioinnissa voi ottaa huomioon esimerkiksi seuraavia nakékulmia:
e opiskelijalahtoisyys,
e saavutettavuus, esteettOmyys, tasa-arvo, yhdenvertaisuus,
e osallistaminen, avoimuus,
e palvelujen ja henkil6stén ammattimaisuus ja
e tutkimusperusteisuus.

Arvioinnin tulosten perusteella kannattaa suunnata lukion ohjauksen kehittamistoimintaa.



