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Sisalto

Vahahiilisyyden paaperiaatteet ja keskeisimmat kasitteet
Miten omakotitalorakentaja tai -asuja voi pienentaa hiilijalanjalkeaan?

Suurimmat vaikutusmahdollisuudet hiilijalanjalkeen
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Vahahiilisyyden paaperiaatteet

1. Tahtaa paastdjen vahentamiseen
— tunnista ja arviol

2. Valitse mahdollisimman

pitkaikainen ja kestava
vaihtoehto

3. Lisaa hiilen sidontaa ja
varastointia
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Hiilisita hiilitata — keskeisimmat kasitteet

Hiilijalanjalki = toiminnasta aiheutuvien kasvihuonekaasupaastdjen summa.
Hiilikadenjalki = toiminnasta aiheutuvien ilmastohyotyjen summa, eli se poistaa hiilidioksidia ilmakehasta.
Hiilikddenjalki ei vahenna syntyneita paastoja.

Hiilitase kertoo kuinka Iahelle hiilineutraaliutta paastaan kun verrataan saman toiminnon/tuotteen hiilijalanjalkea
hiilikadenjalkeen.

Hiilineutraalius = hiilidioksidin maara ilmakehdssa ei muutu toiminnan seurauksena. Hiilijalanjalki ja hiilikadenjalki
ovat yhta suuret.

Hiilinegatiivinen = toiminnan nettovaikutus poistaa hiilidioksidia ilmakehasta.

Vahabhiilisyydesta puhuttaessa ensiarvoista on paastojen vahentaminen.
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Esimerkki pientalon hiilijalanjaljesta

150 m? paarakennus ja 50 m? talousrakennus, 1
kerroksinen, puurankarakenteinen, maavarainen
betonilaatta, kaukolampd

Hiilijalanjalki 19,07 kgCO2e/hum?/a
Hiilikadenjalki -7,99 kgCO2e/hum?/a

Hiilijalanjalki 161 tonnia CO2e yhteensa

Laskettu OneClick LCA-ohjelmalla (2023)

o Omakotirakentajan laatukoulutus
RAKENNUSVALVONTA 2442024 Sini Varis

GWP (pl. Eloperainen hiili)

Kayton
jalkeen 2 %

Ennen
kayttoa 39 %

Kayton
aikana 59 %




Esimerkki Oulun
asuntomessujen
hiililaskennoista

Suurimmat erot hiilijalanjaljissa
alheuttaa lammitysmuoto —
maaldmmon jalanjalki on
leensa pienémpi kuin
aukolammon seka
paarakennusmateriaalit.

HiiIikédenf’éIjissé suurimmat erot
tulevat hiilivarastovaikutuksen ja
ylimaaraisen uusiutuvan
energian huomioimisesta.

Naissa ei ole huomioitu vield
Ealkalllnsuust.ekumta esim.
aukolammon osalta.
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Vahahiilisen rakentamisen polku O

Paastdjen vahentaminen on helpointa sielt3,
mista niita syntyy eniten.

4

Arviointi auttaa tunnistamaan paastdlahteet. PIENENNA

. . . . o HIILIJALANJALKEA
Suunnittelu vaiheessa voidaan valita, mitka

padstot toteutuvat o
ARVIOI HIILJALANJALKI

2
MINIMOI ENERGIANTARVE
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1. Minimoidaan rakentamisen tarve

Pienimmat paastdt ovat rakentamattomalla rakennuksella.
Minimoidaan uuden rakentamisen tarve

« Voidaanko tarve tayttaa jo olemassa olevalla?

» Voidaanko korjata ja hyodyntaa vanhaa ja jo olemassa olevaa?

Kattava peruskorjaus on vahapaastdisempaa kuin kokonaan uuden vastaavan
rakentaminen.

Panosta talon pitkaikaisyyteen: hyodynna, yllapida, huolla, korjaa, laajenna vanhaa
« Pida huoltokirja ajan tasalla ja ahkerassa kaytdssa.
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Laadukas suunnittelu saastaa nelioita, paastoja ja kukkaroa

Jos rakennetaan niin rakennetaan laadukasta, joka kestaa aikaa ja vaatii vahemman
suuria korjauksia. — Vahentaa korvaavaa rakentamista ja kulueria.

Laadukas ja todelliset tarpeet tunnistava tilasuunnittelu on avainasemassa siing, etta
el rakenneta turhaan tiloja, joita on vaikea hyddyntaa.

Hukkanelididen rakentaminen on kallista lompakolle ja ymparistolle.

* Hukkanelitista saastyvat kulut voidaan kayttaa energiatehokkuuteen, vahahiilisiin
materiaaleihin ja laadukkaisiin ratkaisuihin.

- Pientalonlaatu.fi sivulta [0ydat hyvia vinkkeja laadukkaaseen rakentamiseen, sivusto
on uudistustyon alla ja paivittyy lahitulevaisuudessa.
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http://pientalonlaatu.fi/

2. Minimoi energiantarve

Energia aiheuttaa suurimman osan rakennuksen elinkaaren paastoista.
Energiatehokkuus vahentaa energiantarvetta ja pienentaa paastoja.
Vahapaastoinen energiamuoto saastaa seka paastdissa etta kokonaiskustannuksissa.

(Oljylammityksesta luopumiseen on vuosina 2022-2027 mahdollista saada korotettua
kotitalousvahennysta.)
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Energiamuotojen kansalliset paastoskenaariot 1/2

Energiamuotojen kumulatiiviset paastot
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Esimerkki tapaus, jossa lammitystarve 16000 kWh ja veden [ammitystarve 4000 kWh
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Energiamuotojen kansalliset paastoskenaariot 2/2

Kansallisen paastotietokannan kertoimia kaytetadn rakennuksen ilmastoselvityksessa. Kertoimiin on
arvioitu energiantuotanto muotojen muutos vahapaastoisemmiksi.

Paastotietokannan kertoimet ja skenaariot eivat huomioi yksil6llisia energiasopimuksia

. Vihreél.lr'a]i.séhkésopimuksella on iso vaikutus sahkélammitteisen omakotitalon toteutuviin
paastoinin.

* Oulun kaukolammon paastot ovat kansallista keskiarvoa huomattavasti alhaisemmat.

Aiempina vuosikymmenina sahkon ja kaukolammon paastokertoimet ovat olleet hyvin lahella
fossiilisen polttoaineen kerrointa tuotantotavasta johtuen.

Viime aikojen kehitys tuuli- ja aurinkovoiman saralla on ollut nopeaa, mutta vaikutus ei ndy yhta
nopeasti paastotietokannassa.
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Energiainvestoinnit

Esimerkki energiamuotojen kokonaiskustannuksista
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Esimerkki tapaus, jossa lammitystarve 16000 kWh ja veden lammitystarve 4000 kWh,
perustasona vesikeskuslammitys ja vesikiertoinen lattialammitys.
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3. Arvioi hiilijalanjalki 1/2

Parhaiten paastoja voidaan vahentaa kun tiedetaan, mista
suurimmat paastot aiheutuvat.

Usein suurimmat paastot aiheutuvat rakennuksen
lammityksestd, talotekniikasta, painavimmista rakenteista jne.

« Vaihtelee kuitenkin rakennuskohtaisesti

* Kun energiasta aiheutuvat paastot pienenevat, materiaalien
hiilipiikkivaikutus kasvattaa merkittavyyttaan.

Hiilijalanjalkeen arvioidaan koko rakennuksen elinkaari 50
vuoden aikajaksolta (rakennuslupavaiheessa 2025 alkaen).
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Rakennuksen GWP rakennusosittain

Ei maaritelty

1220 Alapohjat

1232 Runko: Kantavat seinat

1233 Runko: Pilarit

1234 Runko: Palkit

1236 Runko: Ylapohjat

1240 Julkisivut

1241 Julkisivut: Ulkoseinat

1242 Julkisivut: Ikkunat

1243 Julkisivut: Ulko-ovet

1260 Vesikatot

1311 Valiseinat: Valiseinat

1315 Valiseinat: Valiovet

1321 Pintarakenteet: Lattiapintarak.
1323 Pintarakenteet: Sisakattorak.
1325 Pintarakenteet: Seindpintarak.
1331 Kiintokalusteet

1340 Hormit ja tulisijat

2110. Ldmmitysjarjestelmat
Sahkon kaytto

Kaukoldammon kayttd

AT1-A3 Valmistus
m A5 Rakennustuottei...
B D5 Karbonisaatio
B C Kayton jalkeen ...

W B6 Kaytonaikainen ...

-2,0 0,0 2,0 4,0 6,0

B A4 Liikkuminen
® A5-YM Uudisrakennusty...
W B4 Kayttd (B4)

W D4 Hiilivarasto

8,0



3. Arvioi hiilijalanjalki 2/2

Hiilijalanjalkeen vaikuttavia tekijoita kannattaa vertailla jo
varhaisessa vaiheessa suunnittelun aikana, kun
suunnitelmiin voidaan viela vaikuttaa.

Kokeile hiilijalanjaljen laskentaa (Eristeteollisuus)
Vertaile rakenneratkaisujen hiilijalanjalkia (JOKOTAI OOPEAA)

On hyva muistaa, etta arvioinnissa hyddynnetaan paljon
yleistyksia ja geneerista keskiarvoista tietoa.
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https://www.eristeteollisuus.fi/asuinrakennusten-elinkaaren-hiilijalanjaljen-c-lukulaskuri/
https://jokotai.oopeaa.com/

O

limastoselvitys ja materiaaliselvitys osana rakennuslupaa 2025?

Pientaloille ei taman hetkisen tiedon mukaan ole tulossa hiilijalanjaljen raja-arvoa.

Hﬁiv'aksytyss'a rakentamislaissa 2025 raja-arvoa ei ole, mutta ilmastoselvitys tulee silti tehda 1.1.2025
alkaen.

Vireilla olevassa rakentamislain korjaussarjassa hallitus on esittanyt, ettei pientaloille ole pakko tehdd
Ilmastoselvitysta.

« Oulun asuntomessuilla on asetettu rakennuksen hiilijalanjaljelle tavoite alle 16,0 kgCO2e/m?/a

« Helsingin kaupunki on jo asettanut kaikille uusille asuinkerrostaloille velvoittavan raja-arvon 16,0
kgCO2e/m?/a

Kansallinen paastotietokanta CO2data.fi
Tietoa ja ohjeita: Ymparistoministerion Vahahiilisen rakentamisen tiekartta
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4. Pienenna hiilijalanjalkea o

Malli rakennuksen hiilijalanjaljen
Rakenna vain tarpeeseen muodostumisesta elinkaaren aikana

Panosta rakennuksen pitkaikaisyyteen

Investoi vahapaastdiseen lammitysmuotoon

* Muista myds fossiiliton energiasopimus igi

Valitse vahahiilisia rakennusmateriaaleja é

» Pienentaa merkittavasti rakennuksen + Hiilipiikki

atheuttamaa hiilipiikkia |

Tarkista arvioinnin tulokset : Aika
Valmistus | Kaytto | Loppu
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Vahahiilisen rakennusmateriaalit 1/2 o

Kaytetaan uutta rakennusmateriaalia vahemman

« Kaytetaan kierratysmateriaaleja ja uusiokdyttoisia rakennustuotteita mahdollisuuksien
mukaan

« Huomioidaan, etta kaytettavat kierratys ja uusiokayttd tuotteet ovat terveellisia ja turvallisia

* Mybs muilta tydmailta ylijaanyt kayttdkelpoinen hukkamateriaali lasketaan uusiokaytoksi,
silla silloin estetaan sen joutumista jatteeksi.

o RAKENNUSVALVONTA Omakotirakentajan laatukoulutus 24.4.2024 Sini Varis OULU



Vahahiilisen rakennusmateriaalit 2/2 O

Valitaan vahahiilisia ja pitkaikaisia materiaaleja
» Vahennetdan niitda materiaaleja joiden valmistaminen vaatii paljon fossiilisia polttoaineita
* Puurakenteilla on yleensa pienemmat paastot ja verrattain suuri hiilikadenjalki

« Vahahiilinen betoni - GWP.85, GWP.70, GWP55 ja GWP40 merkittya betonia on markkinoilla
saatavilla

* Ymparistoselosteisten tuotteiden hyédyntaminen

» Pitkaikaisia materiaaleja tarvitsee vaihtaa harvemmin tai ei ollenkaan rakennuksen elinkaaren
aikana.

Huonoin vaihtoehto olisi materiaali, jonka valmistukseen kuluu valtavasti energiaa ja on lyhytikainen.
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5. Kasvata hiilikadenjalkea

Kasvata hiilivarastoa
*  Puutuotteet
* Biohiili maarakentamisessa

Hiilikadenjaljeksi huomioidaan myds sementin )
karbonatisaatio, ylijaava paikalla fuotettu energia seka

uudelleenkaytosta ja kierratyksesta saatavat hyodyt.

Voit lisata hiilen sidontaa parantamalla pihan )
vihertehokkuutta eli valita piharakentamiseen enemman
kasveja ja istutuksia, jotka sitovat enemman hiilta.

» Parantaa myos tontin viherkerrointa.

. Qn__h){vé!g_sl ymparistolle, vaikka el suoraan nakyisi
hiilijalanjaljén arvioinnin tuloksissa.
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Kiitos

Lisatietoja sini.varis@ouka.fi
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