ESKARISTA
EKALLE

Oulunsalon alakoulut 8.2. klo 18
o) Oulunsalotalo

Lampimasti tervetuloa!
SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT



ILLASSA MUKANA

rehtori Paula Hanninen Oulunsalon Kirkonkylan koul
rehtori Miia Viljamaki Pitkdkankaan koulu

rehtori Elisa Peramaki Niemenrannan ja,.Salon
erityisopettaja Paivi Korhonen

ohjaaja Hanna Honkanen

Kuva: Pixabay

SIVISTYS- JA
’ KULTTUURIPALVELUT




ILLAN KULKU

Toukokuussa kaikilla kouluilla on oma tutustumispaiva, jossa
kerrotaan tarkemmin oman koulun asioista.

Taman illan aiheet:
koulupaikkapaatos
luokkajaon perusteet ja tiedonsiirto
koulukuljetukseen hakeminen
kodin ja koulun yhteisty6
Al-kielivalinnat
oppimisen tuki
vanhemmuuden tukeminen
digiasioita
itapaivakerhoinfo
kysymyksia

Kuva: Pixabay

SIVISTYS- JA
¥ KULTTUURIPALVELUT




LAHIKOULUPAATGS

« Lasta ei tarvitse ilmoittaa kouluun.

« Jokaiselle lapselle on tehty
lahikoulupaatds osoitteen perusteella.

« P&aatds on luettavissa wilmasta 25.1. Jos
el ole valinnut wilmassa sahkoista

tiedoksiantoa, paatos postitetaan 25.1.

SIVISTYS- JA

KULTTUURIPALVELUT | Kodin ja koulun
yhteistyon tdrkeys




OPISKELU MUUALLA
KUIN LAHIKOULUSSA

Jos haluat hakea muualle kuin lahikouluun,
tapahtuu haku wilmassa 26.1.-13.2. sahkoisella-
lomakkeella. (lomake |6ytyy ouka.fi-sivuilta
linkista Kouluun ilmoittautuminen)

Jos oppilas opiskelee muualla kuin lahikoulussa,
ei koulumatkoja korvata, vaan huoltajat
jarjestavat/kustantavat itse mahdollisen
kuljetuksen. Poikkeus: lausunto (psykologi tai
la&kari)

Hakemus kannattaa tehda myds, jos on tiedossa
muutto kevaan tai kesan aikana.

Paatos hakemukseen ilmoitetaan wilmassa 28.3.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT




1.LUOKAT ERI KOULUILLA

Kirkonkylan koulu: 1A ja 1B
Pitkdkankaan koulu: 1A ja 1B
Niemenrannan koulu: 1A, 1B ja 1C
Salonpéaan koulu: 1D

Oppilaiden jakautuminen eri luokille ja luokanopettajien
nimet ilmoitetaan wilman kautta myohemmin kevaalla.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT




LUOKKAJAON PERUSTEET

» Ensisijainen asia luokkajaossa on oppimisen
tuen mahdollistaminen kaikille oppilaille (sopivat
luokkakoot, tuen tarpeisten lasten sopiva
ryhmittely ja kaveritaidot)

* My0Gs kaveritoiveet pyritdan ottamaan huomioon.

Koulut tiedottavat aiheesta erikseen.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT




TIEDONSIIRTO

Kun lapsi siirtyy eskarista 1.luokalle,
tehdaan aina tiedonsiirtokeskustelut.
Mukana keskustelussa on seka koulun
etta paivakodin henkilokuntaa
Keskustelussa siirretdan oppimisen
kannalta valttamaton tieto.

Tiedonsiirto on erittain tarkeaa: tuen

jarjestaminen 1.luokalla ja

luokkajakojen tekeminen.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT




KOULUKULJETUKSET

« Kuljetusasioissa opastavat koulusihteerit

« Koulukuljetusopas loytyy ouka.fi-sivuilla

« Maksutonta koulukuljetusta ensisijaiseen
kouluun el haeta silloin, kun koulumatka
ylittaa 5 km. Rehtori tekee edella
mainituilla perusteilla kuljetusedun

saavista oppilaista paatdksen ilman

hakemusta.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT

Kuva: Pixabay



HARKINNANVARAINEN
KOULUKULJETUS

« Jos huoltajat arvioivat koulumatkan vaaralliseksi

1.luokkalaiselle, voi hakea harkinnanvaraista

koulukuljetusta wilmassa 15.5. mennessa.

W] —

« Paatokset harkinnanvaraiseen koulukuljetukseen ©

perustuvat Koululiitu-jarjestelmaan.

» Rehtori kasittelee hakemukset ja antaa niihin

kannanoton ja paatoksen kuljetusedusta tekee

aluepaallikké Harri Kauppinen.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT

Kuva: Pixabay



KODIN JA KOULUN YHTEISTYO

« Kodin ja koulun yhteisty0 on aarettoman
tarkeaa!
* Yhteisty0 kasvatusasioissa, koulun toiminnan

tukeminen

« Wilman seuraaminen on tarkeaa (Yhteys

koulusihteeriin jos wilman kanssa on

ongelmia)

* Yhteystietojen ja allergiatietojen paivittdminen

wilmaan.

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT

Kuva: Pixabay



A1-KIELIVALINNAT

* Valinta esiopetusvuoden kevdidlld 11.-24.3.
e Ensimmdinen vieras kieli, 1. luokalla 1h/vko

(2.Ik: 1h, 3.-4.1k: 2h, 5.Ik: 3h ja 6.lk: 2h)

e Al-kieli on pakollinen, 9. luokan loppuun

* Oulun kaupungin yhteinen info Al-kielivalintoihin
jdrjestetddn ke 28.2. klo 18-19 Teamissa

Liity kokoukseen napsauttamalla tasta.

Kaikissa Oulunsalon kouluissa valittavat kielet:
- englanti tai ruotsi

- valinta vain oman léahikoulun kielistd
- ryhmdn perustamisraja 12 oppilasta

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT



mailto:pauliina.kanervo@ouka.fi
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTE2NmM3ZTQtZWE3Yi00NWMwLTlkM2QtMjBjZTdhMTY3NGIz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%225cc89a67-fa29-4356-af5d-f436abc7c21b%22%2c%22Oid%22%3a%22b0da7256-1c2e-40b0-a230-9de058bc1146%22%7d

Ekaluokkalaisen arkea

Mitéa eskarista tuttua on ekaluokalla?

pdivdjdrjestyksen ldpikdyminen aamupiirissd
muutosten ennakointi

oma ope

toiminnallisuus

leikkihetket

taito- ja taideaineet (liikunta, kdsityo, kuvataide, musiikki)

Mitd uutta tulee ekaluokalla?

ei pdivittdisia kuulumisten vaihtoa huoltajan kanssa
pddasiallinen tiedotuskanava on Wilma

ldksyt

omatoimisuus ja itsendinen toiminta

vihemmadn aikuisresurssia

kdsitys itsestd oppijana muodostuu alkuopetuksen aikana

tiistai

torstai

eriantai

lauantai

i Y T —

sunnuntai



Fkaluokkalaisen taidot

Oppimisen taidot
* kielelliset ja matemaattiset valmiudet
* hieno- ja karkeamotoriset taidot

* koul uun tulee Fsca hgvm erilaisilla
taidoilla, jokaiselle lapselle pyritddn
loytamaan sopivaa opetusta

Sosiaaliset taidot
* ryhmdssd toimimisen taidot

 empatiataidot, kyky ottaa toiset
huomioon

* leikkitaidot
* toiselle puhumisen taito




Fkaluokkalaisen taidot

Tyoskentely ja toiminnanohjaus

* ohjeiden kuuntelu: koko ryhmalle
annetut ohjeet koskevat myos minua ©

* keskittyminen ja pitkdjédnteisyys
* oman vuoron odottaminen

Kédyttdytyminen
* itsesddtelytaidot

* miten ndytdn harmin: tunteet ovat
sallittuja, mutta niiden sopivaa ilmaisua
on opeteltava




Miten vanhempana voin
tukea lastani
koululaistaidoissa?

* kaiken hyvinvoinnin pohjana: uni, ravinto ja liikkkuminen

* arjen ennakoitavuus, rutiinit ja tiedossa olevat muutokset
kerrotaan ajoissa

* Kkiireeton yhdessdolo, turvan tunteen tarjoaminen
- yhdessd lukeminen
- lautapelit
- lasndolo, syli, ldheisyys <3

* myonteisen huomion antaminen lapselle




Miten vanhempana
voin tukea lastani
koululaistaidoissa?

ohjeiden mukaan toimiminen ja rajoista

Kiinnipitdminen

* aikuinen pddttad perheen asioista (esim.
ruutuaika, ruokaileminen, kotiintuloajat)

* hyvadt tavat (tervehtiminen, kiitos, anteeksi)

* vastuunottamisen opettaminen pienten
kotitoiden avulla

* aikuinen mallintaa lapselle tunneilmaisua:
annetaan malli ja vaihtoehtoja toimia
rakentavasti

* yhteistyo ja myonteinen puhe koulusta




MALTTI JA SINNI

Arjen tutut rutiinit luovat paiviin ryhtia

Tuttu arki vahvistaa lapsen itseluottamusta ja lisaa jaksamista

Paivasta toiseen toistuvat samat turvalliset toiminnat lisaavat lapsen arjen hallinnan
tuntua

Arjen keskelld on tarkeaa huomata lapsen hyva kayttaytyminen ja sanoa se aaneen.
Lapsen on kuitenkin hyva oppia sietdamaan myods pettymyksia -> lapsen elamaa ei saa

"tasoitella” valmiiksi

Jari Sinkkonen: Paapotaanko lapsia liikaa? — YouTube

Lapsen resilienssi (=parjaavyys) kasvaa, kun lapsi saa kohdata turvallisessa
ymparistossa pettymyksia
Tylsyys kuuluu hyvaan lapsuuteen —sopivina annoksina. -> Tylsyys aktivoi

mielikuvitusta ja luovuutta

Sinnikkyytta on hyva harjoitella joka paiva

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT



https://www.youtube.com/watch?v=LoLWPE4fnSc

KIVA-KOULU

KiVa Koulu® on Turun yliopistossa kehitetty kiusaamisen vastainen toimenpideohjelma — tutkimusten mukaan
yksi toimivimmista

Ohjelman tavoitteina ovat kiusaamisen ehkaiseminen, tehokas puuttuminen kiusaamistilanteisiin ja jatkuva
seuranta

Kiva-koulu on kaytdssa kaikissa Oulunsalon alueen kouluissa

Ristiriidat ja erimielisyydet kuuluvat ihmisten elamaan ja niita esiintyy myds koulussa paivittain. Aina ole
kuitenkaan kysymys kiusaamisesta

Ristiriitojen selvittely opettaa tunteiden kasittelya seka asioiden selvittamista

Kiusaaminen on sita, kun yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan ja toistuvasti pahaa mielta
Pahaa mielta aiheuttavat joku tai jotkut, jo(i)ta vastaan kiusatun on vaikea puolustautua

Kiusaamista voi tapahtua valitunnilla, ruokalassa, koulun kaytavilla tai oppituntien aikana

Kenenkaan ei tarvitse sietda kiusaamista.

Suomessa laki turvaa kaikille oppilaille oikeuden turvalliseen opiskeluymparistéon

SIVISTYS- JA
KULTTUURIPALVELUT

Vanhempien opas - KiVa Koulu



https://data.kivakoulu.fi/vanhemmat/

DIGIASIAA

Nuorisoladkari/aivotutkija Silja Kosola:
« Aivojen kehitys jatkuu 20-25- vuotiaaksi

-> taman vuoksi lapset/nuoret tarvitsevat riittavasti unta ja

ruutuaikaa on rajoitettava
« Suoraa tutkimustietoa:

-> liiallinen pelaaminen/videoiden katsominen/somen kaytto

aiheuttaa keskittymis- ja kaytdsongelmia, levottomuutta, heikkoa

koulumenestysta ja univajetta monille lapsille/nuorille

-> peleissa ja videoissa on nopea reaktio/palkinto-malli -> jos
lapset pelaavat liikaa tai katsovat liikaa videoita, he eivat jaksa

keskittyd pidempéaan ja ponnistella sinnikkaasti



Koulussa
havaittua

Levottomuus ja keskittymisongelmat ovat
lisddntyneet huimasti!

Lapset eivat enaa "keksi” leikkeja niin kuin
alemmin.

Osa lapsista puhuu pelaamisesta jatkuvasti
ja pyrkivat usein kouluaikanakin kannykalle
tai jonkun ruudun aareen.

On selvaa naytt6a muutamien lasten
kohdalla, ettd ndma haasteet ovat
vahentyneet heti, kun vanhemmat ovat
rajoittaneet ruutuaikaa.



Milloin ruutuaika
on |O ISO
ongelma?

Lapsi

ajattelee vain hetkea, jolloin paasee

pelaamaan
on huonolla tuulella, koska haluaisi pelata
laiminlyo muita tehtaviaan

valehtelee peli-/someajasta



Mik& neuvoksi?

Oulun kaupungin digiarjen suositukset
(ouka.fi, hakusanaksi: digiarjen suositukset)

Kouluikaiset lapset digilaitteilla
enintaan kaksi tuntia paivassa ja sita
nuoremmat enintaan yksi tunti
paivassa.

Digilaitteista vapaata aikaa vahintaan
tunti ennen nukkumaanmenoa.

Vanhempien on erittain tarkeaa valvoa
yhdessa sovittuja sdantgja ja pitaa niista
kiinni! Johdonmukaisuus/jaksaminen tuo
palkinnon!

Riittavasti unta ja liikuntaa!!! _
Monipuolinen ravinto ja ruokarytmil
Aamupala on tarkea!




Iltapdivdtoiminta

oista toimintaa

* Ohjattua, valvottua ja lepp
[6.30 saakka

koulupdivien jdlkeen klo

e Toimintamaksu, 120 e/kk (sisaralennus, 50 %)

- ohjaus, materiaalit, vdlipala, tapaturmavakuutus

* Paikan hakeminen 15.2.2024 mennessd
Wilmassa, pddtokset ndhtdvissd toukokuussa 2024

e Paikan irtisanominen tehtdvd ennen
kuluvan kuukauden 5. pdivad, jotta seuraavasta
kuukaudesta ei mene maksua
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Kouluun tutustumispaivat

Oulunsalon Kirkonkylan koulu
Tiistaina 14.5. klo 8.15-9.30

Niemenrannan ja Salonpaan koulut
Keskiviikko 15.5. klo 8-9

Pitkdkankaan koulu
Torstaina 16.5. klo 8.15-9.30




LISAA INFOA:

sivut: ouka.fi
tus)

Kaupungin uudet nett
(kasvatus ja koulutus-> perusope

Wilman tiedotteet



https://www.ouka.fi/oulu/koulutus-ja-opiskelu/aamu-ja-iltapaivatoiminta
https://www.ouka.fi/oulu/koulutus-ja-opiskelu/aamu-ja-iltapaivatoiminta
https://www.ouka.fi/oulu/koulutus-ja-opiskelu/aamu-ja-iltapaivatoiminta
https://www.ouka.fi/oulu/koulutus-ja-opiskelu/kouluoppaat
https://www.ouka.fi/oulu/koulutus-ja-opiskelu/kouluoppaat
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