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Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

RakennuRsessa syntyy jatkuuvasti epdpuhtauksia ja Rosteutta huoneilmaan esim. ihmisistd, ruu-
anlaitosta, peseytymisestd ja Rotieldimistd sekd Ralusteista. Hengitettdudlld ilmalla on suuri vai-
Rutus hyvinvointiimme, joten ilman tulee olla puhdasta ja sen on vaihduttava riittduvdsti. Huo-
nosti toimiva ilmanvaihto ja Rorkea ilmankosteus voivat johtaa myés home- ja terveysongelmiin.

Ilmanuvaihdon periaatteena on Ruljettaa riittdudsti puhdasta ilmaa asuintilojen ldvitse. Ilma joh-
detaan makRuu- ja oleskelutiloihin, ja poistetaan Reittion, wc:n, Rosteiden tilojen ym. Rautta pois.
Ilman epdpuhtauksia Ruten hajuja ja ylimddrdistd Rosteutta pyritddn poistamaan sieltd missd
niitd syntyy, etteivdt ne levidisi RokRo asuntoon.

Kerrostalossa asukkaalla on rajalliset mahdollisuudet vaikuttaa ilmanuvaihtoon varsinkin, jos
huoneistossa ei ole huoneistokohtaista sddtomahdollisuutta. Riittdmdatontd ilmanvaihtoa voi
tehostaa lyhyelld ja tehoRkaalla ristituuletuksella. Toisaalta [@mpimdn sisdilman tuulettaminen
suoraan ulos ilman [@mmontalteenottoa on energiataloudellisesti huono ratkaisu. Ensisijaisesti
tulee varmistua Raytossd olevan ilmanvaihto-
laitteiston toimivuudesta. MiRdli ilmanuvaihtojar-

jestelmdd ei saada toimivaksi huoltamalla ja limanvaihdon pitéd olla aina
sadtdamadlld, tulee se pdivittdd nyRyvaatimusten P

mukaiseksi. péidlld! sitd ei saa kytkedi
pois edes silloin, kun
asunnossa ei oleskella.

limanvaihtoa tulee tehostaa
esimerkiksi saunomisen tai
pyykin kuivauksen
yhteydessd

Ilmanvaihdon korjauspaatos ja suunnittelun tavoitteet

Kun rakennuksen ilmanvaihtojarjestelman ika alkaa olla piteita ilman laadusta ja lampoviihtyvyydesta. Ilmanvaihto-

vuosikymmenia ja ilmanvaihdon riittavyys epailyttaa, jarjestelman energiatehokkuutta on myos arvioitava ja
kannattaa kohteessa teettaa ilmanvaihtojarjestelman mahdollisuuksien mukaan parannettava. Nykyaan on tar-
kuntotutkimus. Heikentynytta ilmanvaihtoa ei yleensa jolla monipuolisia ja helppokayttdisia ohjausjarjestelmia
aistita, silla asunnoissa on voitu tottua huonoon sisail- hyvan ilmanvaihdon jarjestamiseen energiatehokkaasti.

maan. Tutkimus on viisainta teettaa patevalla asiantunti- ) ) o ) ) )
jalla. Tutkimuksessa selvitetaan ilmanvaihtojarjestelman  Monipuolisen lahtatilanneselvityksen jalkeen voi suunnit-

kunto, kunnostus- ja uusimisvaihtoehdot seka kustan- telulle ja korjauksille asettaa kustannus- ja laatutavoitteet.
nukset. Tutkimuksen perusteella taloyhtidssa paatetian Vaihtoehtojen kartoituksessa ja tavoitteiden asettamisessa
mahdollisista muutos— ja korjaustoista seka teetetaan kannattaa hyodyntaa ilmanvaihtosuunnittelijoiden osaa-
korjaussuunnitelmat. mista.

Ennen korjausten suunnittelua kannattaa kuunnella
asukkaiden kokemuksia sisailmaston olosuhteista. Esi-
merkiksi lomakekyselylla voi selvittaa asukkaiden mieli-

OU LU ‘ Rakennusvalvonta 5



Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
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Ilmanvaihdon kuntotutkimus

Ilmanvaihtojarjestelman tutkiminen voidaan jakaa
pintapuolisempaan kuntoarvioon ja syvallisempaan

kuntotutkimukseen.

KUNTOARVIOON sisdltyy arvio

. laitteiden toimivuudesta ja jaljella olevasta
kayttoiasta

. sisdilman laadusta (tunkkaisuus ym.)

. asunnon viihtyvyydesta, vetoisuudesta ja
melusta

. hajujen ja kosteuden poistumisesta

. jatkotutkimusten tarpeesta.

KUNTOTUTKIMUKSEEN sisaltyy mm.
. koneiden ja paatelaitteiden kunnon

selvittaminen

. ilmavirtojen ja painesuhteiden mittaukset

o hajujen, polyn, melun ja nakyvien
kosteusvaurioiden arviointi

. kanavien puhdistus -ja ilmavirtojen
saatOtarpeen arviointi

° sisdilman lampaotilan ja kosteuden
seurantamittaukset

. poisto— ja/tai korvausilman lisatarpeen
maaritys.

Ilmanvaihdon peruskorjaus

Painovoimainen ilmanvaihto ja
koneellinen poistoilmanvaihto

vahimmaisratkaisuna on jarjestelman peruskunnostus
sisaltaen ainakin tarkastuksen, puhdistuksen,
perussaadon ja mahdollisesti uusien
korvausilmaventtiileiden asennuksen. Hormien tiiveyteen
on kiinnitettava erityista huomiota ja heikossa kunnossa
olevat kanavat voidaan pinnoittaa tai putkittaa.

Kunnostamisen myoéta ilmanvaihto ja ilman laatu yleensa
paranevat, mutta energian kulutus saattaa lisaantya.
Kesaisin ilmanvaihto voi silti olla riittamatdnta. Ikkunoiden
kunnostus ja lammitysjarjestelman perussaato on hyva
tehda ilmanvaihdon korjauksen yhteydess3, silla ne
vaikuttavat toisiinsa.

Keskitetty tulo-poisto-ilmanvaihto

Tulo-poistoilmanvaihdolla rakennukseen saadaan
energiatehokas, hallittavissa oleva ja viihtyisa sisailmasto.
Pelkastaan energiansaastolla ndin mittavaa korjausta on
hankala perustella, mutta asumisviihtyvyyden ja ilman
laadun paraneminen ovat vahintaan yhta merkittavia

seikkoja. Suunniteltaessa jarjestelmaa vanhaan
rakennukseen on hyva tutkia useita vaihtoehtoja
ilmanvaihtokoneen ja —reittien sijoittelulle. Vanhoissa
rakennuksissa uusien laitteiden ja reittien sijoittaminen on
haasteellista ahtaiden tilojen vuoksi.

Asuntokohtainen tulo-poisto-
ilmanvaihto

Keskitetyn jarjestelman sijasta voidaan kayttaa
asuntokohtaisia ilmanvaihtokoneita. Tallgin
asuntokohtainen ilmanvaihdon tehonsaatod on helppo
toteuttaa, mutta toisaalta huoltokohteita on
moninkertainen maara. Keskitettya huoltoa helpottaa, jos
koneet sijoitetaan niin, etta ne voidaan huoltaa
porrashuoneesta pain. Asunnon sisalla olevien koneiden
huollon laiminlyonti on valitettavan yleinen ongelma.

Yleensa jokaiselta koneelta viedaan poistoilmakanava
rakennuksen katolle, mutta myos seinapuhallus on
mahdollista kunhan siita ei aiheudu terveydellisia tai
muita haittoja.
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Painovoimainen ilmanvaihto kerrostaloissa

Painovoimaista ilmanvaihtoa on kaytetty paaasiassa ennen
1960-lukua rakennetuissa taloissa. Sen toiminta perustuu
rakennuksen sisa- ja ulkolampatilan eron ja tuulen aiheut-
tamiin paine-eroihin ja on siksi riippuvainen sadolosuhteis-
ta. Ilmanvaihto ei ole tasaista lapi vuoden, silla talvisin ilma
voi vaihtua tyydyttavasti, mutta kesaisin ilmavaihto on la-
hes olematonta. Jos paine-ero rakennuksen sisatilojen ja
ulkoilman valilld on pieni, voi ilmavirta muuttaa suuntaa ja
talldin poistoilmahormista tulee ulkoilmaa. Nain asuintiloi-
hin voi kulkeutua hormeissa olevia epapuhtauksia.

Jarjestelman kanavistot ovat tilaa vievig, silla yleensa jokai-
sen huoneiston "likaisista” tiloista on omat poistoilmaka-
navat vesikatolle saakka. Ilmanvaihto toimii rakennuksen
alimmissa kerroksissa tehokkaammin kuin ylimmissa, ns.
hormivaikutuksen vuoksi. Painovoimaisen ilmanvaihdon
tuloilman saanti vedottomasti on ongelmallista. Usein
tuloilmaventtiilit ovat tasta syysta tukittu esimerkiksi teip-
paamalla. Vetohaittoja voi vahentaa kayttamalla esimer-
kiksi lammittavaa korvausilmaventtiilia.

Huonosti toimivaa painovoimaista ilmanvaihtoa voidaan
tehostaa lisaamalla korvausilmaventtiileja. Venttiilien lisaa-
minen voidaan paattaa taloyhtion sisaisesti eika se valtta-
matta vaadi erityista suunnittelua.

Painovoimaista ilmanvaihtoa voidaan tehostaa myds ko-
neellisella poistopuhaltimella. Huippuimureilla tai kanava-
puhaltimilla jateilmaa voidaan poistaa koneellisesti. Niiden
avulla sadolosuhteiden vaikutusta voidaan vahentaa ja
varmistaa, etta ilmanvaihdon vahimmaistarve tayttyy. Aina
kun lisataan koneellisia puhaltimia, tarvitaan ammattitai-
toinen suunnittelija laatimaan suunnitelma, jossa otetaan
huomioon myds rakenteiden tiiveys ja lammitysjarjestel-
man vaikutus kokonaisuuden toimivuuteen.

Painovoimaisen ilmanvaihdon kanavisto on 50— ja 60-
luvuilla tehty usein muuraamalla tai betonisena. Nama
kanavat ovat usein rapautuneita ja niissa on vaurioita, jotka
heikentavat ilmavirtausta. Muuratuissa kanavissa on usein
myds ilmavuotoja. Epatiiviit hormit eivat sovellu suoraan
koneellisen ilmanvaihdon vaatimille kanavapaineille. Ka-
naviston kunto on tutkittava ja sen jalkeen paatetaan voi-
daanko kanavisto kunnostaa ja milla tavoin se tehdaan.
Vaihtoehtoina ovat esimerkiksi putkitus ja pinnoitus.

Nykyisten energiasaadosten mukaan ilmanvaihtojarjestel-
man muutostoissa tulee parantaa energiatehokkuutta,
mikali se on teknisesti, toiminnallisesti ja taloudellisesti
toteutettavissa. Kaytanndssa se tarkoittaa lammaontalteen-

ottoa poistoilmasta. Jos painovoimainen ilmanvaihto muu-
tetaan koneelliseksi poistoilmanvaihdoksi, voidaan kor-
jauskohteessa kayttaa poistoilmalampdpumppua, josta
saadaan energiaa esimerkiksi rakennuksen l@ammitysverk-
koon. Lammontalteenotto on yleensa taloudellisesti kan-
nattava energiatehokkuuden parannuskeino. Ratkaisu vaa-
tii ilmanvaihtosuunnittelijan erityisosaamista ja vaipan
tiiveyteen liittyvia kysymyksia on myos tarkasteltava.
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Painovoimainen ilmanvaihto

:

Koneellinen poistoilmanuaihto erilliskanavin
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Koneellinen poistoilmanvaihto kerrostaloissa

Koneellinen poistoilmanvaihto on yleisin ilmanvaihtojarjes-

telma kerrostaloissa. Jarjestelma vaatii perusteellisen

huollon noin kymmenen vuoden valein. Vahimmaistoimia d N
ovat kanavien puhdistus seka puhaltimien ja jarjestelman - 25

saato. Venttiilien puhdistus on syyta tehda vuosittain. Kos-

ka koneellisia poistoilmanvaihtojarjestelmia on asennettu — e

paljon 70-80-luvuilla, ovat niiden puhaltimet tai koneet ja

ohjausjarjestelmat jo ikaantyneita ja usein uusimisen tar- = ‘o>

peessa. Kanavistojen asennukset eivat ole ehka alun perin- 15

kaan vastanneet hyvan rakennustavan vaatimuksia, joten 9

myos niihin liittyy korjaustarpeita. Aani- ja paloeristysten - 4«7»1

seka palokatkojen asennuksissa saattaa esiintya puutteita. T i :
Ilmanvaihtojarjestelma on voitu tehda joko yhteis- tai eril- t

liskanavin, joista yhteiskanava on yleisempi. Siina paallek- Koneellinen poistoilmanuaihto yhteiskanavin
kaisten asuntojen likaiset tilat ovat yhdistetty samaan pois- b=

toilmakanavaan. Poistopuhaltimen tehotaso on yleensa =)

kello-ohjattu. Korvausilma-— eli raitisilmaventtiilit ovat

yleensa sijoitettu joko ikkunan yhteyteen tai ulkoseinan - -

ikkunan laheisyyteen. Kuitenkaan kaikissa asunnoissa tu-
loilmaventtiileja ei valitettavasti ole ollenkaan. I

—

T %‘@:

Kello-ohjatun jarjestelman ilmanvaihtoa on tehostettu
yleensa aamulla seka lounas- ja paivallisaikaan. Tehostus- I
ajan ulkopuolella ilmanvaihto ei ole valttamatta riittavaa.

Kellokytkimet voidaan korvata toimivammalla ja helpom-
min saadettavissa olevalla jarjestelmalla. Jos koneellinen e —
poistoilmanvaihto aiheuttaa ongelmia esimerkiksi suuren 2 i
alipaineen tai vetohaitan takia, voidaan asentaa puhalti- r % =
mella varustettu tuloilmalaite. Talldin asunnon ilma ote-

taan keskitetysti ulkoa, suodatetaan, ldmmitetaan ja pu- Koneellinen poistoilmanuaihto yhteiskanavin,
halletaan rakennettavaa kanavistoa pitkin olo- ja makuu- erilliset keittiGiden nousukanavat

huoneisiin. Laitteisto voidaan sijoittaa esimerkiksi keittion
ylakaapin tilalle katonrajaan. Tulo- ja poistoilmamaarat on
tarkeaa saataa oikein.

—

T Q‘ﬁ‘]‘
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JARJESTELMAN HAASTEITA

egjoittainen tai jatkuvasti riittamaton ilmanvaihto
eriittamaton korvausilman saanti
. Oikein toimivan poistoilmanuaihdon avainasia eraittiin ilman epatasainen jakautuminen

on hallittu Rorvausilman saaminen. esuuret paine-erot ja vaarat painesuhteet
eesilammityksen puutteesta johtuva vedon tunne
etukitut korvausilmaventtiilit

- Asuntoon tuleva Rorvausilma on tultava hallitusti
raittiista ulkoilmasta, ei rakenteiden ldpi tai por-
rashuoneesta. ehajujen leviaminen

epostiluukun kautta tuleva korvausilma
ehairitseva ilmanvaihdon melutaso

ehormivaikutuksesta aiheutuva epatasainen
ilmamaara kerrosten valilla eri vuodenaikoina.
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Koneellinen tulo— ja poistoilmanvaihto kerrostaloissa

Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto on yleistynyt
1980-luvulta lahtien, mutta asuinkerrostaloissa vasta

2000-luvulla. Siind asuntoon tuleva ilma ja sielta pois- Mita titviimpt talo on, sitd ehergias

tuva ilma johdetaan ilmanvaihtokoneen kautta. Tallai- tehokkaampi se myos on, silld
nen ilmanvaihto vaatii hieman enemman huoltoa ja suurempi mdgrd ilmaa ja limpod

puhallinsahkoa , mutta laitteiston lammontalteenotolla saadaan Rulkemaan ldimmeéntal-
voidaan saastaa lammityskuluissa. Hyva ilmanvaihtoko- teenoton kautta.

neen ldmmontalteenoton vuosihyotysuhde on yli 70 %.

Koneellinen tulo— ja poistoilmanvaihto voidaan jarjestaa
joko keskitetylla tai huoneistokohtaisella jarjestelmalla.
Keskitetyssa jarjestelmassa yksi porrashuonekohtainen
kone hoitaa asuntojen ilmanvaihdon. Huoneistokohtai-
sissa jarjestelmissa joka asunnossa on pieni oma ilman-
vaihtokone. Tuloilma on suodatuksen ansiosta ulkoil-
maa puhtaampaa ja koneessa ilma esilammitetaan ve- SIRTOILMAREITIT
tohaittojen poistamiseksi.

Toimiva ilmanvaihto vaatii siirtoilmareitit, jotta ilma

Yleisimpia ongelmia koneellisessa tulo- ja poistoilman- paasee siirtymaan vapaasti huoneiden valilld ja
vaihdossa on veto, laitteiden ani, huollon ja kayttdohjei- itmanvaihto toimii suunnitellusti. lma johdetaan
den puute. Niiden d4nenvaimentimista saattaa irrota kuitu- sisatiloihin yleensa makuu— ja olohuoneisiin ja pois-
poly4 sisailmaan. Oikein suunniteltu, toteutettu ja huollet- tetaan keittion, WC:n, kylpyhuoneen seka vaate-

tu ilmanvaihto ei kuitenkaan aiheuta melu- tai vetohaittaa. huoneen kautta.

Hyvaan ilmanvaihtoon ei tilassa oleskelija kiinnita min-

R ) Yleensa siirtoilmareittina toimii ovien alareunaan
kaanlaista huomiota.

jatettava 20-30 mm rako, jonka kautta ilma paasee
likkumaan tilasta toiseen. Aaniteknisesti parem-
paan lopputulokseen paastaan kuitenkin aanta vai-
mentavalla siirtoilmasaleikolla.

=, %
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Koneellinen tulo— ja poistoilmanvaihto KesRitetty kRoneellinen tulo— ja poistoilmanuvaihto

erilliskanavin
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Tiiveyden merkitys

Rakennuksen tiiveys vaikuttaa oleellisesti sen kosteustek-
niseen toimintaan ja ilmanvaihtoon. Ilmanvaihto pystytaan
hallitsemaan paremmin tiiviissa rakennuksessa. Myds lam-
montalteenoton sadstama energiamaara on suurempi
tiiviissa talossa, koska suurempi osa ilmanvaihdosta kulkee
lammontalteenoton kautta.

Tiiveys vaikuttaa rakenteiden oikeaan rakennusfysikaali-
seen ja kosteustekniseen toimintaan. Lammin ja ulkoilmaa
kosteampi huoneilma voi tiivistya rakenteisiin, jos rakenne
ei ole vesihoyryntiivis. Tiivistynyt kosteusvoi aiheuttaa pa-
himmillaan mikrobivaurioita. Ilma voi kulkeutua rakenteen
lapi myds ulkoa sisalle, jolloin rakenteissa olevat epapuh-
tauden voivat kulkeutua huoneilmaan. Huoneistojen pitaa
olla tiiviita myos toisiin huoneistoihin ja porrashuoneisiin
pain

Tiiviissa ja hyvin lammoneristetyssa talossa, jossa on hyvin
toimiva ilmanvaihto, ei esiinny vedontunnetta. Kun vedon-
tunnetta ei esiinny, voidaan energiaa saastaa sisalampaoti-
laa laskemalla kuitenkaan asumismukavuuden siita hei-
kentymatta.

Ikkunoiden vaihto ja tiivistei-
den uusiminen

Ikkunoiden vaihdon yhteydessa on varmistettava korvaus-
ilman saanti. Tuloilman saanti voidaan varmistaa rako-
venttiililla varustetuilla ikkunoilla tai korvausilmaventtiilit
voidaan asentaa ulkoseinan lapi erillisind. Kun korvausil-
man saanti on kunnossa voidaan kayttaa ilmatiiviita ja
energiatehokkaita ikkunoita. Jos rakennuksessa on ko-
neellinen poistoilmanvaihto, ikkunoita uusittaessa on jar-
kevaa kayttaa asuinhuoneissa ns. korvausilmaikkunoita.

Jos rakennuksessa ei ole erillisia korvausilmaventtiileja,
merkittava osa korvausilmasta tulee ikkunapuitteiden ja
karmin valista tai karmin ja seinan valisesta liitoksista tuo-
den samalla sisailmaan mahdollisia epapuhtauksia raken-
teista. Tama on otettava huomioon ikkunoita vaihdettaes-
sa tai niiden tiivisteita uusittaessa. Nykyaikaiset tiivisteet ja
saumaustavat ovat huomattavasti tiiviimpia kuin aiemmin.
Jos korvausilman saannista ei huolehdita, otetaan korvaus-
ilmaa mahdollisesti entista haitallisempien reittien kautta.
Uusi reitti saattaa olla sellainen, jossa mikrobit ovat mu-
hineet vuosikymmenia.

Ilmanvaihtojarjestelman

mittaus ja saato

Ilmanvaihtojarjestelman mittaus ja saatd varmistavat, etta
ilmanvaihto toimii suunnitelmien mukaan. Talloin raitista ja
puhdasta ilmaa on riittavasti kaikkialla. Vaarin saadetty
ilmanvaihtojarjestelma voi aiheuttaa aani- ja vetohaittoja
seka heikentaa viihtyisyytta. Taloyhtié on vastuussa ilman-
vaihdon toiminnasta.

Usein poistoilmanvaihdon ongelmana on korvausilma-
venttiilien tukkiminen asukkaiden toimesta. Koneellisen
ilmanvaihdon venttiileja ei saa missaan nimessa saataa
itse, silla yhden asunnon ilmanvaihtoa muuttamalla vaiku-
tetaan koko rakennuksen ilmanvaihtoon.

Ilmamaaramittauspoytakirjoista on ilmettava ainakin seu-
raavat asiat:

. tilat, josta ilmamaara on mitattu

o suunniteltu ja mitattu ilmamaara

. paatelaitteen saatdasento ja sita vastaava k-arvo
o mitattu paine-ero

o kaytetty mittalaite ja sen kalibrointipaivamaara.

Ilmanvaihdon oikeaan toimivuuteen vaikuttavat myos ra-
kennuksen kayttajat. Kayttajien tulee saada opastusta il-
manvaihdon toimintaan. Jos asukkaalla on mahdollisuus
vaikuttaa koneelliseen ilmanvaihtoon, tulee hanen tietaa
eri asetuksien kaytosta.

o o0 ©

Hyviidi ilmanvaihtoa ei huomaa
Ei hajuja eikRd vetoa
Ei suhinaa eikd vdrindd

Eikd ikRkRunoissa huurua

Ikkunoiden vaihto tai

tiivistéiminen vaikuttavat
rakennuksen ilmanvaihtoon.
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Korvausilma ja painesuhteet

Ilmanvaihdon ongelmana voi olla korvausilman riittamatto-
myys. Tama voi johtua muun muassa tahallisesti tukituista
tuloilmaventtiileista tai niiden puuttumisesta kokonaan.
Tuloilman suodattimet voivat olla myds likaantuneet. Vaik-
ka kerrostalojen ulkovaippa on yleensa tiivis, niin usein
huoneistojen valisten seind— ja valipohjaliitosten tiiveydes-
sa on puutteita. Kun korvausilmaa ei saada rakennukseen
hallitusti ulkoa, ilma pyrkii rakennukseen esimerkiksi ra-
kenteiden valisista raoista, ovien ja karmien raoista, posti-
luukuista tai ympardivista huoneistoista. Nain huoneilmaan
kulkeutuu hajuja ja epapuhtauksia. Kun ilma ei muuten-
kaan vaihdu tarpeeksi, epapuhtaudet kertyvat sisdilmaan ja
hengitysilma turmeltuu.

Ikkunoiden vaihto voi olla syyna puutteelliseen korvausil-
man saantiin. Rakennuksen ulkoseiniin ja ikkunoihin koh-
distuvissa korjauksissa on aina otettava huomioon muutos-
ten vaikutus ilmanvaihtoon. Riittavan korvausilman saata-
vuutta voidaan parantaa erilaisilla keinoilla. Korvausilma-
venttiilien suunnittelussa on aina huomioitava vaatimukset
venttiilin veto-, daneneristys ja ilman suodatustasolle. Kor-
vausilmaventtiilien tulee olla kaukana mahdollisista epa-
puhtauslahteistd, kuten jatekatoksista, ajoneuvosuoijista ja
tupakointipaikoista.

Tiesitko!

Tiiviit rakenteet eivéit huononna
sisdilmaa, vaan mahdollisten

ongelmien syynii on rakennuksen
riittimditon ilmanvaihto.

Ilmanvaihdon korjausten ja muutosten seka sellaisten
korjausten jalkeen, jotka vaikuttavat ulkovaipan tiivey-
teen, on tarpeen tarkastaa paine-eroa ulkovaipan yli ja
huoneistoista porrashuoneeseen. Mittaus on yksinkertai-
nen ja se kannattaa tehda muutenkin muutaman vuoden
valein. Ovista tai ikkunoista kuuluva suhina tai vinkuna
ovat selvia merkkeja painesuhteiden korjaustarpeesta.
Tuuletusikkunoita tai huoneisto-ovia raotettaessa voi
painesuhdetta arvioida aistinvaraisestikin. Ikkunasta saa
olla pieni virtaus sisaanpain, joka tuntuu kammenselassa,
mutta ei saa hairita silmissa pienen matkan paassa. Huo-
neistojen postiluukkua tai ovea raotettaessa pitaisi ilmavi-
ran olla ldhes huomaamaton. Ilmavirran suunta alakerrok-
sissa on yleensa porrashuoneeseen pain ja ylakerroksissa
huoneistoihin pain.

Mikiili huoneistoon liséitéién
liesituuletin, keskuspolynimuri tai
tulisija, tulee huomioida
ilmanvaihdossa korvausilman

saanti.

Osastoiviin seiniin ei tulisi liscitd ilmanvaihdon lépivientejd tai venttiilejé sillé

ne vaativat palopellin Réyttod.

MikRdli huoneistoon lisétddn liesituuletin, Reskuspélynimuri tai tulisija, tulee
huomioida ilmanvaihdossa kRorvausilman saanti.
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Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

Korvausilman saannin parantamiseen koneellisen
poistoilmanvaihdon kohteissa

KORVAUSILMAVENTTIILI TUULETUSLUUKKUUN

Yleensa helpoin ja halvin asentaa. Luukkuun porataan aukko, johon asennetaan muoviputki ja venttiili. Luukun suo-
jasaleikon sisapuolelle voi asentaa suodatinkankaasta laajan suodattimen, joka vahentaa katu- ja siitepdlyn kulkeutumis-
ta huoneilmaan. Tuuletusluukkuun on saatavilla myds venttiileitd, joissa on danenvaimennin ja ilmansuodatin.

RAKOVENTTIILI/KARMIVENTTIILI
Mikali ikkunoita ei vaihdeta, voidaan vanhojen ikkunoiden ylakarmin lapi porata tai jyrsia levea ja matala aukko, jonka

paalle asennetaan venttiili. Korvausilmareitti voidaan toteuttaa myds ikkunan ja seinan valiseen asennusrakoon. Rako-
venttiili on ratkaisuna "parempi kuin ei mitaan”, mutta yleensa paastaan korkeintaan valttavaan laatutasoon.

KORVAUSILMAIKKUNAT

Korvausilman saantia voidaan parantaa korvausilmaikkunoilla, joita on saatavilla erilaisia malleja. Korvausilmaikkuna esi-
lammittaa sisaan tulevaa ilmaa ja on siksi parempi ratkaisu kuin karmiventtiili. Myds sisaan tulevan ilman suodatus on
tehokkaampaa. Katso lisatietoa kerrostalokorttien Ikkunat ja ovet -kortista. Ratkaisu vaatii ilmanvaihtosuunnittelijan osaa-
mista.

SEINAVENTTIILI

Korvausilmaventtiili asennetaan yleensa ikkunan ylapuolelle paikkaan, jossa l@mpopatterista nouseva ldmmin ilma se-
koittuu venttiilista tulevaan kylmempaan ulkoilmaan. Suositeltavampaa on kuitenkin asentaa venttiili valittomasti lampo-
patterin ylapuolelle. Venttiilien suodatustaso vaihtelee pienesta karkeasuodattimesta laajapinta-alaiseen siitepolysuodat-
timeen.

TERMOSTAATTIVENTTIILI

Lahes kaikista korvausilmaventtiileista lOytyy myos termostaatilla varustettuja malleja. Termostaatti pienentaa venttiilin
avaumaa ulkolampdtilan laskiessa. Venttiili ei sulkeudu kuitenkaan missaan vaiheessa taysin kiinni. Termostaattiventtiilei-
ta kaytettaessa poistoilmakojeen/huippuimurin saato tulisi olla paineohjattu.

LAMMITTAVAT KORVAUSILMARATKAISUT

Lammityspatterin taakse asennettavien korvausilmaventtiilien lisaksi on saatavilla myds sahkoisella puhaltimella varus-
tettuja venttiileitd, jotka sekoittavat tuloilman sisdilman kanssa.

TULOILMAKOJE

Tuloilmakojeella asunnon korvausilma otetaan keskitetysti ulkoseinaltd, suodatetaan, lammitetdan ja puhalletaan raken-
nettavaa kanavistoa pitkin asuinhuoneisiin.

TIVISTEIDEN OSITTAINEN POISTO

Makuuhuoneen ja olohuoneen sisaikkunan ylareunasta ja ulkoikkunan alareunasta voidaan poistaa ikkunapuitteen tiivis-
tetta korvausilman saannin parantamiseksi "hataratkaisuna”. Tiivisteen poisto ei ole riittava ratkaisu korvausilman saantiin.

Suodattimilla varustettuja venttiileité on suositeltavaa Réyttéd Ratujen
ja teiden varsilla, mutta ne vaativat huoltoa ja puhtaanapitoa.

Ne voivat myoés heikentdd ilmavirtauksia.

OU LU ’ Rakennusvalvonta 9



Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

Energiatehokkuus

Ilmanvaihtolaitteiston saneeraamista voidaan harvoin pe-
rustella pelkalla energiatehokkuuden parantamisella. Use-
asti energiankulutus voi jopa nousta, kun ilmanvaihdon
ilmamaara kasvaa samalla, kun ilman laatu paranee. Kun
ilmanvaihtolaitteiston peruskorjaus on suunniteltu ja to-
teutettu huolella ja rakennuksen kayttdjille on annettu
riittava kaytdn opastus, voidaan saavuttaa myos energiate-
hokkuuden paranemista. Seuraavilla toimenpiteilla voi-
daan parantaa ilmanvaihtolaitteiston energiatehokkuutta:

° ilmanvaihdon puhaltimien uusiminen nykyaikaisiin,
vahemman sahkoa kuluttaviin puhaltimiin

° koneellisen, vakioilmamaaraisen poistoilmavaihto-
laitteiston muuttaminen paineohjatuksi

° [ammontalteenottolaitteiston asentaminen ko-
neelliseen poistoilmajarjestelmaan esimerkiksi
poistoilmalampopumpulla

° kanaviston (etenkin tiili-/betonikanaviston) tiivista-
minen -> hallitsemattoman ilmanvaihdon hillitse-
minen

° tarpeenmukaisen ohjauksen lisaaminen esimerkiksi

kosteusanturilla varustetuilla poistoilmaventtiileilla

(] termostaattisten korvausilmaventtiilien asentami-
nen
° koneellisen poistoilmajarjestelman muuttaminen

koneelliseksi, lammontalteenotolla varustetuksi
tulo- poistoilmanvaihtolaitteistoksi.

Onnistuneen ilmanvaihtoremontin seurauksena huoneis-
tojen vetoisuus laskee tai haviaa jopa kokonaan. Nain ollen
voidaan huonelampotiloja laskea, kun vedon tunne vahe-
nee.

Toimenpidelupa

Esimerkiksi ikkunoiden vaihdon luvan yhteydessa raken-
nusvalvonta vaatii selvityksen ilmanvaihdon oikeasta toi-
minnasta ja korvausilman saannin varmistamisesta. Kan-
nattaa olla yhteydessa rakennusvalvontaan jo suunnittelun
alkuvaiheessa, jotta lupaprosessi etenee sujuvasti. Samoin
linja-saneerausten yhteydessa ilmanvaihdon korjaukset
tulevat lupakasittelyn piiriin. Linjasaneerauksissa palo-ja
aaniasiat ovat keskeisia luvan kasittelyssa tarkastettavia
asioita. Jos asuinkerrostalossa ainoastaan vaihdetaan il-
manvaihtokoneet uusiin, ei se vaadi rakennuslupaa.

Ilmanvaihtojarjestelman korjauksille ja muutoksille on aina
kiinnitettava asiantunteva suunnittelija. Muutos- ja suunnit-
telutarpeiden tunnistamiseksi olemassa olevalle jarjestel-
malle on tehtava kuntotutkimus.

Ilmanvaihdon muutosten vaikutus koko rakennuksen toi-
mintaan on muistettava tarkastella korjaussuunnittelun
yhteydessa. Patteriverkoston perussaato tai ikkunatiivistei-
den kunnon tarkastus ovat tyypillisia esimerkkeja aina huo-
mioitavista asioista. Painovoimaisissa tai koneellisen pois-
ton jarjestelmissa korvausilman saannin varmistamiseen
on useita vaihtoehtoja. Vaihtoehdot poikkeat merkittavasti
toisistaan esimerkiksi lampoviihtyvyyden osalta. Vedon
tunteen lisadntyminen on valitettavan usein seuraus puut-
teellisesta suunnittelusta.

limanvaihdon kautta poistuu noin 20-40 %

limmitysenergian kRulutuksesta
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Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

Tarjouspyynnot ja sopimukset

Tarjouspyyntojen yhtena tavoitteena on asettaa urakoisijat
ns samalle viivalle. Kaikilta tarjoajilta halutaan saada laa-
dukkaan toteutuksen tarjoukset. Sen ensimmainen edelly-
tys on hyva ja selkea tarjouspyynto.

Tarjouspyyntojen keskeisena lahtdkohtana ovat erikois-
suunnittelijan laatimat ilmanvaihtosuunnitelmat. Suunni-
telmilla varmistetaan asennusten viranomaisvaatimusten
tayttyminen ja vertailukelpoisten tarjousten saaminen.
Suunnittelija voi olla apuna myds tarjouspyyntdjen laadin-
nassa ja tarjousten vertailussa. Korjausrakentamisessa
hyva vaihtoehto myds teettaa korjaukset laskutydperiaat-
teella. Se lisaa hieman valvonnan maaraa, mutta toisaalta
urakoitsijan eri tarvitse hinnoitella riskeja eika yllattavia
menoja kokonaishintaiseen urakkatarjoukseen.

Sopimukset on syyta laatia kirjallisina ja niihin liitetaan ta-
loudelliset ja tekniset asiakirjat. Myos yleisten sopimuseh-
tojen littaminen on suositeltavaa. Maksuerat kannattaa
sopia niin, etta urakoitsijan mahdolliset taloudelliset vai-
keudet eivat jaa tilaajan tappioksi. Esimerkiksi 10 % urakas-
ta maksetaan vasta, kun kaikki tarkastukset on tehty ja
tydsuoritus on vastaanotettu.

Laadunvarmistus

Pieneenkin urakkaan kannattaa kiinnittaa valvoja, joka voi
olla esimerkiksi korjaussuunnitelmat laatinut erikoissuunnit-
telija. Valvojan on korjausten vaativuuden mukaan taytettava
tarkastusasiakirjaa, tydmaapaivakirjaa ja/tai laadittava val-
vontaraportti. Valvojalta voi pyytaa etukateen myos laadun-
varmistus- tai valvontasuunnitelman.

Valvojan tehtaviin kuuluu tydsuoritusten hyvaksynta seka
mittaus— ja saatopoytakirjojen tarkastaminen. Kanaviston
tiilveysmittaus on myos suositeltavaa tehda seka painesuh-
teiden mittaus huoneistojen ja porrashuoneen valilla seka
ulkovaipan yli.

Kaikesta valvonnasta huolimatta saattaa jarjestelmaan jaada
puutteita tai vikoja. Talotekniikan ohjausautomatiikka sisaltaa
myos paljon elektroniikkaa, joka saattaa vikaantua pian asen-
nusten jalkeen. Usein kohdataan virheellistesti kytkettyja
olosuhdeantureita tai ohjauksia. Naennaisesti kaikki toimii
tarkastushetkelld moitteettomasti, mutta esimerkiksi saan
muuttuessa olosuhteet eivat olekaan toivotun laiset. Jarjes-
telmia on siis seurattava ja tarkkailtava jatkuvasti.

Toteutuksessa muistettavaa

Ilmanvaihdon korjaustéihin liittyy usein seka kanavien etta
rakenteiden purkut6ita. Purkutoiden aikana on huolehdit-
tava tydpisteiden polyntorjunnasta seka urakka-alueen
ulkopuolisten tilojen suojauksista. Purkutyon teettajan
tulee huolehtia siitd, ettei toista aiheudu pdlyhaittaa tai
muita paastoja kiinteiston asukkaille, naapureille tai ympa-
ristolle. Purkutdiden jalkeen uusien kanavien ja laitteiden
asennus on tehtava puhdistetuissa tiloissa. Urakoitsijalle
on jarjestettava asialliset varastotilat, jotta tarvikkeita ei
tarvitse sailyttaa ulkona saan armoilla.

Rakentamisen aikainen jatehuolto seka purkujatteiden
lajittelu ja kasittely on hoidettava MRA 558:n ja ymparisto-
toimen maaraysten mukaisesti.

Valtioneuvoston asetuksen asbestityon turvallisuudesta 7
§ mukaan rakennuttajan tai muun, joka ohjaa tai valvoo
rakennushanketta, johon voi sisaltya asbestipurkuty6ta, on
huolehdittava asbestikartoituksen tekemisesta ennen tydn
aloittamista. Tama koskee yleensa ennen vuotta 1994 val-
mistuneita rakennuksia. Asbestia sisaltavien rakennusma-
teriaalien purkutoissa ja jatteen kasittelyssa tulee huomioi-
da voimassa olevat tyosuojelu- ja jatemaaraykset.

Tyosuorituksen vastaanotto

Asennusten valmistuttua taloyhti® vastaanottaa tyo— tai
urakkasuorituksen. Ennen vastaanottoa on valvojan tai sen
puuttuessa suunnittelijan tarkastettava asennusten sopi-
muksen- ja maaraystenmukaisuus. Samoin viranomaistar-
kastukset on pidettava ennen vastaanottoa. Viimeistaan
vastaanoton yhteydessa on tarkastettava myds loppudo-
kumentit kuten rakennuslupa, tarkastusasiakirja ja mittaus-
poytakirjat, tarkepiirustukset seka kdytto— ja huolto-ohjeet.
Urakan viimeinen maksuera maksetaan vasta vastaanoton
ja kaytonopastuksen jalkeen.

Seuraa siséilman kosteus-
pitoisuutta. Pakkaskaudella
suhteellinen kosteus ei saa
nousta yli 40...45 %:n eikiéi
kessqilléi yli 60 %:n.
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Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

Ilmanvaihto tarvitsee jatkuvaa ja suunnitelmallista huoltoa

Ilmanvaihdon huoltoa ovat suodattimien puhdistus ja vaih-
to, venttiilien puhdistus, laitteen puhaltimien ym. osien
huolto, kanaviston tarkistaminen ja puhdistaminen seka
ilmavirtojen mittaus ja saato.

Laiminlyoty ilmanvaihto ei toimi suunnitellulla tavalla ja voi
aiheuttaa ongelmia rakennuksen kayttdjille tai rakenteille.
Ssaannollinen ja suunniteltu huolto tulee edullisemmaksi
kuin ilmanvaihtoon kohdistuvat mittavat remontit ja vuo-
sien saatossa syntyvat lisakulut energiankaytdssa.

Ilmanvaihtolaitteen ja -kanaviston saannollinen puhdista-
minen ja suodattimien vaihto on valttamatonta, jotta sen
toiminta ja hygieenisyys voidaan taata. Jarjestelmaan niin
ulkoa kuin sisaltakin keraantyva lika heikentaa ajan saatos-
sa jarjestelman toimintaa ja hydtysuhdetta.

Ilmanvaihtokoneen suodattimien saanndllinen puhdistus
ja vaihto pitavat lammdntalteenottokennon puhtaana,
mutta muutaman vuoden valein tulee myos lammontal-
teenottokennon puhdistaa. Likaisella lammontalteenotto-
kennolla on huonompi hyotysuhde, silla l@mpo ei johdu
likakerroksen lapi. Seka pydriva lammontalteenottokenno
etta levylammansiirrin puhdistetaan samalla tavoin vedel-
(& konevalmistajan ohjeen mukaisesti.

Kanavat tulee tarkastaa 5-10 vuoden vdlein ja tarvittaessa
nuohota.

Asukkaan vastuulla oleva huolto

Venttiilien puhdistus huoneiston puolella kuuluu osakkaal-
le. Yleensa riittava puhdistusvali on vuosittain, tarvittaessa
useamminkin, silla venttiileihin kertyvan pélyn maara on
asuntokohtaista. Asuinalueen ilman puhtaus ja likenteen
[aheisyys vaikuttavat huoltovaliin. Venttiilit irrotetaan ko-
konaisuudessaan puhdistettaviksi. Venttiilia irrotettaessa ja
puhdistettaessa on varottava muuttamasta venttiilin ase-
tusta, eli venttiilin keskusosaa ei siis pida kiertaa. Sen tulisi-
kin olla kahdella mutterilla lukittuna. Asetuksen muutta-
minen vaikuttaa asunnon ilmanvaihdon lisaksi muidenkin
asuntojen ilmanvaihtoon.

Tuuletusluukkuihin, -ikkunoihin ja korvausilma-aukkoihin
voidaan asentaa rullatavarana myytavaa suodatinkangasta
vahentamaan ulkoilmasta tulevien epapuhtauksien maa-
rad. Vaarana suodattimien kaytossa on, ettei ilma vaihdu
riittavasti ja korvausilma tulee talléin esimerkiksi porras-
huoneesta tai naapurista. Suodattimet tulee puhdistaa tai
vaihtaa riittavan usein taman estamiseksi.

Huoneistokohtaisten ilmanvaihtolaitteiden puhdistus, suo-
datinten vaihto ja huolto kuuluvat yleensa asukkaan vas-
tuulle, mutta usein tata laiminlyddaan. Taloyhtion kannat-
taakin ottaa huolto vastuulleen, jotta se tulee hoidettua.
Jos huoneistokohtainen ilmanvaihtokone on asunnon
sisalla, on asukkaan vastuulla tutustua sen kaytto- ja huol-
tokirjaan. Kaupunkialueilla riittava suodattimien vaihtovali
on yleensa vain 3..6 kuukautta. Puhdistus ja huolto suorite-
taan talon kirjallisten ohjeiden mukaan. Mikali ohjeita ei
ole, tulee ne laatia.

Liesituuletin on osa asunnon ilmanvaihtoa ja myos ras-
vasuodatin taytyy puhdistaa saannoéllisesti. Puhdistus-
tarve maaraytyy ruuanlaiton maaran mukaan. Normaalisti
sopiva puhdistusvali rasvasuodattimelle on noin 1-3 kuu-
kautta. Paljon kotiruokaa laitettaessa suodattimen voi puh-
distaa viikoittain. Suurimman osan rasvasuodattimista voi
nykyisin pesta astianpesukoneessa, mutta jotkut vain kasin
astianpesuaineella. Puhdistamaton rasvasuodatin heiken-
taa ilmanvaihtoa ja on lisaksi turvallisuusriski, sillé suodat-
timeen keraantynyt rasva voi syttya palamaan. Pinttynyt
likakerros voidaan puhdistaa esimerkiksi uunipellilla siten,
ettad pellille kaadetaan kuumaa vetta ja kupillinen ruoka-
soodaa, annetaan suodattimen liota siind muutama mi-
nuutti ja sen jalkeen kaadetaan suodattimen paalle tasai-
sesti noin lasillinen etikkaa.

Ilmanvaihtoa tulee
tehostaa esimerkiksi

saunomisen tai pyykin
kuivauksen yhteydessé
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Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

Venttiilien ja kanavien puhdistus

Painovoimaisen ilmanvaihdon huoltoa on suodattimien
puhdistus ja vaihto, venttiilien puhdistus, kanaviston tarkis-
taminen ja puhdistaminen. Huoltamaton ilmanvaihto ei
toimi suunnitellulla tavalla ja voi aiheuttaa ongelmia ra-
kennuksen kayttdjille ja rakennukselle.

Ilmanvaihtokanaviston saannollinen tarkastaminen ja puh-
distaminen 5-10 vuoden valein on valttamatonta, jotta sen
toiminta ja hygieenisyys voidaan taata. Jarjestelmaan niin
ulkoa kuin sisaltakin keraantyva lika heikentaa ajan kulues-
sa jarjestelman toimintaa. Pahimmillaan korkea kosteuspi-
toisuus voi saada pinnoilla olevat mikrobit kasvamaan
aiheuttaen terveysongelmia asunnon sisalle.

Korvausilmaventtiilit tulee puhdistaa ja suodattimet vaih-
taa/puhdistaa saannollisesti, yleensa 1-2 kertaa vuodessa.
Asuinalueen ilman puhtaus ja liikenteen laheisyys vaikutta-
vat huoltovaliin. Venttiilit irrotetaan kauluksineen puhdis-
tettavaksi. Puhdistus voidaan tehda vaikkapa astianpe-
sukoneella.

Liesituulettimen rasvasuodatin tulee puhdistaa myos saan-
ndllisesti. Riippuen ruoanlaiton maarasta puhdistusvali voi
olla muutamasta viikosta muutamaan kuukauteen. Hel-
pointa suodattimen puhdistaminen on astianpesukonees-
sa, kun siihen ei ole ehtinyt kerdantya paksua rasvan ja
polyn muodostamaa kerrosta. Pinttynyt likakerros voidaan
puhdistaa esimerkiksi uunipellilla siten, etta pellille kaade-
taan kiehuvaa vetta ja kupillinen ruokasoodaa, annetaan
suodattimen liota siind muutama minuutti ja sen jalkeen
kaadetaan suodattimen paalle tasaisesti noin lasillinen
etikkaa.

Liesituulettimen poistokanava on usein tehty palomaarays-
ten vastaisesti taipuisasta ns. kurttuputkesta. Niiden mekaa-
ninen puhdistus on lahes mahdotonta ilman, etta kanavan
seinama rikkoontuu. Vanhan kurttuputken vaihtaminen uu-
teen palomaaraysten mukaiseen peltikanavaan on suhteel-
lisen edullinen ja laadukas puhdistustapa. Vaihtamisen yh-
teydessa tulee huolehtia katon hdyrynsulun tiiveydesta ja
poistokanavan paloeristyksesta ullakolla.

Ilmanvaihtoventtiilit on puhdistettava vuosittain ja Ranavat tulee puhdistaa noin Rymmenen vuoden vdlein.
Venttiilit irrotetaan Riertdmadlld RehyRsestd. Pestddn juoksevan veden alla tai astianpesukoneessa. Venttiilin
lautasen asentoa ei saa muuttaa, jos Ryseessd on Roneellinen ilmanuvaihto.
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Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

Ilmanvaihto ja sisailmasto

Tavoitteena miellyttava ja
terveellinen sisdilma
— energiaa hukkaamatta

Ilmanvaihdon tavoitteita ovat puhtaan sisailman
aikaansaanti, sisdilman epapuhtauksien siirtaminen
ulos seka miellyttavan lampdtilan ja sopivan ilman
kosteuden aikaan saaminen. Lisaksi oikein toimiva
ilmanvaihto vahentaa kosteus- ja mikrobivaurioiden
riskia ja on merkittava osatekija energiatehokkuu-
den tavoittelussa. Hyva sisdilma luo terveelliset
olosuhteet seka ihmisille etta rakennuksille.

Asuinkerrostalojen ilmanvaihdon taso ei vanhem-
missa rakennuksissa yleensa ole nykyvaatimusten
mukainen. Jos kohteessa on koneellinen poistoil-
manvaihto ja tuloilmaventtiileja on tukittu tai toimin-
taedellytyksia muutoin heikennetty, huoneistojen
alipaine ulkoilmaan verrattuna kasvaa ja tuloilma
otetaan vuotokohdista aiheuttaen vetoa. Vedon tun-
netta kompensoidaan nostamalla sisalampétilaa,

mika aiheuttaa turhaa energian kulutusta. Toisaalta
vanhojen poistoilmapuhaltimien toiminta voi olla

myo6s heikentynyt, mika vaikutta ilman laatuun huo-
nontavasti..

NyKkyisin on otettu kayttdon poistoilmalampépumppu-
ja, joiden lampo6a hyddynnetaan kayttéveden lammi-
tykseen ja korvaamaan kaukolamp®a. Lammaonjako-
huoneen sijainti, poistoilmakanavistoratkaisut ja ra-
kenteelliset ratkaisut (porraskdytavat) vaikuttavat
poistoilmalampdpumpun sopivuuteen. Kun rakennuk-
sessa on pelkka poistoilmanvaihto ja mahdollisuus
varastoida energiaa ldmpimaan kayttoveteen, on pois-
toilmalampopumppujen asentaminen yleensa kannat-
tavaa. Huoneistokohtaiset ilmanvaihtoratkaisut voivat
olla joissakin tapauksissa toimiva ratkaisu ilmanvaih-
don energiatalouden ja toimivuuden parantamiseen.

Hyvaa ilmanvaihtoa ei huomaa

Ilmanvaihdon suunnittelussa pyritaan valttamaan haital-
lista yli- tai alipainetta ulkoilmaan tai muihin tiloihin ver-
rattuna. Samalla kun rakennuksista tehdaan entista tii-
viimpia, korostuu ilmanvaihdon suunnittelussa ja toteu-
tuksessa ilmanvaihdon ja rakennuksen vaipan yhteistoi-
minta. Korjauksissa on aina varmistettava riittava tuloil-
man saanti.

Liian voimakas alipaine saattaa aiheuttaa epapuhtauk-
sien imeytymista maaperasta ja rakenteista seka vedon
tunnetta ilmavuotojen vuoksi. Suuri ylipaine aiheuttaa
vaipparakenteisiin ylimaaraista kosteusrasitusta. Erityi-
sesti ylipaine-ilmavuotokohdissa aiheuttaa ilman kos-
teuden tiivistymista rakenteeseen kylmana vuodenai-
kana, mika pahimmillaan synnyttaa mikrobeille otolli-
set kasvuolosuhteet. Tulisijojen, liesituulettimen ja
keskuspolynimurin korvausilmalle on suunniteltava
tuloilmareitti.

Kayttoonottovaiheessa hyvan sisdilman saannin var-
mistaminen vaatii lukuisia mittauksia ja niiden perus-
teella tehtdvia saatdja. Mittaus- ja saatotoille on varat-
tava runsaasti kalenteriaikaa ja saatdjen toimivuus tu-
lee varmistaa takuuaikana mittauksin myos eri vuoden-
aikoina.

Vddrddn paikkRaan asetettu termostaatti tai anturi voi
atheuttaa ongelmia sisdilman laatuun ja ldmpoviih-
tyuyyteen.
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Ilmanvaihdon kunnossapidon ja korjausten opas
Kerrostalot

Ilmanvaihdon asennustapatarkastuksia

L] Kanavien ja niiden eristeiden lapimenojen tilavarausten koko

Piilloon jaavien asennusten kuten kanavaeristysten valokuvaus

Korvausilmaventtiilien maara ja sijainti seka vedon tunteen eliminointi

Termostaattien, sensoreiden ja antureiden toimivuus ja sijainti

Kanavien tiiveyden mittaus

Painesuhteiden mittaus ja saato sisa- ja ulkoilman valilla eri olosuhteissa ja kayttdtapauksissa

Ilmanvaihdon esilammityspiirin saato ja kayttdonottotarkastus

N O O B IO I B

Ilmavirtojen saato ja mittaus eri kayttdtapauksissa, (Vuodenaika, vuorokaudenaika, viikonloppu, poissaolo,
ruoan laitto, saunominen, pyykin kuivaus, takka)

Savukaasujen leviamisen rajoittaminen, kun koneellinen poistoilmanvaihto
Lammon talteenoton hydtysuhteen mittaus
Ilmanvaihdon kayttdéonotto- ja mittauspoytakirja

Ilmanvaihdon mittauspoéytakirjojen katselmus, tarvittaessa pistokokeita

I T A A N A

Kayttdohjeiden katselmus, toimintaselostuksen tarkastaminen

il
oh

'il

Ilmanvaihdon Rorjaukset on sovitettava muiden Rorjaustdiden Ranssa. Lapimenojen varauksissa on jdtettduvd
tilaa kanavaeristyRsille, Valaisimia ei saa ripustaa Ranavien eikd ilmavirtojen eteen. Anturit on helppo asentaa
ovipieleen, mutta pieleen asennettu anturi saattaa tarkRailla vain Raytdudn ilman laatua.
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Oulu Capital
of Northern
Scandinavia

Liscitietoja

wwuw.ouRa.fi/oulu/rakennusvalvonta/Rorjausrakentaminen

Oulun kaupungin sivuilla on laaja tietopaketti rakennusten korjaajille. Tietoa annetaan seka
hankkeen lapivientiin, teknisiin kysymyksiin etta korjauslupien hakemiseen.

www.energiakorjaus.info

Energiakorjaussivuston tavoitteena on antaa peruskorjaukseen ryhtyvalle puolueetonta tie-
toa korjauksen suunnittelusta, etenemisesta, yksittaisista korjaustoimenpiteista ja etenkin
siita kuinka korjauksissa huomioidaan energiatehokkuus.

www.pRsrava.fi

Rakennusvalvontojen yhtenaisia kaytantoja kehitetaan ns. TOPTEN ryhmissa. Alunperin nimi
on saanut alkunsa kymmenesta suurimmasta kaupungista, jotka aloittivat yhtenaisten kay-
tantojen laatimisen. Nykyisin kaytanteisiin sitoutuneita kaupunkeja on huomattavasti enem-
man. Kaytanne-kortit julkaistaan paakaupunkiseudun rakennusvalvontojen yhteisella pksra-
va-sivustolla, "topten”-hakusanalla. Kaytanteet painottuvat uudisrakentamiseen, mutta esi-
merkiksi ullakkorakentamisessa niita voidaan soveltaa.

Korjausneuvonta

P. O44 703 2722 — korjausneuvonta@ouka.fi — Ymparistotalo, Solistinkatu2, 90140 Oulu

@ (‘ Northern Periphery and REESN EUROPEAN UNION
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TOWARDS ENERGY EFFICIENT COMMUNITIES

* e x European Regional Development Fund
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