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Koulu alkaa, mahtavaa!

• Koulun alkaminen on muutos lapselle ja myös vanhemmille. 
Ekaluokkalaisen arki on monin tavoin erilaista kuin eskarissa. Isoimmat 
muutokset tulevat tehtävien määrän lisääntyessä ja vapaan leikin 
vähentyessä. 

• Ekaluokkalainen kulkee usein koulumatkan yksin tai kavereiden kanssa. 
Palautetta päivän kulusta saakin useimmiten vain lapselta itseltään sen 
sijaan, että eskarissa sen kuuli hakutilanteessa aikuiselta. 

• Koulun sujumisesta kannattaa kysyä opettajalta, varsinkin jos jokin asia 
mietityttää.

• Tärkeintä on olla kiinnostunut lapsen kouluarjesta ja kysyä omalta pieneltä 
ekaluokkalaiselta: mikä oli tänään kivaa, mitä oli ruokana, mitä leikkejä 
leikit välkällä, mitä puuhasitte omassa luokassa.



Ekaluokkalaisen päivä

• Ekaluokkalaisen koulupäivät alkavat enimmäkseen joko 8:15 tai 9:05. 
Koulupäivät päättyvät välillä 11:15-14, useimmiten viimeistään 13:10.

• Koulupäivään sisältyy sen pituudesta riippuen yksi tai kaksi välituntia, 
joiden pituus on 20-25 minuuttia. 

• Ekaluokkalaiset ruokailevat klo 10:15-11 alkaen riippuen talosta ja 
ruokailuvuoroista. Korpimetsossa ja Isometsossa ruokailu tapahtuu 
ruokalassa, Pikkumetsossa omassa luokassa. 

• Koulupäivät sisältävät tehtävien lisäksi paljon toiminnallista oppimista, 
leikkejä ja lauluja. Paikallaan istutaan harvoin varttia pidempään. 



Erilaiset oppijat

• Ekaluokan arjessa otetaan monella tapaa huomioon erilaiset oppijat. 
Toinen oppii parhaiten näkemällä, toinen kuulemalla, joku tekemällä, 
joku lukemalla. Käytämme erilaisia opiskelutapoja ja tuemme 
samanaikaisesti erilaisia oppijoita. 

• Kuvalliset ohjeet, toiminnanohjauksen tukeminen, tavoitteet 
näkyville, opettajan ja koulunkäynninohjaajan tuki, erilaiset 
työskentelypaikat. 

• Jokainen saa olla oma itsensä ja on juuri hyvä omana itsenään. 
Koulussa opettelemme toimimaan ryhmänä toiset huomioiden.  



Läksyt

• Läksyasioissa jokaisella opettajalla on omat tyylinsä, mutta tässä 
joitain yhteisiä suuntaviivoja:

• Ekaluokalla läksyä tulee enimmäkseen matematiikasta ja 
äidinkielestä.

• Ekaluokkalainen tarvitsee tukea itselleen sopivien läksyrutiinien 
löytämiseen. 

• Lapselle on myös tärkeää näyttää aikuiselle: minä osaan!



Ota yhteyttä!

Jos jokin asia ekaluokkalaisen koulun alussa 
mietityttää tai lapsi kertoo koulusta asioita, joita ette 

ymmärrä tai jotka huolettavat, olkaa matalalla 
kynnyksellä yhteydessä kouluun. 

Aikuisen positiivinen asenne koulua 
kohtaan tarttuu myös lapseen!
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